M Engelliler sadece tek bir birey olarak | H Evrensel tasarim, “iiriinlerin ve cevremizin M idare ve belediye hizmet binalarinda

yasamiyorlar. Onlarin yasadigi her tiirli tum yaglardaki ve farkli yeteneklerdeki hayatin kolay ya da engellenmemis akis,
zorluk iliski icerisinde olduklari tiim bireyleri insanlarin olabilecek en biiyiik kitlesi baska bir deyisle sosyal mimarlik agir
etkilemekte, dolayisiyla tiimevarim yontemi tarafindan kullanilacak sekilde tasarlamak” basmalidir. ilce merkezlerindeki,
ile bir tek engellinin hayatindan biitiinde yine olarak tanimlanir. metropoliin diagiim noktalarindaki ve
topluma ulasmaktayiz ki, bu da iilkemizin simge noktalardaki binalar birtakim
mimari eksikliklerinden tim toplumun modern mimarhk gosterileri ve
etkilendigi anlamina gelmektedir. fantezileri ile hayattan ve insandan

3 ] O kopariimamalidir. 2 7
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“Tasarim ve Ozgiirliik” adli bu dosyamizda bir cok fiziksel engeli biinyesinde barindiran kentlerimiz, sokaklariniz, binalarimiz, kisacasi
yasam alanlarimizi nasil daha iyi hale getirebilecegimizi tartisacagiz. Bahsedilen gevre engellerini kaldirabilmek ve gevreyi 6zurlu
insanlar, yaslilar, cocuklar icin givenli ve rahat kullanilir hale getirmek, ayni zamanda bu cevreleri tim insanlar icin daha konforlu hale
getirmek anlamina da geleceginden konu daha da 6nem tasir hale gelmektedir.

Cevremizde bulunan fiziksel engelleri anlamak ile ise baglamak belki de en dogrusu. Giinlik yasamin kosusturmasi ve telasi icinde
insanlarin ¢ogu etraflarindaki fiziksel uygulamalarin pek de farkina varmadan, her giin kullanilan mekanlarin kaniksanmishgi icinde
hayatlarina devam ederler. Ancak 6zirli insanlarin boylesi kaniksanmisliklar icerisinde gevrelerinin farkina varmadan hayatlarina
devam etme gibi bir ltksleri yoktur. Fiziksel cevrede yapilan her uygulama, ¢ozilen her mimari detay 6zurlulerin, yashlarin ve ¢ocuklu
ebeveynlerin hayatlarini dogrudan etkiler. “Engeller viicudumuzda degil, cevremizde...” adli dosyamizin ilk yazisinda, Muge Bilgi
ozurlu insanlarin fiziksel cevreleriile olan iliskilerini kendi tecriibelerinden yola ¢ikarak anlatir.

Oziirlti insanlarin, kadin ve erkeklerin, cocuklarin, genclerin, yashlarin, farkli fiziksel 6zellikler tasiyan ve farkl kiiltiirlerden gelen
kisilerin timuntn farkl istek ve gereksinmelerine uygun, ayrimcilik yapmayan bir tasarim kulttirintin gelismesi gereklidir. Ayrimcilik
yapilmadan tiim insanlarin her tiir hizmet ve olanaga esit erisebilmesi aslinda insanlarin en temel hak ve 6zgurliiklerinden biridir.
Ozgiirlestiren mekan ve iriinlerin tasarlanmasi da ancak evrensel tasarim felsefesini 6ziimsemekle olabilir. Dosyanin ikinci yazisinda
Emel Akozer “Ozgiirlestiren tasarim” baslig1 altinda evrensel tasarim felsefesini ele almaktadir.

“Evrensel tasarim: Tum yaslar, farkli yetenekler ve cesitli insanlik durumlari igin tasarim” adli dosyanin ticlincii yazisinda ben, evrensel
tasarim felsefesini temel alan diinyadan gesitli mekan ve tiriin tasarim 6rneklerini bir araya getirdim. Aslinda ¢oztimlerin detaylarda yer
aldigr ve “kapsayici” bir diisinme ile kolayca basa ¢ikilabilecek fiziksel cevre engellerinin nasil 6nlendigi cesitli resimli 6rneklerle bu
yazidayerini almistir.

Oziirlti insanlar ve herkes icin diinyada olusan yaklasimlar ve bu yaklasimlardan yola cikarak tasarlanan uluslararasi mekan ve obje
ornekleri diinyadaki giincel durumu 6zetlemektedir. Bir sonraki yazida Deniz Caglayan Guimis “Tirkiye'de 6ztrliler icin ulasilabilirlik
mevzuatl” bashgi altinda Turkiye'de 6ztrliler icin yapili cevrede ulasilabilirlik konusundaki yasal diizenlemeleri ele almaktadir.

Suikrii Stirmen, “Ulkemizde idare binalari ve yerel yonetim hizmet binalari ile bunlarin cevrelerinde karsilasilan mimari sorunlar” adli
yazisinda once sehirlerimizden ve sehirlesmeden bahsederek soze baglar. Bu genel tespitlerden sonra sehirli icin ¢cok 6nemli olan ve
yogun kullanilan hizmet ve idare binalarinda yasanan tasarim kaynakli sorunlari tespit etmektedir.

Yaprak Savut ise yaslilar icin mutfak ve banyo tasarimi tzerine yaziyor. “Yaglilarin kullanacagi mutfak ve banyolarda g6z 6niinde
bulundurulmasi gereken tasarim kurallari” adli yazida mekan igi dolanim icin gerekli mesafelerden, kullanilmasi tavsiye edilen ya da
gerekli bina donanimina kadar, kapilarin agilma seklinden kullanilan esyanin (buzdolabi, ocak, bulasik makinasi gibi) nasil olmasi ya da
nasil yerlestirilmesi gerektigine dek genis bir yelpazede mutfaklar ve banyolar ele aliniyor. Yazida g6z 6niinde bulundurulmasi gerekli
bircok 6geye dikkat cekilirken verilen kurallarin mutlaka bina yonetmeligi ile 6rtismesi gerektigi vurgulaniyor. Verilen 6nerilerin eger
insaat alanini kapsami icine alan gegerli bina yonetmeligi ile 6rttismemesi halinde, mutlaka bina yonetmeligine 6ncelik verilmesi gerekli
goriliiyor.Son iki yazimiz ise iki farkli tiniversitede 6grenciler ile yuriitilen iki calismadan bahsetmekte. ilk calismada, Bilkent
Universitesi, Peyzaj Mimarhigi ve Kentsel Tasarim Boliimii'nde yapilmis olan cok paydasli/cok katilimli projelerini Deniz Altay Baykan
“Engelli kentimizde erisilebilirligi saglamaya yonelik pilot proje: Bestekar sokakta engel-le-me projesi” bashgi ile anlatiyor. Bir sivil
toplum kurulusu girisimi ile baglanmis olan bu projede sadece Universite degil belediye, Sehir Plancilari Odasi ve 6zurlilerin yasam
kalitesini yiikseltmek icin calisan iki farkli dernek de yer almistir. Boylesi kapsamli bir katilimci gurubunun oldugu projenin asama asama
gelisimi bu yazida anlatilmaktadir.

ikinci calismada ise Gazi Universitesi, Sehir ve Bolge Planlama Boliimii'nde yapilmis olan 6rneklem alan calismalarini Hiilagii Kaplan
“Kentsel mekanlarin erisebilirligi ve okunakliligini saglamada kentsel tasarimin bir bileseni olarak engelsiz tasarim” adli yazisiyla
aktartyor. Bu ¢alisma, Kizilay kent gekirdeginde ti¢ sokak ve bir park ile sinirlandirilmis bir alanda mevcut durumu saptamakta, bu
mekanlarin engelsiz mekan olarak diizenlenebilmeleri icin tasarim ilke ve onlemlerini aragtirmakta ve bu alandaki kullanici
gereksinimlerini de goz oniinde tutarak yapilabilecekleri ortaya koymaktadir.

Dosya'nin amaci 6ziirli insanlart, yaslilari, cocuklari, kisaca herkesi “kapsayan” tasarim anlayisini bazen dustinsel boyutuyla, bazen 6l¢i
gereklilikleriyle, bazen de iyi 6rnekleriyle acmaya, anlatmaya calismak idi. ister istemez bu anlayisin olusmamasi ya da yerlesmemesi
durumunda da islemeyen ya da yolunda gitmeyen durum ve ornekleri de aktardik. Tim bu acilimlardan sonra belki de tzerinde
kendimizi ve gevremizi gelistirmemiz gereken konu “6zirli insanlar ve yaslilar icin tasarim” yerine “herkes icin tasarim” yapmak ve
bunu yaparken de 6ziirlii insan, yasli, cocuk ayrimi yapmadan toplumun tiimiinii gozetmek olmalidir.

[c Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii, GSTM Fakiiltesi
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ENGELLER VUCUDUMUZDA DEGiIL,
CEVREMIZDE...

Mige Bilgi

Hayata dair yeni bir giine uyandiginizda ilk
yaptiklariniz nelerdir? Oncelikle yataktan kalkmak,
belki soyle bir aynada ytiziiniize saciniza baktiktan
sonra banyoya dogru ilerlemek, hatta bu arada
uykunuz kolay acilmiyorsa bir ses olsun diye
televizyonu agmak ya da giine daha neseli baslamak
icin muzik calmak vs. Bu durum, saglikli her insanin
yasaminda rutin olarak bu sekilde striip gitmektedir,
peki ya cesitli saglik sorunlari nedeni ile viicutlarinin
bazi organlari islevlerini gerektigi gibi yerine
getiremeyen insanlar, yani BiZ ENGELLILER?

Bir ortopedik engellinin yataktan iki bacaginin
stiine kalkmasi kolay olmadig gibi, hastalik
cesidine ve engel derecesine gore bazen de hig
miumkiin degildir. Distiniin bir kez, acaba bir gérme
engelli uyanir uyanmaz aynada ytizlinii gorebilir mi
ya da bir isitme engellinin uykusunu agmak icin
muzik dinlemesi mimkin midir? Giantn belli bir
kesitine iliskin bu basit 6rnekler; sadece viicut
fonksiyonlarinin gerektigi gibi calismamasi nedeni
ile karsilastiklari fiziksel, ancak sadece kendi
organlarinin etken faktér olmasindan kaynaklanan
bireysel engellerdir.

Bir kez de engellilerin her insanin yasamsal
evrelerinden olan 6grencilik, is hayati gibi
donemleri yasamasi gerektigini diistiniin. Hatta
insanin icindeki 6grenme ve egitilme i¢glidsini
tatmin eden ve hayati idame ettirmek icin para

kazanma maksatli olan bu maddi faaliyetlerin
disinda, sadece biraz hava almak, can sikintisini
dagitmak ya da aligveris yapmak gibi basit
nedenlerle sokaga cikma istegi duyabileceklerini
diistiniin. iste o zaman bireysel engellerin disinda
toplumsal ve cevresel engeller devreye girmektedir
ki; saglik acisindan istemeden de olsa sahip olduklar
bu eksikliklere ragmen hayatlarini yasayabilecekken
bunlarin birer eksiklik oldugunu, engelli olduklarini
hissettiren, hayattaki aktivitelerini zorlastiran asil bu
toplumsal ve cevresel engellerdir. Maalesef tilkemiz
kosullarinda bir engelli icin evindeki mimari ve
teknik engelleri asmak bile ¢cok zorken dis diinyaya
bir adim atmasi daha da zor, hele yaninda her daim
yardimci olacak birisi yoksa neredeyse imkansiz !

S6z konusu yardimcr kisiler tabii ki 6ncelikle anne-
babasi, kardesleri, esi, cocuklari, yani cekirdek aile
bireyleri, daha sonra diger akrabalari, okul
arkadaglari, is arkadaslari, dostlari, komsular olarak
sayilabilecegi gibi liste daha da uzatilabilir. Bu
durumdan da anlasildigi gibi, engelliler sadece tek
bir birey olarak yasamiyorlar. Onlarin yasadigi her
turlt zorluk iliski icerisinde olduklari tim bireyleri
etkilemekte, dolayisiyla timevarim yontemi ile bir
tek engellinin hayatindan bitiinde yine topluma
ulagsmaktayiz ki, bu da tilkemizin mimari
eksikliklerinden tiim toplumun etkilendigi anlamina
gelmektedir.
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Ben yedi aylikken gecirdigim cocuk felci nedeni ile
tekerlekli sandalye kullanan bir ortopedik engelliyim
ve bir zamanlar 6grenciydim, simdi ise bir kamu
kurumunda memur olarak calisiyorum. Yani bir
zamanlar okula gitmek icin, simdi ise ise gitmek icin
her giin evimden cikip maalesef gelismislikten
nasibini almamis, diizenli bir mimari yapilanmadan
uzak, hatta deyim yerindeyse biz engelliler icin artik
tehlikeli tuzaklar haline gelen tilkemiz sokaklarinda
yol almaya ve binalarinda yasamaya calisiyorum Kki;
bu siireci yalniz basarmam s6z konusu bile
olamayacagindan annem en biiyiik yardimcim!
Nigin sokak ve binalarimizin engelliler icin
yasanamaz oldugu kendi yasantim ile tanidigim ve
cevremde gozlemledigim diger engelli bireylerin
hayatlarindan 6rnekler verdigimde daha iyi
anlasilacaktir. Zira; belki de ¢evrenizde dikkat
etmediginiz bu ufak ama 6nemli ayrintilar, sadece
biz engellilerin degil, yashlarimizin, cocuklarimizin
hatta bazi durumlarda erigkinlerin hayatlarinda da
zorluklar ve tehlikeler yaratiyor.

Cevremizdeki mimari yapilanmanin eksikliklerini bir
engellinin tim hayatindaki bir glinliik kesitte yasadigi
zorluklari anlatarak inceleyebiliriz. Ornegin,
yukarida da bahsettigim gibi bir kamu kurumunda
memur olarak calistigimdan her sabah sokaga
ctkmam gerek, ancak sokaga ulasmazdan 6nce
karsima cikan en biytik engel yasadigim apartmanin
merdivenleri! Evet ne yazik ki, 6zellikle ortopedik
engellilerin sokaklardan da 6nce zorlandiklari en
onemli yer bir duvar gibi 6nlerine ¢ikan bina
merdivenleri. Gerek evlerinde gerekse okuduklari,
calistiklari, yani gtindelik yasamin icerisinde girip
ctkmak zorunda olduklari tim binalardaki
merdivenler hem baston kullanan hem de tekerlekli
sandalye kullanan ortopedik engellilerimiz igin
maalesef Glkemizdeki en biyik sorun!

Bina merdivenlerinin kullanilmasi gerektiginde
birkac kisinin yardimi ile tekerlekli sandalyelerin
sirtlanarak tasindigina dair gorinttler iceren
haberler, 6zellikle bizlere ait yilda bir defa kutlanan
hafta ve giinlerde ya da milli bayramlarimizda ¢ok
kisa stirelerle de olsa televizyon kanallarinda
verilmesine ragmen, sesimiz duyulmamakta ve bir
¢6zum getirilmemektedir. Oysa ki bunun tek
¢6zimu teknoloji nimetlerinden olan asansorler...
Tabii ki yillar 6nce insa edilmis ve asansorii olmayan
eski binalar yeniden insa edilemezler, ancak bilim ve
teknoloji neyse ki yerinde saymiyor. Giintimiizde
merdivenlere de monte edilebilen tekerlekli
sandalyeleri hatta herhangi bir yiiki tasiyabilecek
elektrikli ray ve lifting sistemleri gelistirilmis olup,
her bina merdiveninde rahathkla
kullanilabilmektedir. Her ne kadar bu 6zel kesimde
bireylere, kamuda devlete ekonomik yiik getirse de,
bir seferlik bir ugras ve maliyet ile yillar boyu tim
engelliler okullarina, isyerlerine rahatca
ulasabilecekleri icin egitilip istihdam edilerek tlke
ekonomisine katkida bulunacaklar, dolayisiyla
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yapilan bu masraflari kat ve kat kazang olarak tlkeye
geri kazandiracaklardir. Kaldi ki; her toplum bireyi gibi
onlar da tek baslarina yasayabilme, yani insanca
yasama ve topluma katilma hakkina. haizdirler.

Bu baglamda ben sansli engellilerden sayilirim, ¢tinki
oturdugum apartmanda cift asansor var, ancak
buradaki diger bir mimari sorun da asansérlerin zemin
kattan degil, girisin bir Gst katindan calismaya
baslamasi. Haliyle asansérden indikten sonra sokak
kapisina ulagsmak icin bes - alti basamakli bir
merdiveni her giin tekerlekli sandalyemle inip
¢tkmani, bu ylizden de hep yardim almam gerekiyor.
Ulkemizde yiiksek katl binalarin cogunda asansor
mevcut olsa da bu sistem tercih edildiginden saglikli
bireyler tst katlara rahatlikla ulasabilmekte, ancak biz
engelliler icin sorun devam etmektedir.

Ote yandan farkertiyseniz ¢6ziim olarak sadece
asansorleri ileri stirdiim, ama belki bircogunuz alisveris
merkezlerinde mevcut olan yiiriiyen merdiven ya da
rampa ve bantlarin da ¢c6ziim oldugunu disiinecektir.
Oysa ki, saglikli insanlar ve aligveris arabalari igin
kolaylik gibi goriinse de teknolojinin bu nimetleri
maalesef biz engelliler icin verimli olmamaktadir.
Yirdyen merdivenlerin basamaklari elektronik
silindirin icerisinde dontip tekrar disari ¢iktigindan
bunlarin Gzerinde tekerlekli sandalyeler dengede
durmadig gibi, zaten tekerlekleri basamak paylarindan
daha buyiik oldugundan disari tasmakta, dolayisiyla da
disme tehlikesine maruz kalinmaktadir. Yiriyen
bantlar da tipki yiriiyen merdivenler gibi giris ve
cikislarda elektronik silindirin icine girmektedir ki, bu
esnada tekerlekli sandalyelerin 6n tekerlekleri her
yone donebilmektedir. Tekerlekli sandalye dikkatli
striilmedigi taktirde 6n tekerlekler saga-sola donmekte
ve market arabasindan ziyade tizerinde agir bir insan
oturmasi hasebiyle tehlike arzetmektedir, ¢linki
tekerlekli sandalyelerin bu ani dontsleri ile ayni anda
hareket eden lastik bantlara ayaklarimiz sikisabilmekte,
hatta zamaninda durdurulmazsa igine gekip
kopartabilmektedir. Bizzat kendim bunu yasadim,
neyse ki kis olmasi nedeni ile ayagimda kalin botlar
mevcut oldugundan fazla aci hissetmemistim ve
gorevliler kosup yukaridan banti durdurma tusuna
zamaninda bastiklarindan bacagimi kopmadan
kurtarmistik.

Maalesef tilkemizde asansorlere sadece binalarda
degil, sokaklarda dahi ihtiyac duyulmaktadir. Tabi bu
yaziyi okuyanlar asansor sokagin neresinde
kullanilabilir diye dustineceklerdir, bu esnada
hepimizin aklina tilkemizin alt ve st gecitler cenneti
oldugu gelmelidir ki; cenneti degil, cehennemi demek
daha dogru olur. Ortopedik ve gorme engellilerin,
hatta yukarida belirttigimiz yaglilar ve cocuklarimizin
alt ve st gecit merdivenlerini kullanmalari zor
olacagindan bu yapilarin hemen yan tarafina yukariya
dogru calisan ya da Ankara'da mevcut bulunan metro
girisleri gibi yerin altina ¢alisan asansor sistemleri
kurulabilmektedir. Ancak bu kosullari saglayabilen

maalesef istanbul, Kocaeli, Ankara gibi bazi biiyiiksehir

belediyeleridir ve bunlar da bazi semtlerindeki birkag
gecitte tesis edilebilmistir. Bircok ilimizde, hatta ayni
sehrin icinde bircok yerde mevcut olmadigindan
ozellikle engelli vatandaslara

"SEN UST VEYA ALT GECITLI BIR YERE GELDIGINDE
KARSIYA GECME, EVINE DON; TABIRI CAIZSE HER
VATANDASIN ANA YASAL HAKKI OLAN ULASIM VE
SEYAHAT ETME OZGURLUGU SEN BU ULKEDE
YASASAN DA SENIN ICIN GECERLI DEGIL" denilmis
olmaktadir.

Zaten alt ve st gecitlerin asansorli yapilmasi da
¢6ziim olmamaktadir. Zira bu asansérler cogu zaman
etraftaki ve metrodaki esnaflar tarafindan kurallarina
dikkat edilmeden haddinden fazla yiik tasimaciliginda
kullanilmalari ya da gerekli egitim ve kiiltlir seviyesine
ulasamamis, medenilesememis bazi insanlar tarafindan
digmelerine sirf merak ve zevk ugruna gerekli gereksiz
basilmasi, hatta geceleri kimsesizler, alkol veya tiner
gibi uyusturucu madde bagimlilari tarafindan barinak
ve tuvalet olarak kullanilmasi gibi nedenlerle kolayca
bozulabilmektedir. Bu durumda bunlarin imar ve
insasina onay veren belediyelerimize denetim
konusunda da gorev diismektedir. Toplumumuz bazi
teknolojik aletleri gerektigi gibi kullanma konusunda
uygar hale gelene kadar bazi konularda sadece uyari
levhalari yeterli olmadigindan, bu gibi yerlere tipki
ahisveris merkezlerinde oldugu gibi vardiye usulii ile
24 saat calisan givenlik gorevlileri belediyelerimiz
tarafindan calistirilabilir. Boylece bu tiir aletlerin
devamli tamir ve yenileme masrafi ile ekonomimize
ytik olmasi ya da zaten bu kiilfetten kaginildigi icin bir
gtin herhangi bir engelli ya da saglikli vatandasimizin
kullanmak tizere herhangi bir alt-Ust gecit asansoriine
geldiginde calismayan bir aletle bas basa kalma
olasihgi ortadan kaldirilmis olacaktir. Farkindaysaniz
hastanelerde, birkac yildizli otellerde ya da
restorantlarda kullanim hatalarina karsi bir gtivenlik
onlemi olarak da gorevliler bizzat asansorlerin icinde
bulunarak calistirmakta ve kullananlara yardimci
olmaktadir.

Yukarida da belirtildigi gibi, tilkemiz alt ve st gecitler
cehennemidir ¢tinkti, kent mimarisi ve planlamasinda
bu yapilara sik¢ca yer verilmesinin trafik rahatlatma ve
guivenligi acisindan ne kadar faydali ve gerekli oldugu
da acikcasi tartismali bir konudur. Yurt disina gidenler
ya da heniiz hig¢ gitmemis olsalar bile farkli tilkelerle
ilgili yazi, brostr, fotograf ve televizyon yayini gibi
yazim ve medya araclarini takip edenler goreceklerdir
ki; higbir Avrupa tlkesi veya ABD'de bizim tlkemiz
kadar alt ve tist gecit mevcut degildir ve ne sasirticidir
ki, istatistiklere gore o llkelerde yayadan kaynaklanan
trafik kazalar bizim tilkemizden daha azdir. Bu
durumda kentsel yasamda kullanma zorluklarinin yani
sira goz yorgunluguna da yol agarak bir nev'i mimari
cevre kirliligi yaratan bu yapilarin ne kadar faydah bir
¢6zum oldugu dusiindtricuddr.

Ulkemiz mimarisinde biz engellilerin diger bir
sorunu da bina girislerindeki basamakli merdivenler
ya da kaldirim seklindeki ytiksek cikislardir. Kendi
calistigim kurumun giris kapisi neredeyse bir diz
boyu yiikseklikten olusmakta olup, giris-cikislarda
kapidaki gtivenlik gorevlilerimizin yardimi
gerekmektedir. Oysa bu mimari engelin ¢6ztimu de
yine mimarinin icinde; bu tir girise sahip binalarin
hepsine biraz kum ve cimento ile tekerlekli
sandalyelerin rahatca sirilerek cikabilecegi uygun
bir meyil verilmesi suretiyle rampalar yapilabilir. Bu
ttir rampalara bazi cadde ve sokaklarimizda kaldirim
baslarinda, biyk alisveris magazalarinin, hiper ve
stipermarketlerin giris ve ¢ikislarinda
rastlayabilirsiniz. Bu rampalar 6zellikle caddelerde
trafik tehlikesinden kurtulmak icin kaldirnma kendi
kendimize ¢itkmamizda ya da bagskasi tekerlekli
sandalyeyi siirse de rahatca itebilmesinde o kadar
biiyiik yardimcilar ki... Ustelik belediyelerimiz israrla
neredeyse bir adam boyu yukseklikte kaldirimlar insa
etmeye devam ettiginden gorme engelliler de takilip
disme riskine karsilik rampalari kullanmayi tercih
etmektedirler. Bu rampalardan sadece engelliler
degil, yik arabalari, bebek arabasi stirenler hatta
yuksege adim atamayan yaglilarimiz da
faydalanmaktadir.

Gerci bu rampalarin mevcut olmasi da gerektigi gibi
kullanildigi anlamina gelmiyor. Oncelikle tipki gecit
asansorleri gibi bunlarin da kent planlamasinda yer
verilerek belediyelerce insa edildigi kent sayimiz cok
az, ¢linkd bu tir kolayliklarin sadece birkac sokakta
degil her sokagimizda lazim olabilecegine dair
zihniyet hentiz olusmamis. Rampali yollarin sayi ve
egim bakimindan kullanilabilir rahatlikta inga edilmis
olmasinda 6ncii ve 6rnek kentlerimizden biri,
internet arastirmalari ve 6grenci engellilerin
anlatimlarina istinaden bir Gniversite kenti olan
Eskisehir... Nicelik konusunun 6nemi kentlerimizde
engelli olmayan bireyler gibi yanimizda hicbir
yardimci olmaksizin tek basimiza dolasabilmemiz
icin, her sokagimizda rampali kaldirimlarin mevcut
olmasi gerekliliginden ileri gelmektedir. Bu konuda
da 6rnek gosterilen ispanya'nin Madrid sehrini, bir
kez de tilkemiz kent planlamacilarinin ve devlet
yetkililerimizin inceleyerek, buna esdeger plan ve
projeler hazirlayip, giindelik hayata gecirmelerini
Umit ediyoruz.

Rampali kaldirimlarin niceliginden sonra gelen
onemli husus da niteligi ve kolayca kullanima miisait
olmalaridir. Nitelik acisindan teknik boyutta yukarida
da deginildigi gibi; rampalarin kolay ¢ikilabilir
olmalart icin egim, ylkseklik gibi ayarlarinin iyi
yapilmasi (hatta mevcut rampalarin belediyelerce
genelde tam 6niine denk getirilerek yapilan ve
yagmur veya mesken ve diikkanlardan akan sularin
akisini kolaylastirma maksatli oldugu belirtilen
mazgal benzeri girinti ve yikseklikler dahi tekerlekli
sandalyelerin 6n tekerleklerine takilarak ¢ikislar
zorlagtirmaktadir.) gerektigi gibi, toplumsal boyutta
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da yine bireylerin egitim ve kultir eksikliginin
giderilmesi gerekmektedir. Engelliler, 6zellikle
sirtictlerin bu rampalarin 6nlerine araba park etme
aliskanliklari nedeni ile rampalari mevcut olsalar
dahi kullanamamaktadirlar. Bu konuda da
belediyelerimize ve trafik ekiplerimize takip ve
denetim konusunda gorev diismektedir. Tabii ki
sorunun kaynagi biraz da tilkemizde yasallagsma ve
kurumlasma stirecinin gerektigi gibi algilanip
kullaniimamasidir. Cogu konuda yasalarimizi
cikartamamakta, cikan yasalarimizi da
uygulayamamaktayiz. Ornegin, kendim ehliyet
sahibiyim ve almak icin gittigim striict kursunda
higbir derste engelli yoluna iliskin bir isaret ya da
kaldirim rampalarinin 6ntine, hastane, okul
yolundakiler de dahil olmak (izere, arac park
edilmesinin yasak olduguna dair bir kural
ogretilmedi, ¢tinki ne acidir ki trafik mevzuatimizda
da bu konuda bir yasal diizenleme ve yaptirim
miieyyidesi mevcut degil. Ozel miilkiyete dair
birkag kurum ve firma, buytk alis-veris merkezleri
gibi, kendi duyarhhklarini gostermekte ve acik park
alanlarinda engelli otomobillerine de park yeri
ayirdiklarini gosterir engelli amblemleri
kullanmaktadirlar. Keske bir de resmi makamlarimiz
tarafindan kamuya agik sokaklarimizda kaldirim
rampalarinin 6nlerinde bu isaretler kullanilsa ve ne
anlama geldigi ve islevleri yasalarla arag
siirtictilerine 6gretilse, boylece engelliler de
sokaklarda rahatca dolasabilse...

Sadece engelliler acisindan her ayrintinin
diizenlendigi bir kent plani hazirlansa ve secilen bir
pilot kentte aynen insa edilerek kullanima sunulsa,
belki o zaman toplumumuz kendileri rahatca
giderebildikleri icin farkinda olmayip 6nemsiz
saydiklari, ama aslinda hayati fonksiyonlara dair olan
ihtiyaclarimizi daha rahat gorebilecektir.
Mimarimizdeki bina merdivenleri ve sokak
kaldirimlari gibi sorunlara ek olan bir diger husus da
tuvaletlerimiz...

Ulkemizde yirmi - yirmi bes yil éncesine kadar
meskenlerde dahi alafranga denilen oturakli tuvalet
insast mevcut degilken, resmi kurum ve kamuya agik
yerlerde hi¢ bulunmamaktaydi. Bunun temeli biraz
da yizyillardir devam eden dini ve 6rfi nedenlere
dayali olarak alaturka tuvaletlerin saglik agisindan
daha faydali olduguna dair telkinlerdir. Oysa ki;
icinde yasadigimiz yiizyilda tibbin da gelismesi ile
aslinda oturakli tuvaletlerin daha hijyenik oldugu
ispatlanmis, ayrica ameliyathlarin, fitik, kireclenme
gibi hastaliklardan dolayi egilip, kalkma problemleri
olanlarin bu tarz tuvaletleri kullanmasi gerektigi
saptanmis, bunun Utzerine de yavas yavas da olsa
ozellikle 6zel meskenlerde alafranga tuvalet insasi
fazlalasmistir. Buna mukabil, topluma her konuda
oncilik etme gibi bir yikimlilugu haiz devletimize
ait bircok resmi kurumda, hatta en ihtiyac
duyulabilecek hastanelerimizde veya okullarimizda
ise halen alafranga tuvalet bulunmamakta,
dolayisiyla bu kurumlarda engellilerimiz
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gerektiginde tuvalet ihtiyaclarini giderememektedirler.
Hele bir de bu binalarin bir engellinin gecici olarak
gittigi bir yer degil de, okuyan bir 6grenci, tedavi goren
bir hasta ya da devamli calisan bir memur oldugunu ve
tim gin tuvalet ihtiyacini gideremedigini distinin...
Nitekim benim de 6grencilik hayatimda gittigim
okullarda ve memuriyete basladigim kamu kurumunda
oturakl tuvalet mevcut degilken idareye taleplerim
neticesinde hep sonradan insa edildi ve ne mutlu ki
eger yeniden yikilmazsa bunun 6rneklerini de maalesef
bizzat 6grendim, benden sonraki engelliler de
faydalanacaktir.

Aslinda bu konuda 6zel kesim daha 6ncii konumdadir,
clinki bu tarz tuvaletlerin Glkemizde yayginlasmaya
basladigi donemlerde ilk goriilmeye baslandigi yerler
karayolu ulasiminda otogarlar ve dinlenme tesisleriydi.
Simdilerde bircok alisveris merkezinde sinemalarlarda,

stipermarketlerde, restorantlarda ve otellerde mevcuttur.

Ayrica yalniz tuvaletin oturakli olmasi da yeterli
olmayip, oturup kalkarken tutunabilmek icin 6zel
aparatlarin da insa edilmesi, lavabo ve ayna boylarinin
da bir engellinin tekerlekli sandalyesinden kalkmasina
gerek kalkmayacak sekilde ayarlanmasi gerekmektedir.
Bu sartlara uygun modern tarzda tuvaletlerin insa
edildigi bu yerlerin sayisi Gilkemizde hizla artmaktadir.
Tabii bir diger sorun da yine yonetim yetersizligi gibi
nedenlerle bu gibi yerlerde ¢alisan gorevlilerin
yeterince denetlenmemesinden kaynakli, bu yerlere
mimari yapida yer verilse bile, verimli
kullanilamamasidir. Ornegin, alisveris merkezilerinde
umuma acik tuvaletler her an kullanima acgikken,
engelliler icin sadece bir tane olarak insa edilen
tuvaletler, saglam insanlarin girip kirlettigi gerekgesiyle
genelde kilitli tutulmakta ya da malzeme deposu olarak
kullaniimaktadir.

Tim bu anlatilanlardan da goriilecegi tizere, gelismekte
olan tilkeler sinifinda hala yol katetmeye calismakta
olan tlkemiz, 6zellikle engelli vatandaglarinin yasami
konusunda hala eksi derecelerde yer almaktadir, ¢tinki
burada degindigimiz hususlar bu konudaki sadece
mimari ve cevresel eksikliklerimiz olup, toplumsal ve
sosyal bircok konudaki eksikliklerimize deginilirse bu
yazi sayfalarca uzatilabilir. Tabii ki bu tilkede yasayan
engelliler olarak karamsar olmak istemiyoruz, 6zellikle
Avrupa Birligi'ne girmeye calistigimiz su giinlerde
onlarin standart ve kosullarini yerine getirebilmek igin
cikartilan yasalar arasinda Oziirliiler Yasasi da mevcut
olup, son degisikliklere gore tiim kamu kurumlari da
dahil olmak tzere tilkemizin mimari yapilanmasinda
bizlere dair eksikliklerin tamamlanmasi ve 6ncelikle
gelen taleplerin mutlaka yerine getirilmesi sart
kosularak, Avrupa Birligi kosullari da degerlendirilerek
bunun icin 7 yillik bir stire 6ngorilmistir. Gergi
cahsmalar bir kaplumbaga hizinda da olsa, bir giin tim
eksikliklerin tamamlanacagina ve tilkemizin de
engelliler icin modern kent mimarisine gore planlanmig
rahat yasanabilir, dolagilabilir kentlere sahip oldugu
giinleri gdrecegimize dair umudumuz hala var. TUM
ILGILILERE VE YETKILILERE DUYURULUR ...

OZGURLESTIREN TASARIM

Emel Akozer, Dog. Dr., ODTU Mimarlik Fakiiltesi

Son yirmibeg-otuz yil icinde gelisen ve bircok tlkede
yapili cevre, lrtin ve hizmetlerle ilgili yasal
diizenlemelere de yansiyan evrensel tasarim
yaklasimi kadin ve erkeklerin, cocuklarin, genclerin,
yaslilarin, farkli fiziksel 6zellikler tasiyan ve farkh
kalturlerden gelen kisilerin farkli gereksinimlerini,
isteklerini, beklentilerini anlamayi, insan degerinin
bilgisiyle tasarlamayi gerektiriyor. Evrensel tasarim
felsefesi, olabildigince herkesin gereksiz cabaya,
6zel muameleye ve ayri ¢coziimlere gerek kalmadan
kolayca kullanabilecegi, duygusal acidan da
erisilebilir olan, erisim ve kullanimda se¢cme
ozgurlugu, katilim konusunda esitlik saglayan,
cesitliligi ve farklihgr icinde barindirabilen, anlasilir,
giiven duygusu veren ve giivenli, nitelikli bir cevre
ongoruyor. Yapili cevreyle ilgili her tirlt kararda,
planlama, tasarim ve yapim sireclerinin her
asamasinda ve yonetim konularinda higbir ayrim
gozetmeden potansiyel tim kullanicilarin etkin
katiliminin saglanmasi da evrensel tasarimin
hedeflerinden biri.

Gergekte Hellman'in betimledigi evrim stirecinde
bazi bakimlardan hentiz yolun basinda
bulundugumuzu, evrensel tasarim felsefesinin
ongordiugi cevrenin gerceklestirilmesinin ne
gelismis tlkeler ne de gelismekte olan tlkeler icin
ulasiimasi kolay bir hedef olarak goriilebilecegini
soylemek yanlis olmaz. Evrensel tasarimin sayilari
gittikce artan iyi 6rnekleri, ongorilen niteliklere
sahip bir ¢evrenin yaratilmasinin en azindan
erisilemez bir hedef olmadigina yeterli kanit saghyor,
ama buna karsilik savaslarin, sosyal adaletsizligin,
yoksullugun, achgin siirlp gittigi tlkelerde yasayan

pek cok insan icin boyle bir cevreyi diislemek bile
mimkin olmayabilir. Ayrimcilik hem gelismis hem
de gelismekte olan ulkelerde farkli bigcimlerde
stirebiliyor. Bu durumda evrensel tasarim
felsefesinin dogup gelistigi evrim siirecinin
baglayabilmesi icin gerekli kosullarin olusmasini
saglayan, herkes icin kapsayici bir cevrenin distini
kurmay1 olanakl kilan bilginin, insan degerinin ve
temel hak ve 6zgurluklerin bilgisinin tim
toplumlarda ve topluluklarda daha yaygin olarak
paylagiimasi gerekiyor.

Evrensel tasarim felsefesinin dayandigi ilkeler ilk kez
1948'de Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan
benimsenip ilan edilen insan Haklari Evrensel
Bildirgesi'nde dile getirilmisti. Bildirge metni bu
felsefenin ongordigu kapsayici yasam cevresini uzun
yillar 6nce distincemizde erisebilir kilmisti. Tirkiye
Bildirge'ye olumlu oy veren llkeler arasindaydi. 6
Nisan 1949 tarihinde benimsenen ve 27 Mayis
1949'da Resmi Gazete'de yayimlanarak yurdrlige
giren Bildirge'nin Baglangi¢c bolimiinde, bu metni
toplumun her bireyi ve her organinin sirekli olarak
g6z oniinde bulundurmasinin ve egitim ve 6gretim
yoluyla Bildirge'de tanimlanan hak ve 6zgiirliiklere
sayginin gelistiriimesinin amaglandigi belirtilmisti.
Bununla birlikte temel hak ve 6zgtirlikler konusunun
Turkiye'de egitim ve 6gretim programlarinda yer
almasi uzun zaman aldi.

Orgiin egitim programlarinin insan haklari egitimini
de kapsamasi 6nemli bir gelisme, ama insan Haklari
Evrensel Bildirgesi'ndeki temel kavramlarin
iceriklerinin, tanimlanan ilkelerin insan olarak icinde
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ingiltere'de 1970'lerde tekerlekli sandalye kullandigi icin “engelli” (handicapped) olarak yaftalanan bir bireyin bakis acisindan, tasarim
yaklasimi ve ilgili yasal diizenlemelerdeki doéniisiimiiniin sonunda bu ve benzeri nitelemelerden kurtulusunun éykisi. Cizer: Louis

Hellman (2004).

Kaynak: “Access by Design's 100th issue” The Centre for Accessible Environments [Erisilebilir Cevreler Merkezi].

http://www.cae.org.uk/abdarticles/abd1.html (Telif hakki Louis Hellman)’

Mimar, yazar ve cizer Louis Hellman'in Access by Design dergisinin 100. sayisinda yayimlanan karikattird,
1970'lerde baslayan ve “evrensel tasarim”, “kapsayici tasarim” ya da “herkes icin tasarim” olarak taninan
yaklagimin dogup gelismesiyle siiregiden bir evrim siirecini anlatiyor." Karikatiiriin ilk karesi 70'lerin sonunda
“engelli” sozcuguyle tanimlanan kisilerin 6zel gereksinimleri icin tasarimin 6nem kazandigi bir donemde
“hippi giysileri” icinde genc bir kadini gosteriyor. Tekerlekli sandalye kullanan genc kadinin boynundaki
yaftada “engelli” sézciigii okunuyor. ikinci karede “tuhaf” diyor genc kadin, “ben hep engelin cevre oldugunu
disinmiistim”. Zaman icinde “erisim” kavraminin 6n plana ¢ikmasiyla boynunda tasidigi yafta degisiyor. Son
karede ayni kadin yillar sonra yine tekerlekli sandalyesiyle, bu kez giinliik spor giysiler icinde cizilmis.
ingiltere'de “kapsayici” tasarim yaklasimina dayali yasal diizenlemelerin gerceklestigi 2004 yilinda boynunda
yafta tasimiyor artik. Simdi farkli gereksinimleri, istekleri, beklentileri olan, bunlarin dikkate alindig:
olabildigince kapsayici bir cevrede yasama hakkina sahip insanlardan biri, bir yurttas. Hellman kapsayici
tasarim yaklasiminin 6zgiirlestirici roliini vurgulamak icin son karedeki tekerlekli sandalyeyi belli belirsiz

cizmis.

yasadigimiz sosyal, kiiltirel ve fiziksel cevreyle
iliskilerimiz acisindan anlaminin bilinmesi icin bu
yeterli olmayabilir. Evrensel tasarim yaklagiminin,
insan yapisi cevreyle ilgili tim mesleklerin her
kademedeki egitim ve 6gretim programlari icinde yer
almasini tavsiye eden, Avrupa Konseyi Bakanlar
Komitesi'nin 15 Subat 2001 tarihli kararinda da
(Resolution ResAP(2001)1) belirtildigi gibi, evrensel
tasarim felsefesine dayali bir meslek egitimi, bu
bilginin daha yaygin olarak paylasiimasini
saglayabilir. Gercekte temel hak ve 6zgiirliklerle
ilgili soyut kavramlarin iceriklerinin degerlendirme
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ve karar verme siireclerinde acilmasini, bu
kavramlarin gevremizle ve nesnelerle iliskilerimiz
tzerinde dustinirken, bu iliskileri betimlerken ve
yeniden dizenlerken kullandigimiz giinliik dile
kazandirilmasini saglayan bir meslek egitimini ayni
zamanda etkili bir insan haklari egitimi olarak
gérmek miimkiin.’

Bilindigi gibi insan Haklari Evrensel Bildirgesi'nin 1.
ve 2. maddelerine gére “tim insanlar 6zgtir, onur ve
haklar bakimindan esit dogar” ve “herkes irk, renk,
cinsiyet, dil, din, siyasal ya da baska bir goris, ulusal

R T

ve toplumsal koken, dogus ya da benzeri bagka bir
statli gibi herhangi bir ayrim gozetilmeksizin bu
Bildirge'de ileri siirtilen tim hak ve 6zgiirliklere
sahiptir”. Bildirge'nin 3. maddesi “herkesin yasama
ve kisi 6zgurlugi ve glvenligi hakki” tizerinedir.
Madde 6 “[h]erkesin, nerede olursa olsun yasa
oninde bir kisi olarak taninma hakki” oldugunu
soyler. 7. maddeye gore “[h]erkes yasa oniinde esittir
ve ayrim gozetilmeksizin yasa tarafindan egit
korunma hakki vardir. Herkes, bu Bildirge'ye aykiri
herhangi bir ayrimciliga karsi esit korunma hakkina
sahiptir”. 27. maddeye gore herkes, “toplumun
kiltirel yasamina 6zgtirce katilma ve sanattan
yararlanma ve bilimsel gelismeye katilarak,
yararlarini paylasma hakki”na, 28. maddeye gore
“bu Bildirge'de ongorilen hak ve 6zgurliklerin tam
olarak gerceklesecegi bir toplumsal ve uluslararasi
diizen hakki”na sahiptir.* 29. maddeye gore
“Ih]erkesin, kisiliginin 6zglirce ve tam gelismesine
olanak veren topluma karsi 6devleri vardir”. Bu son
tanim insan onuruna saygili, 6zgirlestirici bir
toplum hayatinin fiziksel altyapisi kadar psikolojik
altyapisinin da insa edilmesindeki ortak
sorumlulugumuzu, hepimizin, herkesin
sorumluluguna isaret ediyor.

Bu sorumlulugun farkinda olarak tasarlanan ve her
acidan kapsayici olabilen 6rnek cevreler buytk
onem tasiyor. Evrensel tasarim felsefesinin
ongordiigl cevrenin gergeklestirilmesine olanak
verecek psikolojik altyapinin saglanmasi icin belki
de en basta ¢ocuklar icin tasarlanan ortamlarin
kapsayici olmasi gerekiyor. Cocuklar icin kapsayici
cevrelerin en iyi érneklerinden biri sayilan peyzaj
mimari Sonja Johansson'un New York Universitesi
Tip Merkezi Howard A. Rusk Rehabilitasyon
Enstittst icin tasarladigi Tedavi Amacli Etkilesimli
Oyun Bahgesi bu altyapinin nasil insa edilebilecegi
konusunda 6nemli ipuclari veriyor. Johansson'un

 “Gizli Bahge”.
Mimar Sonja
Johansson. Kaynak:
(Johansson, S. 2001)
Creating Outdoor
Natural Play
Environments for
Disabled Children's
Rehabilitation. 2001
ASLA Annual Meeting
Proceedings, s. 14.

“macera dolu” Oyun Bahgesi, sadece hastanede
kalan cocuklar icin degil, mahalledeki tim cocuklar
icin dayanilmaz cekicilikte bir ortam sunmus ve
birlikte 6zgiirce oynamalarina olanak saglamis.’
ilginc olan su: Manhattan'daki bu kiiciik “Gizli
Bahce” baslangicta sadece hastanede tedavi géren
cocuklar icin, ama “cocuk-merkezli” bir yaklasimla
tasarlanmis. Acildiktan kisa bir siire sonra
mabhalledeki cocuklar davet edilmeden, kimseye
sorup izin almadan bahcede oynamaya ve Oyun
Bahgesi'nden “bizim parkimiz” diye s6z etmeye
baslamislar.® “Biz” s6zciigiiniin kapsayiciligi Oyun
Bahgesi'nin kapsayiciliginin belki de en iyi kaniti.

"Bkz. Langton-Lockton, S. (2004), Access by Design's
100th issue. http://www.cae.org.uk/abdarticles/abd1.html
*Yayimlanmasina izin verdigi icin Louis Hellman'a
tesekkir ederim.

* Akozer, E. (2006). Evrensel Tasarim ve insan Haklari
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EVRENSEL TASARIM: TUM YASLAR,
FARKLI YETENEKLER VE
CESITLI INSANLIK DURUMLARI ICIN TASARIM
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icinde yasadigimiz cevrelerden ve kullandigimiz
Grtinlerden zaman zaman memnun olmadigimiz ya
da bize uygun olmadigini diistindigtimiiz olmustur.
Her birimiz, farkli yeteneklerle diinyaya gelmis, farkli
egitimlerden gecmis ve en nihayetinde farkl
ihtiyaclarimizin karsilanmasini isteyen, farkh
kullanim kolayliklari arayan bireyler haline
gelmisizdir. Bu cerceveye bir de insanoglunun
oldukca genis bir cesitlilik sergileyen profilini, baska
bir deyisle cocuklari, yaslilari, 6ztirlt insanlar, farkh
boyutlari olan, cok kisa, cok uzun, zayif ya da kilolu
insanlari, hasta ya da sakatlanmis insanlari, hamile
bayanlari, cocuklu anne ve babalari ve daha nice
farkli insanlik durumunu kattigimizda tasarimcilar ve
mimarlar olarak isimizin ne denli genis bir yelpazeye
hitap ettigi ortadadir. Bir trlinli ya da icerisinde
yasadigimiz cevreyi tim bu farkli yeteneklere sahip
insanlar ve gesitli insanlik durumlari igin tasarlamak
miumkindir ve bu yaklasima Evrensel Tasarim adi
verilir. Evrensel tasarim, “triinlerin ve cevremizin
tim yaslardaki ve farkli yeteneklerdeki insanlarin
olabilecek en buyiik kitlesi tarafindan kullanilacak
sekilde tasarlamak” olarak tanimlanir (Story, Mueller
ve Mace).

Evrensel tasarim, tim kullanicilarin isteklerini egit
olarak degerlendirmeyi 6ngorir. Tasarim geleneksel
olarak “ortalama” bir kullanici grubunun
ihtiyaclarina gore sekillenir. Gecmiste, bu geleneksel
gorustin tasarimlarina paralel olarak sadece 6zel
ihtiyaclari olan kullanici gruplari icin ayri tasarimlar
yapmak gecerliligi olan bir yaklasim idi. Boylece
tasarim, standart bir ¢c6ziime 6zel ve ayri bir ¢cozim
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eklemek yoluyla gerceklestiriliyordu (Demirkan).
Evrensel tasarim yaklagimina gore bu tutum kullanici
gruplari arasinda ayrimcihiga yol agmaktadir.
Gunlmiizde ortalama yasam siiresinin artmasi, buna
bagil yash nifusun fazlalasmasi ve kisilerin alistiklari
ortamlarda yaslanmay: istemeleri tasarimcilari
evrensel tasarim ilkelerini kullanmaya tesvik
etmektedir.

Evrensel tasarim terimi, uzun stiredir kullaniimasina
ragmen Avrupa'daki mimar, tasarimci ve
mihendislerin dikkatini pek ¢cekememistir. Avrupa'da
evrensel tasarim yerine “herkes icin tasarim” deyisi
kullaniimaktadir. Trost, bu iki terim arasindaki farki,
evrensel tasarimin kapsamli bir felsefe, “herkes icin
tasarim”in ise uygulamalar olmasi seklinde aciklar.
Evrensel tasarim butiincil bir felsefedir ve oziirli
insanlarin ayri, 6zel bir grup olarak ele alinmasina
karsi cikar. Evrensel tasarim bu bakis agisini yedi
temel ilke ile pekistirir (Story, Mueller ve Mace):

1- Esit kullanim
Tasarim farkli yeteneklerdeki insanlar i¢in kullanigli
olmali.
a. Tam kullanicilar icin ayni kullanim kolayhgi
saglanmali: ne zaman mumkiinse benzer, mimkin
olmayan durumlarda es deger uygulamalar
yapitlmal.
b. Herhangi bir kullaniciyi ayirmaktan ya da agiga
ctkarmaktan kagiilmal.
c. Mahremiyet, koruma ve giivenlik tim
kullanicilara esit olarak saglanmali.
d. Tasarim tim kullanicilara cekici hale getirilmeli.

2- Kullanimda esneklik
Tasarim cesitli kisisel tercih ve yetenekleri
barindirmali.

a. Kullanim metodlari arasinda segenekler
yaratilmali.

b. Sag ve sol el erisimi ve kullanimi saglanmali.
c. Kesin ve tam kullanim saglanmali.

d. Kullanicrt hizina uyum saglanmali.

3- Basit ve icgiidiisel kullanim

Tasarimin kullanimi, kullanicinin tecriibesinden,
bilgisinden, dil yeteneginden ve o anki
konsantrasyon seviyesinden bagimsiz olarak kolay
anlagilir olmali.

a. Gerekli olmayan karmasiklik barindiriimamali.

b. Tasarim, kullanicr beklenti ve i¢guddleri ile
tutarli olmali.

c. Bilgiyi 6nemine gore diizenlemeli.

d. Is stiresince ve bitiminde etkin geri bildirim
saglanmali.

4- Algilanabilir bilgi

Tasarim, cevresel kosullara ve kullanicinin duyusal
yeteneklerine bakmaksizin gerekli bilgiyi kullaniciya
etkin olarak iletmeli.

a. Onemli bilgiyi sunmak icin farkl ortamlar
(resimli, sozel, kabartmal) kullaniimali.

b. Onemli bilginin “okunabilirligini” en st
seviyeye cikarmall.

c. Elemanlar tarif edilebilir sekillerde ayristiriimal
(ornek: kullanim talimatlarini ve yon tarifini
kolay hale getirmek).

d. Duyusal sinirlamalari olan insanlarin
kullandiklari aygit ve tekniklere uyum
saglayabilmeli.

5- Hatalara dayanim
Tasarim, kaza ya da istem disi hareketlerin kot
sonuclarini en aza indirmeli.

a. Elemanlari tehlike ve hatalari en aza indirecek
sekilde diizenlemeli: en cok kullanilan
elemanlar en erisilebilir, tehlikeli elemanlar
cikarilmis, izole edilmis ya da korumaya
alinmis olmali.

b. Tehlikeler ve hatalara karsi uyarilar saglanmali.

c. Yanhs yapmayi engelleyici diizenekler
saglanmall.

d. Dikkat gerektiren islerde bilingsiz hareketler
cesaretlendirilmemeli.

6- Diisiik fiziksel caba
Tasarim en az yorulma ile etkin ve rahat olarak
kullaniimalr.

a. Kullanicilarin dogal viicut pozisyonlarinin
korunmasi saglanmali.

b. Makul isletim giict kullanilmali.

c. Tekrar eden hareketler en aza indirgenmeli.

d. Devamli fiziksel caba en aza indirgenmeli.

7- Yaklasim ve kullanim icin yer ve boyut
Kullanicinin bedensel boyutu, durusu ve hareket
yeteneginden bagimsiz olarak yaklasim, uzanim,

calistirma ve kullanim icin uygun boyut ve yer
saglanmall.

a. Oturan ya da ayakta kullanici icin 6nemli
elemanlara acik gorsel bakis saglanmali.

b. Oturan ya da ayakta kullanicr icin tim
elemanlara uzanimi rahat hale getirmeli.

c. Tasarim, el ve tutma boyutlarindaki cesitliligi
barindirmali.

d. Yardimci araglarin kullanimi ya da kisisel
yardim icin gerekli yer saglanmali.

Evrensel tasarimin bu ilkelerini 6rneklendirmek iyi
uygulamalari tesvik etmek adina énemlidir.
Dinyanin cesitli tilkelerinde ve Tiirkiye'de yapilmis
basarili fiziksel cevre 6rnekleri derlenmis ve asagida
aciklamalari ile beraber verilmistir.

Resim 1'de genis ve engelsiz bir yaya kaldirimi
gortlmektedir. Kaldirim, ana yirlyus alani ve bunun
kenarlarini cerceveleyen renk ve doku olarak
farklilik gosteren kaldinim taglari ile olusturulmustur.
Kaldirimda konumlanmis bank, ¢cop, aydinlatma
elemanlari gibi sokak mobleleri ile magaza cepheleri
arasinda acik ve engelsiz bir yuriyis alani
olusturulmus ve agaclarin da diger sokak mobleleri
ile ayni hizada olmalari saglanmistir. Kaldirim
yuzeyinde hicbir ylizey ve seviye farki olmamasina
da dikkat edilmistir. Tim isaret tabelalari bag
seviyesinin lzerine tasinmistir. Magaza onlerinde
herhangi bir esya da konulmamuistir. (International
Best Practices in Universal Design, 209)

Tiim bu 6nlemler, olasi kazalari 6nlemeyi
amagclamakla birlikte gorme 6zurlu kisilere kolay
kullanabilecekleri engelsiz bir sokak mekani
saglamaktadir. Sokak, algisi ya da anlayisi kisitli ya
da gecici olarak kisitlanmis kisilere de iyi yon/yol
bulma ipuclari vermektedir.

Resim 2'de bir yaya gecidine yonelen dokulu bir
kaldirnm uygulamasi goriilmektedir. Yaya
kaldirnminin cadde ile birlestigi yerde, yiiksek
kabartmali malzeme ile, yayanin tehlikeli bir alana
yaklasmis oldugu uyarisi yapilmaktadir. Cizgili
kabartma ytlizeyler ile yayayi yaya gecidine
yonlendiren bir ytrtyUs rotasi belirlenmistir.
Kabartmali ytizeylerin kullaniimasinda tim diger
kodlama sistemlerindeki gibi mimkiin oldugunca az
cesitleme ile genel bilgiler verilmeli ve ayni bilgi her
yerde ayni sekilde tekrarlanmahdir. Kabartmali
yuzey ya da renk kodlamalarinda en uygun (g, en
¢ok olarak da bes farkl secim yapilmasi gerekir. Bu
ornekte kaldirimin yiksekligi de olasi diismeleri
onlemek (zere oldukca alcak tutulmustur. Kaldirim
kenarinda ve yol kenarinda farkl renkli gizgiler
kullanmak yol ve kaldirim farkini daha iyi ortaya
koymaktadir.

Resim 3'de bir yon bulma sistemi gortilmektedir.
Zeminde bulunan farkli renkteki kabartmali
malzeme kullanicilar bina hakkinda bilgi
edinebilecekleri bir noktaya ve ana giris kapilarina
yonlendirmektedir. Bu tiir uygulamalar ve
kullanimlarinin rahathgi hakkinda arastirma
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Resim 1
Fotograf: Eduardo Alvarez
(International Best Practices in Universal Design, 209)

W

Resim 2
Fotograf: Andres Balcazar de la Cruz
(International Best Practices in Universal Design, 213)

Resim 3
Fotograf: Andres Balcazar de la Cruz
(International Best Practices in Universal Design, 216)

sonuclari olmadigindan bu tir sistemlerin islerligi
hakkinda pek bir bilgimiz yoktur, ancak 6zellikle
Ozurlu kisiler tarafindan istenildigi igin bu ttr
uygulamalar gelistirilmektedir. Zeminde kabartmali
ylizey ve renk ile yapilan yonlendirme bantlari
zaman zaman duvarlar tGzerinde kullanilan renkli ve
kabartmali bantlar seklinde de ortaya ¢cikmaktadirlar.
Tiim bu uygulamalarda dikkat edilmesi gerekli
husus, yonlendirme bantlarinin kesintiye ugramadan
devam etmesinin saglanmasi ve baslangic, bitis ve
yon degistirme yerlerinde durumun 6ztirlt
kullaniciya gorsel ve dokunsal olarak bildirilmesini
saglamaktir. Ana kapilarda otomatik acilir-kapanir
kapilar kullanmak elleri paketlerle dolu olanlar,
ellerini kullanamayan kisiler, cocuklu anneler ve
babalar, bebek arabasi kullanan ebeveynler,
tekerlekli sandalye kullanicilari ve gérme 6ztrliler
icin en uygunudur.

Binalarda kullanilan tiim kapilarin gevreleri ile farkl
renkte olmalari kullaniimalarini ve algilanmalarini
fazlalastirir. Resim 4'deki her iki kapi da gorsel
olarak ¢ogu gorme 6zirll insan tarafindan
algilanmakla beraber tasarim olarak birbirlerinden
oldukca farklidirlar. Cam kapilarin ya da yiizeylerin
kullanimi ise g6z hizasinda devamli gérsel mat
bantlarin uygulanmasi ile mimkiindir. Boylelikle
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Resim 4
Fotograf: Hilary Dalke

gorme Ozurlt insanlarin bu ylizeyleri tam olarak
algilayamayip, bunlardan uzak durmalari, bu mekan
veya kapilari kullanmamalari engellenmis olur. Gorme
ozurla insanlarin cogu 1sik, renk farkliliklari ve hareketi
algilayabilir. Resim 5'de aralikli yapistirmalar ile yapilan
uygulama maalesef gérme ozdrliler tarafindan
algilanamamaktadir.

Resim 6'da bir parkin icinde bulunan tarihi bir yapinin
dokunmak tizere yapilmis bir maketi bulunmaktadir.
Maket, gorme 6zirlt insanlarin gorebilen insanlar ile
ayni bilgiyi alabilmeleri icin yapilmistir. Maket
Olceklidir ve bronzdan yapilmistir. Maket masamsi bir
platform tizerindedir ve bu platform tekerlekli sandalye
kullanicilarinin erisimine uygun gerekli diz mesafesi
birakilarak olusturulmustur. Bu maketin yaninda Braille
alfabesi ile yazilmis panellerde, s6z konusu binanin
tarihsel 6nemi anlatilmaktadir. Braille paneller oturan ve
ayakta duran kisilerin okuyabilmeleri icin acili olarak
konulmuslardir. (International Best Practices in
Universal Design, 228)

Resim 7 ve 8'de bina 6nii rampa uygulamalari
gorilmektedir. Rampa uygulamalarinda rampa
ylizeyinin kaymayan bir malzemeden yapilmasi
onemlidir. Rampanin her iki tarafinda birden korkuluk
ve kiipeste konulmasi ve kipestelerin iki farkh

Resim 5a-b
Fotograf: Nilgiin Olguntiirk

Resim 7
Fotograf: Sezen Burge Sahinkaya

yuikseklikte olmalari kullaniciya secim hakki
tanimasindan dolayi oldukga iyidir. Kiipestelerin
rampa egimi bittikten sonra da devam etmeleri,
rampa inis ve cikislarinda kullanicinin dengesini
koruyabilmesi agisindan 6nemli olmaktadir.
Rampalarin farkli renkte kaldirim taglariyla
cevrelenmeleri onlarin yerlerinin belirginlestirilmesini
saglar.

Resim 9'da iyi bir diisey dolasim alani 6rnegi
goriilmektedir. Merdivenlerde, en alt basamaktan
sonra kabartmali ve renk farkliligi ile belirginlestirilen
bir zemin uyarisi bulunmaktadir. Her basamagin
bitiminde dokulu ve renk farkliligi olan bantlar
kullanilmigtir. Rihtlar basamaklar arasi bosluk
birakmadan yaratilmis ve buna ek olarak da basamak
yuksekligi farkl bir renk ile belirtilmistir (International
Best Practices in Universal Design, 226).

Evrensel tasarim ilkelerini barindirmak icin tasarlanan
merdivenlerde kullanicilarin dinlenebilmeleri igin
sahanlik yapilmasi, merdivenin her iki tarafinda da
kiipeste kullanilmasi, kiipestelerin yuvarlak, kolay
tutulur ve strekli yapilmasi gereklidir.

Dusey dolasim uygulamalarinda bir diger 6nemli
husus, dolasim elemanlarinin birbirlerine gore olan

Resim 6
Fotograf: Enrique Rovira Beleta Cuyas
(International Best Practices in Universal Design, 228)

Resim 8
Fotograf: Betty Dion
(International Best Practices in Universal Design, 224)

konumlaridir. Evrensel tasarim ilkelerinin ilki
herhangi bir kullanicinin ayrilmamasi ya da agiga
cikarilmamasi gerekliliginden bahseder. Bu ilkeye
uygun olarak merdiven, yiriiyen merdiven ve
asansor gibi farkli dolasim elemanlarinin binada
ayni yerde kullaniimalari énemlidir. Boylece farkli
diisey dolasim elemanlarini kullanmak durumunda
olan aile bireyleri ya da insan gruplari birbirlerinden
¢ok uzaklasmadan ayni yere ulasmis olurlar.

Resim 10'da gortldugu gibi korkuluk ve kiipeste
malzemelerini secerken sadece gri ve seffaf
malzemelerin kullanimindan kacinilmalidir. Cam,
metal gibi bu tiir malzemelerin salt kullaniminda
ozellikle gorme oztrlt kullanicilar
tanimlayamadiklari bulanik bir bosluk algilamakta
ve bu ytizden de bu tir alanlara yaklasmaktan
timuyle kacinmaktadirlar. Bu tir alanlara
yaklasmamak ugruna bazen tiim bir bolgeyi hic
kullanmadan bagka bir yol arayisina girdikleri de
gortilmektedir. Cam ve metal uygulamalarinda renk
ya da mat malzeme kullanimi bu sorunu
giderecektir.

Resim 11, iki blyiik asansorii gostermektedir.
Asansorlerde herkesin, 6zellikle de tekerlekli
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Resim 9 Resim 10

Fotograf: Betty Dion Fotograf: Nilgiin Olguntiirk
(International Best Practices

in Universal Design, 226)

L]

Resim 12 Resim 13

Fotograf: Andres Balcazar
de la Cruz (International Best
Practices in Universal Design, 215)

sandalye ve elektrikli tasima araci kullanicilari ile
¢ocuk arabali ebeveynlerin kolay inip binmesini
saglamak ortadan ve tiim asansér enini kapsayacak
sekilde agilan otomatik kapilar ile mimkindir. Bu
ornekte asansor kapilarinin 6n kisimlarinda iki
buytk, renk ve doku farki yaratan nokta
bulunmaktadir. Bu noktalar tim binada asansorlerin
bulundugu her yerde kullanilmis ve binanin tim
kullanicilari tarafindan iyi bir uygulama olarak
bulunmustur. (International Best Practices in
Universal Design, 214)

Asansor ¢cagirma digmeleri her kullanicinin
ulasabilmesine izin verecek yiikseklikte olmalidir.
Cagirma digmelerinin oniinde her kullanicinin
onden ya da yandan yaklasimina izin verecek yerin
de saglanmasi gereklidir. Resim 12'de oldugu gibi
digmelerin tGizerinde bulunduklari yiizeyin renk ve
doku olarak farklilasmasi ve kontrol diigmelerinin
dirsekle ya da kapali bir yumrukla calistirilabilecek
kadar biyiik olmasi iyidir. Ayrica asansoriin icinde
ve disinda mutlaka sesli uyari sistemi olmalidir.

Ozellikle kamuya acik ya da kamuya hizmet veren

binalarda koridorlar yon/yol bulmada en ¢ok sikinti
yasanan yerlerdir. Koridordaki duvarlarin ve zeminin
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Fotograf: Nilgiin Olguntiirk

Resim 11

Fotograf: Betty Dion
(International Best Practices in
Universal Design, 214)

Resim 14
Fotograf: Hilary Dalke

ayni renkte olmasi ve genel aydinlatmanin
kullanilmasi bu yerleri 6zellikle gorme oziirli
insanlar ve yaslilar icin algilanmasi zor hale
getirmektedir. Resim 13'de goriilen hastane
koridoruna yerlestirilen kullanilmayan esyalar,
koridorun dar eni ve tavanda kullanilan
isaretlemelerin konum ve gosterim cesitliligi
koridoru daha da zor kullanilir bir hale
getirmektedir. Resim 14'de baska bir hastane
koridoru gortilmektedir. Bu koridor, duvarlardaki
renk kullanimi, aydinlatmanin kalitesi,
kullaniimayan esyalardan arindirilmasi, uygun
genislikte olmasi, isaretlemenin takip edilebilirligi
ve okunurlulugu ile evrensel tasarim igin iyi bir
ornek olusturmaktadir. Koridorun her iki yaninda
bulunan bantlarin ayni zamanda kiipeste/dayanak
olarak kullanilmasina olanak vermesi de istenilen bir
durumdur.

Bir tren istasyonunda cekilen resim 15'de gortilen
actk renk zeminler, gorme 6ziirli ve yagh insanlar
tarafindan oldukca kullanigh bulunmustur. Bunun
nedeni insanlarin genelde yilin biytik bir
bolimiinde koyu renk ayakkabi ve pantolon
giymeleri ve bu koyu renk giysilerin acik renk
zeminlerde fark edilir olmasidir. Boylelikle gorust
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Resim 15a-b
Fotograf: Nilgiin Olguntiirk

Resim 17 Resim 18

Fotograf: Andres Balcazar de la Cruz
(International Best Practices in
Universal Design, 230)

kisitli insanlar etraflarindaki diger insanlarin daha
¢ok farkina varip olasi ¢carpismalardan da kaginmis
olmaktadirlar.

Resim 16'da bir tren istasyonundaki dogal
aydinlatma goriilmektedir. Gorme 6zirli ve yash
insanlarca gun 15181 ile aydinlatma, yapay
aydinlatmaya gore daha kullanish bulunmustur.
Bunun en temel nedeni aydinlik diizeyinin artisi ve
dolayisiyla insan performansinin artmasi olarak
aciklanabilir. Ancak gorme 6ziirlti ve yasli insanlar
g6z kamasmasindan daha cok etkilenirler ve bu
sebeple gtin 15181 uygulamalarinin kontrolli
yapilmasi gerekmektedir. Ayrica insanlarin bina ici
yollari tizerinde hicbir sekilde los ya da karanlik
bolgeler bulunmamalidir. Bu tiir yerler cogu insan
icin mekanin tam goriilememesinden dolayi
kullaniimayan ya da tercih edilmeyen alanlar
olmaktadirlar.

Resim 17 tagtyici duvarlarin yanina yerlestirilmis bir
tuvalet Uinitesini gostermektedir. Bu yerlesim, tuvalet
arkasi ve yanindaki kaymaz tutamaglarin
yerlestirilmesine imkan tanir. Eger tutamag
konulacak duvarlar tasiyici nitelikte degil iseler
tutamaclarin tasiyacagi insan yukint karsilayacak

Fotograf: Andres Balcazar
de la Cruz (International Best ‘ _
Practices in Universal Design, 231) Universal Design, 229)

Resim 16
Fotograf: Nilgiin Olguntiirk
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Resim 19
Fotograf: Betty Dion
(International Best Practices in

sekilde bu duvarlarin giiclendirilmeleri gerekir.
Tuvaletlerin hem 6nden hem yandan engelsiz bir
sekilde ulagilabilir olmalari ve aktarim icin tekerlekli
sandalye gerekli alaninin saglanmasi zorunludur.

Resim 18'de yere kadar uzanan erisilebilir bir pisuar
gortlmektedir. Pisuarin yanlarinda ve (izerinde
bulunan kaymaz tutamaclar renk olarak yakin
cevrelerinden farklilasmaktadir. Kizilotesi otomatik
sifon kullanim kolayhgi saglamaktadir. Pisuarin tist
kisminda bulunan yatay alan ellerde bulunan
esyalarin konulmasina imkan tanimaktadir. Pisuarin
ontinde bulunan buytk alan da dolasim agisindan
onem tasimaktadir.

Resim 19'daki tuvalet odasinin biyik olmasi
yardimcilari olan 6zirli kisiler icin gerekli alani
saglamaktadir. Tuvaletin aktarim tarafinda gerekli
tekerlekli sandalye alani birakilmig ve tuvaletin
arkasinda ve yaninda kaymaz tutamaclar
konumlandirilmistir. Tuvalet kagidi koyma yeri
tutamag kullanimini engellemeyecek sekilde
tasarlanmistir. Sifon, kizilotesi sensorler ile el
kullaniimadan ¢alismaktadir. Lavabonun 6niinde
yeterli diz alani birakilmis ve borular, tekerlekli
sandalyede diz ve bacak carpmasini engelleyecek

dosya tasarim ve 6zgurluk
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Resim 20 Resim 21
Fotograf: Betty Dion Fotograf: Betty Dion

(International Best Practices in  (International Best Practices in
Universal Design, 225) Universal Design, 227)

Resim 23 Resim 24-a

Fotograf: Eduardo Alvarez Fotograf: Nilgiin Olguntiirk
(International Best Practices in

Universal Design, 217)

sekilde geriye alinip arkadaki duvara yaklastiriimistir.

Ayna ytuiksekligi tekerlekli sandalye kullanicilarinin
kullanimina imkan verecek sekilde ayarlanmistir.
(International Best Practices in Universal Design,
229)

Resim 20'de ulasilabilir bir dus tnitesi
gortilmektedir. Zeminde herhangi bir yiikseklik farki
olmamasi ve tinite girisinde bir esik bulunmamasi
ozurlt insanlarin, 6zellikle de tekerlekli sandalye
kullanicilarinin mekana kolay girip ¢ikmalarina
imkan vermektedir. Zeminde su giderine dogru hafif
bir egimin bulunmasi ulasilabilirligi
engellememektedir. Mekanda tekerlekli sandalyeden
suyu tutmayan oturma yerine kolay aktarimi
saglayacak yeterli alan bulunmaktadir. Katlanip
duvara sabitlenebilen oturma tnitesi tim
kullanicilara kullanim secenegi sunmaktadir.
Boylece var olan oturma Unitesini degil kendi
tekerlekli dus sandalyelerini kullanmak isteyen
Ozrlt insanlara ya da dusu ayakta kullanmak
isteyen kisilere de secenek taninmis olmaktadir.
Dusun altinda, oturma Unitesinin yanindaki
tutamaclar herkesin kolay kullanimina sunulmustur.
Dus baghgi elde kullanima ve istenilen ytikseklikte
askili kullanima olanak saglamaktadir. Dusu farkl
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Resim 22

Fotograf: Elisabet Svensson
(International Best Practices in
Universal Design, 218)

Resim 24-b
Fotograf: Nilgiin Olgunttirk

yuksekliklerde ayarlamaya imkan saglayan diizenek,
tutamag kullanimini engellememektedir.

Resim 21'de ylizme havuzlarinda evrensel tasarim
icin uygun olan basamaklar ile havuza inis
gorilmektedir. Havuza inen her basamak farkli
renkte bir ¢izgi ile belirlenmistir. Basamaklarin
yaninda kipestenin bulunmasi inis ve ¢ikis kolayhigi
saglamasi acisindan onemlidir. Basamaklarin
baslangicinda ve havuzun kenarlarinda kabartmali
ve renk olarak farklilasan zemin uygulamalari
ozellikle gorme oziirlt insanlar igin biylk kolaylk
saglamaktadir.

Yangin givenligi ve bina tahliye planlamasi 6zurli
insanlarin da g6z ontinde bulundurulmasini
gerektirir. Resim 22'nin ¢ekildigi binada,
asansorlerden biri yangin alarmindan sonra 30
dakika boyunca ¢calismaya devam etmektedir. Bu,
asansor boslugunda pozitif bir basincin saglanmasini
ongorir. Boylece asansor boslugu, asansor kabini ve
her kattaki asansor 6nu bekleme alaninin dumansiz
kalmasi saglanir. Buna ek olarak asansor kapilari ve
kabin duvarlari yanginin ilerlemesini 30 dakika
boyunca durduracak sekilde gticlendirilmistir. Bina
icerisinde her kat iki biiylik yangin bolmesine
ayrilmistir. Yanginda asansoriin calismadigi bélmede

Resim 25
Fotograf: Nilgiin Olguntiirk

giivenli bir alan bulunur ve bu alandaki acil durum
digmesi kurtarma merkezinden siirekli gozlemlenir.
Boylece kurtarma ekipleri nereye ulagsmalari
gerektigini bilirler. Her iki yangin bolmesinde de
hareket kisitlamalari olan insanlar icin birer tahliye
sandalyesi bulundurulur. Tahliye rotalar tizerindeki
ic kapilar, otomatik agcma sistemi ve panik ani agma
kollari ile donatilmistir. Tim binada yangin ani
alarm ve sesli uyari sistemlerinin yaninda hem
ayakta hem oturan kullanicr tarafindan okunabilen
tahliye semalari ve 6ztirlt insanlarin gtivenli
tahliyesini agiklayan bilgilendirmeler bulunur.
(International Best Practices in Universal Design,
218)

Resim 23'de daha 6nce de bahsi gecen giivenli alan
ornegi gorilmektedir. Bu alanlar, yangin esnasinda
tahliye icin yardima ihtiyaci olan insanlarin yardimin
gelmesini bekleyebilecekleri giivenlikli bolgelerdir.
Alan, tekerlekli sandalye kullanicisinin
bekleyebilecegi genislikte ve tahliye rotasinin
yakininda ancak binayi tahliye eden insanlarin
yolunu engellemeyecek yerdedir. Giivenli alanlarin
cevresinde bulunan duvarlar ve bu alanlara agilan
kapilar yanginin ilerlemesini onleyici malzeme ile
guiclendirilmis olmalidir. Giivenli alanlar bina
icerisinde herkesin gorebilecegi sekilde isaretlenmis,
yangin giivenligi ve tahliye planlari tizerinde
gosterilmis olmalidir.

Resim 24'de bir ulasim binasi icerisinde bulunan
bilgi ekranlar goriilmektedir. Bu ekranlar oldukca
yuksege konulmalari yiiziinden herkes tarafindan
okunamamaktadir. Ayrica gorme 6ztrli insanlar bu
tur ekranlari hi¢ okuyamadiklarini ve bilgi
sistemlerinde ekranlara ek olarak arkadan
aydinlatilan ya da renk farkliligi ile olusturulan
bilgilendirme panolarinin gerekliligini
vurgulamislardir.

Resim 25'de arkadan aydinlatilan “Clinique” yazisi,
tim biylk harf olmasina ragmen o mekandaki en
kolay gortliir ve en iyi algilanir 6ge olarak
bulunmustur. Gorme 6zirli kullanicilar 6zellikle
arkadan aydinlatilan isaretlemeleri daha kolay takip
edebildiklerini belirtmis ve kelimelerin sadece

buytk harf degil, bas harfi biytk, diger harfleri kiictik
harf olarak yazilmasinin okunurlugu arttirdigini
belirtmislerdir.

Herkesi kapsayan tasarimlar yapmak kolay olmasa da
tasarlarken insanlarin timdint disinmek
gorevlerimizden biridir. Diinyada giderek yaslilasan
nufus, tip alanindaki gelismeler sonucu insanlarin
hastaliklardan ve kazalardan daha cok kurtulabilmeleri,
icinde yasadigimiz mekanlarin diinyanin gesitli
kiltirlerine acik olmalari, yas, yetenek ve tecriibe
olarak farklilasan genis bir insan kitlesine hitap etmeyi
zorunlu kilmaktadir. Evrensel tasarim, binanin ya da
cevrenin diger 6geleri ile ¢cok iyi bir uyum sagladiginda
goze bile carpmayacak bir hale gelebilir. Oziirlii
insanlar igin yapilan fiziksel cevre degisiklikleri
cogunlukla herkese konfor olarak yansir. Bunun
bilincinde olan tasarimcilar giderek evrensel tasarimi
daha cok benimsemektedirler. Universitelerde heniiz
ayri birer ders olarak verilen evrensel tasarim ya da
ozurliler igin tasarim, zaman icerisinde stiidyo
derslerinin dogal bir parcasi haline gelecek. Herkes icin
tasarim yapma bilinci tasarlama stirecine yansidiginda,
belki de, bu yazida bahsedilen uygulamalari evrensel
tasarim ya da herkes icin tasarim olarak adlandirmaktan
vazgecip bunlarin timiine tasarim surecinin dogal bir
pargasi olarak bakacagiz.

* jc Mimarlik ve Cevre Tasarimi Bélimii, GSTM
Fakiltesi
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TURKIYE'DE OZURLULER ICIN
ULASILABILIRLIK MEVZUATI

Deniz Caglayan Giimiis, Y. Sehir Plancisi

18

Ginimizde, toplumlarin sunduklari olanaklar
oOlclsiinde 6zirlt bireylerinin sosyal yasama
katilmini gtiglendirmesi, cagdaslik diizeyinin bir
gostergesi olarak kabul gérmektedir. Oziirlilerin de
diger tim 6zurli olmayanlarla ayni kosullarda
yasamini stirdirmesindeki temel unsurlardan hatta 6n
kosullardan biri, yapili cevrenin uygun bicimde, yani
ozurlilerin gereksinimlerini karsilayacak sekilde
dizenlenmesidir. Yerlesimlerde yeterli ve gerekli
diizenlemeler olmazsa, 6zirlu bireyler gerekli saglik
ve rehabilitasyon hizmetlerini alamayacak,
egitimlerini sirdiremeyecek, bir is sahibi
olamayacak, eglence, dinlenme, kiiltiir ve spor
etkinliklerine ulasamayacak, 6zetle toplumsal yasama
tam olarak katilamayacaktir.

Yapili gevrenin ozurliler icin uygun hale getirilmesi
ise yasal diizenlemelerin yapilmasini, uygulayicilarin
bu diizenlemelerin gerekliligini benimsemesini,
dogru ve gerekli bicimde uygulamaya gitmesini,
toplumun ve 6zrlilerin konuyla ilgili bilgi ve biling
dizeyinin arttirilarak, yapilmasi gerekenlerin takipgisi
olmasini kapsayan bir strectir. Bu makalede
Turkiye'de ozurliler icin yapih cevrede ulasilabilirlik
konusundaki yasal diizenlemeler ele alinmaktadir.
Fakat unutulmamahdir ki kanunlarin ve diger
mevzuatin amacina ulagmasi, bunlarin
uygulanmasiyla mimkindir. Unutulmamasi gereken
bir diger nokta, 6zurluler icin yapilan her tirla
iyilestirme ve diizenleme, yaslilar, cocuklar,
hamileler, bebek arabalilar, cok uzun ve cok kisa
boylu kisiler, esya ve yiik tagiyanlar gibi hareket
kisithhigr oldugu icin yapih ¢evreyi kullanirken zorluk
yasayan veya hi¢ kullanamayan kisiler icin de
gerekliliktir. Zaten ulagilabilirligin tanimi da, “farkh
kisisel ozellikleri bulunan insanlarin bagimsiz olarak
kendilerine sunulan tiim olanaklara, fiziksel ve sosyal
olarak yaratilan etkinliklere ve donatilara ulasabilmesi
ve burayi kullanabilmesi” biciminde verilebilir.
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Turkiye'de ozirlilik alaninda yapilan ¢alismalar, bazi
uluslararasi normlarin olusturulmasindan sonra
baglamis, bu normlar Tirkiye'nin mevzuatina yol
gosterici olmustur. Bu nedenle bu gelismeleri kisaca
Ozetlemek, stirecin degerlendirilmesi acisindan yararli
olacaktir. 1982 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan
kabul edilen Diinya Eylem Programi'nda “Fiziksel
Cevre”ye yonelik “Fiziksel cevre, her tirlt sakatliga
cevap verecek sekilde diizenlenmelidir. Yerlesim
planlari, ulasilabilecek alanlar yakininda, kirsal
kesimdeki programlar da dahil edilecek sekilde
hazirlanmalhidir. Oziirliilerin tiim yeni kamusal
binalardan ve tesislerden, toplu konut ve toplu tasima
sistemlerinden yararlanmasi saglanmalidir. Kararlar,
mumkiin olan 6l¢ctide, mevcut kamusal binalar ve
tesislerinden, konut ve ulasim sistemlerinden
faydalanmay:i tesvik etmek amaci giidiilerek
uygulanmahdir.” denmektedir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun 1993'te kabul
ettigi “Ozdrluler icin Firsat Esitligi Konusunda Standart
Kurallar”, 6zurliltgun dinya genelinde ele alinma
bicimini ve hizini etkilemistir. Standart Kurallarin “Esit
Katilim icin Hedef Alanlar” baglikh bolimiinde ele
alinan ulagilabilirlik konusunda; “Devletler, toplumun
her kesimine esit firsatlar verilmesi islemi icerisinde,

ulasilabilmenin bastan sona 6nemini kabul etmelidirler.

Her tiirden 6zirliler icin, Devletler:

a) Fiziksel ¢evre kosullarini, ulasilabilme bakimindan
kolaylastiracak faaliyet programlari hazirlayip sunmali,
b) Bilgi ve haberlesmede ulasma imkanini saglayacak
onemleri almahdirlar.

Devletlerden;

. Standart kural ve prensiplerin belirlenmesi ve
ulagtlabilirligi teminat altina alacak yasalari
cikarmalari,

. Yapili cevrenin olusumundaki uzmanlarin, bu

konuda gerekli bilgiyle donatilmalarina yonelik
calismalari teminat altina almalari,

. Ulagsilabilirlige yonelik ihtiyaclarin, planlama
asamasinin baslangicindan itibaren siirecin icine
dahil edilmesi,

. Kamusal (umumi) yapilarin tasariminda,
ozurlilerle ilgili kuruluslarin bu siirecte yer
almalarinin saglanarak ulasilabilirligin garanti
altina alinmasi beklenmektedir”, denmektedir.

Bu ve benzeri Birlesmis Milletler kararlari, tilkelerin
ulusal mevzuatlarini 6ztrlilerin ihtiyaglarini
gozetecek bicimde diizenlemesini 6ngérmektedir. Bu
cercevede, ozurliler icin ulasilabilir bir yasam cevresi
olusturmak yontinde Turkiye'de de once genel olarak
ozurlulik alaninda, ve buna paralel olarak
ulagilabilirlik ile ilgili bir dizi yasal diizenleme
gerceklestirilmistir.

Turkiye'de ozurlilik alanindaki ilk ve en 6nemli
adim, 1997 yilinda 571 sayili Kanun Hilkmiinde
Kararname (KHK) ile Oziirliiler idaresi Baskanligi'nin
kurulmasidir. Oziirluliik alaninda calisan kurum,
kurulus, sivil toplum orgtitleri ve tniversiteler
arasinda koordinasyon ve isbirligi saglamak, gerekli
mevzuat ¢alismalarini yapmak, aragtirmalar ve
projeler gerceklestirmek ve ozurlilikle ilgili
toplumsal bilinclendirmeyi ve farkindalik diizeyini
artirmak gibi gorevleri bulunan Oziirliiler idaresi
Baskanhgi'nin kurulmasindan sonra, 6zurliliuk
alaninda onemli gelismeler saglanmistir. Yine 1997
yihinda 572 sayili KHK ile bir¢ok yasada oziirlilerle
ilgili diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemelerden
biri de, ulasilabilirlikle ilgili olarak 3194 sayili imar
Yasasi'na bir madde eklenmesidir. imar Yasasina
“Fiziksel cevrenin oziirliiler icin ulagilabilir ve
yasanabilir kilinmasi icin, imar planlari ile kentsel,
sosyal, teknik altyapi alanlarinda ve yapilarda Tiirk
Standartlar Enstitiisii'niin ilgili standartlarina
uyulmasr zorunludur” hikmi getirilerek, Turkiye'de
ozurliler igin ulagilabilirlik ilk kez yasal
diizenlemelerde yer bulmustur.

572 sayili KHK ile imar Yasasi'nda yapilan bu
degisikligin ardindan, Bayindirlik ve iskan Bakanhg
tarafindan ilgili yonetmeliklerde gerekli degisiklikler
yapilarak 2 Eyltl 1999 tarihinde yayimlanarak
yurirlige girmistir. Bu yonetmelikler ve yapilan
dizenlemeler 6zetle sunlardir;

3030 Sayili Kanun Kapsami Disinda Kalan
Belediyeler Tip imar Yonetmeligi: Yonetmelikte ilk
kez tanimi da verilerek 6zurli kavramindan,
ulagilabilirlikten ve Tirk Standartlari Enstitiist
(TSE)'ntin 6zurlulerle ilgili standartlarindan
bahsedilerek, belediyelere oziirliilerle ilgili mevzuat
ve standartlara uyma, bunlari uygulama ve bunlarda
yer almayan, fakat gerekli onlemleri alma
yukamlultkleri getirilmistir.

Yonetmelige, yapilarda merdiven yaninda
standartlara uygun rampa yapilmasi, bina giris kapisi,

yangin merdiveni kapisi, giris holtiniin ve
asansorlerin olgilerinin 6zurltlerin kullanimina
uygun olmasi, kapilarda esik bulunmamasi,
merdivenlerde standartlara uygun korkuluk ve
kiipeste yapilmasi ve tim yer désemelerinde kaygan
olmayan malzeme kullanilmasi, hiikiimleri
eklenmistir. Ayrica ticari kullanim binalarinda da
ozurlilerin ulasabilirliginin saglanmasi yoniinde giris,
bina ici dolagim ve tuvaletlerle ilgili maddelerde
diizenlemeler yapilmistir.

Acik alanlarda (yol, otopark, park, yaya bolgesi,
meydan ve kaldirimlarda) ve bunlar tizerindeki
ulasim ve haberlesme noktalarinda ve peyzaj
elemanlarinda da 6zrlilerin erigebilirliginin
saglanmasi icin TSE standartlarina uygun diizenleme
yapilmasi kosulu getirilmistir.

Belediye ve Miicavir Alan sinirlari icinde ve Disinda
Plani Bulunmayan Alanlarda Uygulanacak imar
Yonetmeligi: Bu yonetmelikte de ulagilabilirligin
saglanmasi icin TSE standartlarina uyulmasi
yukiumliltgu getirilerek bazi olcilerde ve ticari
kullanimlara iliskin maddelerde diizenlemeler
yapilmistir.

imar Plani Yapilmasi ve Degisikliklerine Ait Esaslara
Dair Yonetmelik: "Planlarda 6zurlulerin kentsel
kullanimlar, sosyal ve teknik alt yapi alanlarinda
ulasabilirligini saglayici tedbirlerin alinmasi amaciyla
ozurlilere yonelik her tirli mevzuat ve TSE
standartlari dikkate alinir" hiikm ile kentsel, sosyal
ve teknik alt yapi standardini belirleyen tabloya,
sosyal tesis alanlarinin "rehabilitasyon merkezleri"ni
kapsamasi hususu eklenmistir.

Gecekondu Kanunu Uygulama Yonetmeligi: Bu
yonetmelikte de ozirlilerin ulagabilirliginin
saglanmasi icin TSE standartlarina uyulmasi
zorunlulugu getirilmis, binalarin gesitli
boltimlerindeki 6lciilendirmelerde ve 6zelliklerde
diizenlemeler yapilmustir.

Otopark Yonetmeligi: Otoparklarin yapiminda TSE
standartlarina uyulmasi, umumi bina, bolge
otoparklari ve genel otoparklarda, 1'den az olmamak
sartiyla park yerlerinin %5'inin 6zirl{ isareti
koyularak oztrlilere ayrilmasi sartlari getirilmistir.

Siginaklarla ilgili Ek Yonetmelik: Siginaklarin
yapiminda TSE standartlarina uyulmasi hikkmii
getirilmistir.

Bu yonetmelik diizenlemelerinden sonra, cogu
Biyliksehir Belediyeleri kendi imar yonetmeliklerinde
gerekli degisiklikleri yaparak, 6zurluler igin uygun
diizenlemelerin yapilmasini 6ngormuslerdir.

imar mevzuatinda adi gecen Tiirk Standartlari
Enstittisti standartlarinin, 6ztrlilerin ulagabilirligi ile
dogrudan ilgili 6nemli {i¢ tanesi ve kapsamlari ise
soyledir;
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Altyapidaki koordinasyonsuzluk ve bilgisizlik...
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TS 9111/ Nisan 1991: Oziirlii insanlarin ikamet
Edecegi Binalarin Diizenlenmesi Kurallari: Bu standart,
ozurli insanlarin ikamet edecekleri binalarda mimari
agidan yapilabilecek diizenlemelere ait kurallari kapsar.
Amag, bu sekilde diizenlenmis binalarda 6ztrli
kisilerin bagimsiz olarak hareketini saglamaktir.
1.Binalara yakin yerlerin diizenlenmesi kurallari
(otoparklar, giris yolu, bahce yollari, rampalar);

2.Bina ana giris bolimlerinin diizenlenmesi kurallar
(bina girisi, paspas, posta kutusu, giris kapisi, asansorler,
merdivenler, merdiven asansort);

3.Bina genel bolimlerinin diizenlenmesi kurallari(yer
kaplamasi, ic¢ kapilar, pencereler,);

4.Bina boltmlerinin diizenlenmesi kurallari (sirktilasyon
alanlari, koridorlar, holler, mutfaklar, tuvalet bélmesi,
banyolar, odalar);

5.Bina tesisati, alarmlar ve diizenlenmesi kurallar
(elektrik tesisati, 1Istnma tesisati, alarmlar) olmak tizere 5
baslik altinda 6zurlulerin ikamet edecegi binalara ait
tasarim kurallari aciklanmistir.

Standardin tamami, 6zirlt -6zellikle tekerlekli sandalye
kullanan 6zurlu- kisilere uygun bir konutun ve yakin
cevresinin nasil dizenlenebilecegine iliskin tasarim
kriterlerini icermektedir. Bu standart su giinlerde revize
edilmektedir.

TS 12576/ Nisan 1999: Sehir ici Yollar- Oziirlii ve
Yashlar icin Sokak, Cadde, Meydan ve Yollarda Yapsal
Onlemlerin Tasarim Kurallari: Standart, 6ziirlii ve
yaslilar gibi hareket kisitliligina sahip olan kisilerin ttim
insanlar gibi kaldinm, yaya yolu, sokak, cadde ve
meydanlari ve bu yollar tizerindeki yaya gecitlerini
kullanabilmeleri icin alinacak yapisal 6nlemler ve
isaretlemelerin tasarim kurallarini kapsamaktadir.
Kaldirimlarda 6zirlilerin hareket alani, kaplama gesidi,
drenaji; 6zlrlilere uygun yaya gegitleri yapim esaslari;
rampalar, dis mekanlardaki merdivenler, duraklar,
otopark alanlari; ticari, idari kamu binalari ile konut
binalarinin ana girisleri; kent mobilyalari ve
donanimlari, halka acik telefon kultibeleri, WC'ler, ¢op
kutulari ve isaretlemeler standardin kapsami icinde yer
almaktadir.

Kamusal acik alanlarin diizenlenmesi ve
sekillendirilmesinde biyik bir rolii olan yerel
yonetimlerin uygulamalarina yon vermesi agisindan bu
standart biyiik 6nem tasimaktadir. Standartta 6ngoriilen
diizenlemeler sadece 6zurli ve yaslilarin degil gercekte
tiim yayalarin hayatini kolaylastirici nitelikte
diizenlemelerdir.

TS 12460/Nisan 1998 Sehir ici Yollar- Rayli Tasima
Sistemleri Boliim 5: Oziirlii ve Yaslilar icin Tesislerde
Tasarim Kurallari: Oziirliilerin rayli toplu tagim
sistemlerini kullanabilmelerini amaclayan bu standart;
istasyon cevresinin tasarimi (otoparklar, toplu tasima ve
taksi duraklari, yaya gecidi, istasyon disi aydinlatmasi);
istasyon tasariminda tekerlekli sandalye kullananlar igin
gerekli alan olctileri; istasyon girislerinin tasarimi,
istasyon icinde yolcu dolasim alanlarinin tasarimi,
turnikeler, rampalar, merdivenler, sahanliklar,

kiipesteler, yurtiyen merdivenler, asansorler, peronlarin
tasarimi ve gerekli isaretlemeler, istasyonda ozirluler
icin bilgilendirme ve alarm sistemi, tuvalet tasarimi,
dosemelerin nitelikleri ve toplu tagim aracinin
tasarimina kadar genis bir fonksiyonel alani kapsayacak
bicimde ayrintili olarak hazirlanmistir. Standart,
Oztrltintn caddeden istasyon alanina ve bu bélimden
peronlara erismesine ve tagitlara binene kadar tim
asamalarini kapsar bicimde ele alinmistir. Oziirliilerin
rayl toplu tagim sistemlerinden bagimsiz olarak
faydalanabilmesi icin standarda tam olarak uyulmasi
biyik 6nem tagimaktadir.

Ulagilabilirlikle ve ozirlilerle dogrudan ilgili olmayip,
icinde gerekli bazi bolimler bulunan standartlarin
isimleri ise;

e TS 7635 Sehir ici Yollar/Yaya Gegitleri Secim
Esaslari,

e TS 12127 Sehir ici Yollar/Rayl Tagima Sistemleri
Boliim 1: Yeralti istasyon Tesisleri Tasarim
Kurallari,

e TS 12186 Sehir ici Yollar/Rayli Tagima Sistemleri
Boliim: 2 Yer Ustii istasyon Tesisleri Tasarim
Kurallart,

e TS 7768 Sehir ici Yollar - Pelikan Yaya Gegitleri
Yapim ve isleyis Kurallari,

e TS 10551 Sehir ici Yollar - Otolar icin Otopark
Tasarim Kurallari,

e TS 8237 Asansorler - Yerlestirme ile ilgili Boyutlar
Sinif I-lI-11l Asansorleri

e TS 8022 Sehir ici Yollar - Yaya Alt Gegitleri,

e TS 11937 Sehir ici Yollar - Isik Kontrollii
(Sinyalize) Hemzemin Kavsak Tasarim Esaslari,

e TS 12254 Sehir ici Yollar - Yolda ve Yol Kenarinda
Yapilan insaat ve Tamirat islerinde Alinacak
Emniyet Tedbirleri,

e TS 8357 Halka veya Misterilere Actk WC'lerin
Siniflandiriimasi ve Ozellikleri,

e TS 10082 Konaklama Tesisleri - Oteller
Siniflandirma ve Ozellikler,

e TS 11400 Huzur Evi - Genel Kurallar,

e TS 11594/Mart 1995 Otobiis isletmeciligi -
Sehirlerarasi Terminal Hizmeti Olan - Genel
Kurallar,

e TS 11642/ Nisan 1995 Dinlenme Tesisleri -
Karayollari Uzerinde - Genel Kurallar,

e TS 12006/ Nisan 1996 Kamu Binalarinda Mekan
ihtiyaci - Terimler ve Tarifler,

e TS 12574 Nisan 1999 Sehir ici Yollar - Rayli
Tagima Sistemleri, Boliim 10: Istasyon ici isaret ve
Grafik Tasarim Kurallari,

e TS 12575/Nisan 1999 Sehir ici Yollar - Rayli
Tagima Sistemleri, B6liim 11: Sistem Bilgi ve ilan
Panolari - Genel Kurallari,

e TS 12527/Subat 1999 Sehir ici Yollar - Rayli
Tasima Sistemleri, Bolim 14: istasyon Platformu
Oturma Elemanlari - Tasarim ve Yerlestirme
Kurallari,

01.07.2005 tarihinde kabul edilen 5378 sayili
Oziirliiler ve Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Kanun'da yapili cevrede ulasilabilirlik konusunda
yeni bazi hiikiimler getirilmistir. Bunlar soyledir:

Kanunun 19. maddesinde; 23.6.1965 tarihli ve 634
sayili Kat Mulkiyeti Kanunu'nda bir degisiklik
yaptlmistir. Bu Kanun'un 42nci maddesinin birinci
fikrasindan sonra gelmek (izere asagidaki fikra
eklenmistir.

“Ozdrliilerin yasami icin zorunluluk gostermesi
halinde, proje tadili kat maliklerinin en gec lc ay
icerisinde yapacag toplantida gorustlerek sayi ve
arsa payi cogunlugu ile karara baglanir. Toplantinin
bu stre icerisinde yapilamamasi veya tadilat talebinin
cogunlukla kabul edilmemesi durumunda; ilgili kat
malikinin talebi tizerine bina glivenliginin tehlikeye
sokulmadigini bildirir komisyon raporuna istinaden
ilgili mercilerden alinacak tasdikli proje degisikligi
veya krokiye gore insaat, onarim ve tesis yapihr. ilgili
merciler, tasdikli proje degisikligi veya kroki
taleplerini en geg alti ay icinde sonugclandirir.
Komisyonun teskili, calisma usuli ile 6zurltinin
kullanimindan sonraki siireg ile ilgili usal ve esaslar
Bayindirlik ve iskan Bakanhgi ile Oziirliiler idaresi
Baskanhg tarafindan mistereken hazirlanacak
yonetmelikle belirlenir.”

S6z konusu “Yapilarda Oziirlilerin Kullanimina
Yonelik Proje Tadili Komisyonlari Tegkili, Calisma
Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik” 22.04.2006
tarihinde yayimlanarak ytrtrltige girmistir. Bu
yonetmelikte, kat malikinin diger kat malikleriyle
yapacagi toplantida talebinin reddedilmesi
durumunda, tadilat yapilacak olan binanin ruhsat
islemlerinin yapildigi yere bagvurmasiyla bir
komisyon olusturulmasi, bu komisyonun ise s6z
konusu talebin gerekliligi ve bina glivenligi acisindan
bir degerlendirme yapmasinin kosullari
ayrintilandinimistir.

5378 sayili Kanunun gecici 2inci maddesi ise
dogrudan ulasilabilirlikle ilgilidir. Bu maddede
“Kamu kurum ve kuruluslarina ait mevcut resmft
yapilar, mevcut tim yol, kaldirm, yaya gecidi, acik
ve yesil alanlar, spor alanlari ve benzeri sosyal ve
kiltarel alt yapi alanlari ile gercek ve tizel kisiler
tarafindan yapilmis ve umuma acik hizmet veren her
turlt yapilar bu Kanunun yirirliage girdigi tarihten
itibaren yedi yil icinde 6zurlulerin erisebilirligine
uygun duruma getirilir.” denmektedir.

Toplu tasimacilik hizmetlerinin ele alindigi Kanunun
gecici 3. maddesinde ise; “Blytiksehir belediyeleri ve
belediyeler, sehir icinde kendilerince sunulan ya da
denetimlerinde olan toplu tasima hizmetlerinin
ozurlilerin erisilebilirligine uygun olmasi icin
gereken tedbirleri alir. Mevcut 6zel ve kamu toplu
tasima araglari, bu Kanunun yirirlige girdigi tarihten
itibaren yedi yil icinde ozirller igin erisilebilir
duruma getirilir.” denmektedir.

dosya tasarim ve 6zgurluk
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Bina giris rampasi 6rnegi

Kisaca 6zetlenmeye calisilan 6ztrliler icin
ulasilabilirlik mevzuati dogrultusunda, yerel
yonetimler, yeni yapilan yapi ve acgik alanlarin
ozurlilere uygunlugu konusunda, yeterli ve yaygin
olmasa da, calisma ve uygulamalar yapmaktadir.
Yonetmelik degisikliklerinden sonra (1999'dan sonra)
insa edilen yapilarin 6zurlilere uygunlugu konusuna
projelendirme asamasinda dikkat edilmekte, acik
alanlarda ortopedik 6ztirltlere yonelik diizenlemeler
gerceklestirilmektedir. Son yillarda, 6zellikle buytk
ahigveris merkezlerinde ozirltlere yonelik
diizenlemelere sikca rastlanmaktadir. Kiilttr
Bakanligi, tiyatro ve opera binalarinda sinirli da olsa
bazi diizenlemeler yapmaktadir. Hastane yapilarinda
ozurliulerin ihtiyaclan ortopedik oztrliler
cercevesinde ele alinmaktadir.

Ancak, mevzuatin uygulanmasi ve 6zirlilere yonelik
yapilan diizenlemeler son derece yetersiz ve 6nemli
diizeyde sorunludur. Genellikle diizenlemelerde
standartlara uygunluk, streklilik ve bittinsellik
saglanamamakta, bunlar ortopedik 6zirlilere yonelik
olarak sadece rampa yapilmasi ile sinirli kalmaktadir.
Toplu tasima araglarindaki diizenlemeler ise rayli
sistemlerle sinirli kalmaktadir. Kamu toplu
tasimaciliginin lastik tekerlekli tirlerinde 6zurlilere
yonelik diizenlemeler yok denecek kadar azdir. Bazi
belediyeler hareket kisithligina sahip kisilere uygun
otobdisleri servise sunmustur, ancak bunlarin sayilari
cok yetersizdir ve yaygin degildir. Yol ve yaya
gecitlerindeki bazi diizenlemeler (yaya gecis
stirelerinin azhigi, alt-tst gecitler, vb.) 6zirlilerin
ulasabilirligini engellemektedir. Mevcut kamusal
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binalarin ve konut yapilarinin 6nemli boltimi
ozurliler igin hala ulasilabilir degildir.
Ulasilabilirlikle ilgili en 6nemli noktay tim
uygulamalarda unutmamak gerekir; ulagilabilirlik,
ozurlinin konutundan baslayarak yasadigi yerdeki
her turlt hizmet ve olanagi kapsayan bir zincir
gibidir, halkalardan biri koparsa tiim sistem bundan
zarar gorecektir.

ULKEMIZDE IDARE BINALARI VE
YEREL YONETIM HIZMET BINALARI iLE
BUNLARIN CEVRELERINDE KARSILASILAN

MIMARI SORUNLAR

Sukrii Siirmen, Y. Mimar
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Bazi Durum Tespitleri

Dinyada ve tilkemizde etkin ve belirgin sekilde
ortaya ¢tkmis bulunan sehirlesme, binalagsma ve
yapilasma surecinde ¢evrenin makul sayilamayacak
bir 6lctide zorlanmasi, tabiatin sehirsel cevre ile
bitiinlesmesinin engellenmesi ve yerylziiniin dev
kiitle insaatlari ile kirletilmesi s6z konusu
olabilmektedir. Bilimsel bilginin, yontemlerin ve
yaklagimlarin ¢cok daha sistemli bir sekilde
yeryliziindeki insan topluluklarinin hayatina hakim
olmaya basladigini kabul etmemiz gereken bir
ortamda; rasyonel olmayan yerlesim kurma,
sehirlestirme, insa edilmis ¢evre olusturma ve
binalagtirma tablolar stipheye mahal birakmayacak
sekilde “Mutlu etmeyen sehirler” olarak karsimiza
cikabilmektedir. insan siirekli olarak cevresini
degistirmeye ve donistirmeye cabalamaktadir ama
elde ettigi sonuclar bircok kere kendisini memnun
etmemektedir. insanin daha kolay, daha rahati,
daha haz verici olani arayisi stirmekte; diinyanin
yuzeyi devamli degistirilmekte; ama insana her tirli
dogal kaynaklariyla bir hediye gibi sunulmus
bulunan yerytizi ve tabiat cok zaman geriye
cevrilemez sekilde biinye kirllmalarina
ugratilabilmektedir.

insanlar yeryiiziiniin kendileri icin en uygun
bulduklari gtizel koselerini sectiler; belli iklim
kusaklarinda, belli sahil bantlarinda, belli rahat
hareket giizergahlarinda, belli tabiat zenginligi
noktalarinda yerlesip etkinliklerini stirdirmeye

devam ettiler. Tarih boyunca diinyanin bircok giizel
kosesinde devletler ve uygarlklar kuruldu; yerlesim
yerleri ve sehirler tesis edildi; sonra da bunlarin bir
kismi yikildi, kayboldu, terk edildi. Ctinkti belki o
noktalarda insanlar yerytiziinii fazla somirdiiler,
kirlettiler ve giiclerini birbirlerine kabul ettirmek igin
de catigtilar. Yani nesiller, neticede sinirli imkanlar
ve kaynaklar sunan bir yerytiziini tam bir
sorumluluk icinde kullanmadilar. Diinya da
tasarruflu kullanilmayip beklenenden daha hizli
sekilde eskitilerek gtiniimiize gelmis oldu.

Gunumizde hava da, su da her zamankinden daha
kirli durumda; dogal kaynaklar ise biyik 6l¢iide
kemirilmis bulunuyor. Cevre felaketlerinin ¢cok
uzaginda olmadigimizi soyleyen bilim insanlari var.
Gergi iletisimin glicti ve bilgi akisinin hizi sayesinde
insanlik fiziksel cevredeki durum ve gidisattan
bugiin her zamankinden daha fazla haberdar; ama
insanin bencilligi yine de durdurulamiyor, hemen
biinyeye aktarilmasi istenen koti gidisi
hizlandiracak cikarlar ve sahte bir refahi hemen
saglayacak anlik bireysel kolay ¢6ztimler yogun
baskilarini stirdiirtiyorlar; hayat ortamlarimiza kot
ve tehlikeli cizgiler eklenmesine devam ediliyor.

Gunumuzin dinyasindaki yerlesimlerde, sehirsel ve
insa edilmis cevrelerde durum ne? Elbette geri
kalmis ve gelismekte olan tlkelerdeki sehirlesme
stireclerinde ve sehirlerin olugsmasi sirasinda daha
buytk sorunlarla karsi karsiya geliyoruz. Cunki bu
noktalarda toplumsal biinyeler saghkl degil; sosyal
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[dare binalarinda diiz ayak girisler azdir. Oysa en 6zgiir girisler
merdivensiz olanlar.

e S

Bir hizmet binasina bu sekilde tehlikeli ve dik bir rampa yapilmis.

Bazi belediye hizmet binalarinda tuvaletler merdivenle inilen
zor ulasilir mekanlarda bulunuyor.
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siniflar ve bireyler kaynaklari paylasirken daha
yogun bir panik yasiyorlar ve kendi ¢ikarlarina
gomiilmiis durumdalar. Ulke ve bolge 6lceginde
gelismis planlama anlayislari kurulamiyor. Bilimsel
bilginin birikimi ve akisi da yeterli diizeyde degil.
Ama gelismis ve zengin ulkelerde de sehirlere
eklenen cizgiler bakimindan manzara pek parlak
degil. Birtakim fanteziler ve parlak olduguna
inanilan fikirlerle metropollerin ve sehirlerin
cehrelerine yeni diizenler getiriliyor. Ctinkl cagdas
anlayis, yapay bir bicimde de olsa, lkelerin
vitrinleri olan sehirlerin stirekli olarak yeni ve cekici
halde bulundurulmasi gerektigini vurgulamaya
devam ediyor. Buralarda tarih, toplum ve ge¢mis
¢ok zaman dikkatlerden uzaklagtirilmaktadir. Gergi
bir sehrin tarihi, dogal ve kultirel degerleri de
onemli ¢ekim unsurlaridir ama bunlar bir
metropoliin, bir sehrin hizla donustirilmesine,
buytk is ve ticaret etkinlikleri icin gerekli yatirrmlara
hazir hale getirilmesine birtakim engeller de
olusturabilirler. Oysa ¢agin diinya sisteminde hicbir
olgu buytk is, ticaret ve alis veris merkezi olmanin
cikar genisligine, cekiciligine ve yarattigi tatmin
duygusuna rakip olamaz. Sehirler yalnizca, yasanan
ana ait tretim ve tiiketimin en gticli noktalari olarak
sekillendirilmek istenmektedir.

Neticede diinya sehirleri insanlk 6lceginde
planlama, tasarim ve bicimlendirme sorumluluguna
yeterince sahip olmadiklarini disiindiiren ellerde
tarih icindeki ytrtytslerine devam ediyorlar. Bu
sehirlerin insanlari ve bu sehirlerdeki sosyal siniflar
da kendilerine sunulan kiigtik ve hizli menfaatlerle;
dinyayi cirkinlestiren, insanin ruhuna ve bedenine
agir yikler tagtyan yerlesim anlayislarina, fiziksel
duruslara, cevre diizenleme sireclerine ve
yapilasmalara yeterince karsi ¢cikmaktan
vazgegirilebiliyorlar.

ilce, Semt, Mahalle, Sokak...

Bu hizli ve kontrolden ¢ikmis sehirlesme, tanimlarda
da yolumuzu kaybetmemize sebep olabiliyor. Sehir,
ilce, semt, mahalle ve sokak simdi daha bagka tirli
fiziksel duruslardir ve degismeye de devam
etmektedirler. istanbul'da Sisli, Kadikdy, Eminonii,
Esenler, Bagcilar... Bunlar belki birer tarih alani ve
metropoliin birer ilcesidirler ama ¢ok farkli diinyalar
yansitirlar. Eminoni denildiginde akla bir tarih, bir
geometri, bir blyukluk, bir toplum manzarasi, bir
hayat tarzi gelebilir. Eminont sehirsel bir kategoridir
ve buytik olctde de tektir. Ama mesela, Bagcilar
denildiginde akla bir ilce olarak birtakim rastgele
sokaklar ve karisik apartmanlardan baskasi gelmez.
istanbul'da Bagcilar'a cok benzeyen bircok ilce
vardir da bunlarin belki yalnizca yerleri farkhdir.
Zaman icinde, istanbul'un bir kimligi veya
karakteristigi olmayan semtleri daha fazla alan
kaplamaya basliyorlar ve bunlar tarih ve toplum
cercevesi belirli sayilabilecek ilcelere de
eklemlenmeye basliyorlar. Simdi Kadikdy belki,
fiziksel durus ve toplumsal yapi olarak birbirlerine

bir hayli yabanci bulunabilecek semtlerden,
mabhallelerden, caddelerden meydana gelmektedir.
Aslinda biittin istanbul boyle bir baski altindadir.
istanbul alan ve niifus olarak hizla biiyiimeye devam
ediyor. Burada alan ve niifus olarak bir sehirlesme
stirecinden s6z edilebilir. Ama 6te yandan
istanbul'da sehir kiiltiirii, sehir uygarhig, sehirsel
mekanlarin gelisimi ve sehir sosyolojisi
bakimlarindan, bakis agisina gore, bir gerilemeden
de soz edilebilir.

Metropollerde elbette her seyin planlar ve
programlar cercevesinde gelismesini beklemek
yanhs olurdu. Her trla alt yapinin hazir edildigi,
tamamen kontrol altinda bir sehirlesme ve
metropollesme gercekgi bir tablo olmazdi. Ama
buttn sehirliler icin beklenmedik olan ve yipratici
etkileri bulunan degisimler de istenen durumlar
degildir. insanlar belli umutlar ve beklentilerle
sehirlerde birikiyorlar. Yerytiziindeki uygarliklarin
en Ust diizeydeki belirme noktalari olan sehirlerden
beklenen, insan mutluluklarina ve yasama
sevinglerine kucak olmaktir. Yeni kurgular, atithmlar,
fikirler, tasavvurlar, iliski tirleri ve fiziksel durus
sekilleri karsimiza ilkin sehirlerde cikarlar. Uygarlik
en (st diizeydeki verimlerini orada sahneye cikarir.
Ama bir sehir ayni zamanda ancak; tarihin
derinliklerine uzanan giiclti baglantilar, kendisinde
muhtelif donemlerde yer almis yasama sekilleri,
semt semt gelisen kiiltirler, gelenekler, insanlarda
yarattigl aliskanliklar ve zengin hatira zevkleri sunan
birtakim koselerle insanlar mutlu edecek bir
yerylizii parcasi durumuna gelebilir. Sehrin ve
ilgelerinin uzaktan okunan siluetleri, topografik
ozellikler, karakteristik cizgiler ve sehirlerdeki
bicimler zaman icinde daha gelismis anlamlar ve
derinlikler kazanmis olmalidirlar. Bir semtteki bir
binayi, bir kdse basini insanlar nesiller boyunca
hayatlarinin parcasi kilabilirler; ya da nesillerin
belirli sehirsel mekanlar bulusma noktalari olarak
fazla degismemis sekilde onlerinde bulmalari hos bir
sey olabilir. Duraga yaklasan bir otobistin tanidik
rengi ve bicimi bize islerin yolunda ve baris icinde
yuriimekte olduguna iliskin bir mesajdir. Tanidik,
dost bir sehirle bulusmak huzur verir. Sehirlerdeki
hizli yirtilmalar, degismeler ve savruluslar ise
insanlari hayattan ve koklerinden koparabilir.

Sehirler Giiniimiizde Biiyiik Kaynak Tiketicileridir

Guntimuzde metropollere stirekli olarak biytk
yatirimlar yapilmasi gerekiyor. Metropolii olusturan
sistemler ¢cok fazla ve karmagik olduklarindan,
bunlari isler halde tutabilmek insanliga hayli
pahaliya mal oluyor. istanbul'da da goérdiigiimiiz bu:
Sehrin pek cok kosesinde pek cok insaat, pek cok
yenileme, pek ¢ok rehabilitasyon devam etmekte.
Hep yeni planlara, projelere ve uygulamalara ihtiyac
var. insan zaman zaman bir kisir dongiiden
kuskulanmiyor da degil: Sikisan trafik icin muazzam
paralar harcanarak insa edilen yeni bir kavsak, sonra
daha ileride bir baska sikisma ve baska bir kavsak

insaasi ihtiyaci... Belki hayatin kendisi de hep boyle
bir arayis ve aldanis. Ama goriinen su: Bu metropole
biyik kaynaklar akiyor ve tstiine tstlik belli tabiat
parcalarr artik geriye dontilemez sekilde kapatiliyor,
dolduruluyor, betonlantyor. Acaba bizden sonraki
nesiller kendilerine biraktigimiz istanbul'u nasil
bulacaklar? Politikacilar, yoneticiler, plancilar,
sehirciler, tasarimcilar buytik sorumluluklarinin
yeterince farkindalar mi?2 Oysa istanbul icin cok
diistinmek gerekirdi. istanbul gibi; tarih derinligi,
cograf konum, topografya degiskenligi ve dogal
zenginliklerin timu birlikte distintldigiinde,
yerylziinde bir esi daha bulunmayan bir sehre, bir
diinya metropoliine en kigtk cizgiyi ilve ederken
bile insan kendisini cok 6zenle davranmaya mecbur
hissetmeliydi.

ilcelerdeki Devlet Daireleri, Yerel Yonetim
Binalari, Cevre

Hizli ve kot sehirlesmenin bir sonucu olarak
ilcelerin geometrileri ve sosyolojileri mutluluk
yaratacak sartlari kaybetmeye baslayip belli 6l¢iide
de anlasilmaz hale gelirken; sehirsel cevrelerin
fiziksel duruslari da bazi anlarda sehirlileri zahmete
sokan ve kismen de erisilmez bir diinya gibi, sehir
hayatinin rahat ve kolay olmasi gereken isleyisini
engelleyen biinyeler seklinde ortaya cikabiliyor.

ilce idare ve Yerel Yonetim Binalarinda Yer Secimi:
Cogu zaman bir ilgedeki idare ve yerel yonetim
hizmet binalari uygun sayilmayacak yerlerdedirler.
Yogun ve carpik yapilasma sonucu istenen vasifta
arsa bulmak ¢ok zor hale gelmistir. Sehirli icin cok
onemli olan ve yogun kullanilan hizmet ve idare
binalari icin bile bircok kere iyi yerler secilemez.
Belediye hizmet birimleri bazen ilgcenin farkh
noktalarina serpistirilirler. Bu durumda hizmet
sunumunda kopukluklar yasanir. Belediye
binalarinin 6niinde gerekli tecrit ve sirkiilasyon
alanlari da bulunmamaktadir (Bakirkoy, Bagcilar,
Besiktas, Esenler belediye binalart...).

Belediye Binalarinda Ulasim ve Otopark:
istanbul'daki belediye binalarinin pek cogunda
yeterli otopark alant bulunmamaktadir. Belediye
binalar kolay ulasilabilecek noktalarda bulunsalar
bile, bu trafik kaosuna teslim olmus metropolden
tahmin edilecegi gibi, insanlarin bunlarin yakininda
aractan rahatga inebilmeleri pek miimkiin olmaz.
Oziirliiler, yashlar, kiiciik yapili ya da hasta biinyeli
insanlar ve cocuk arabali anneler ise belediye
binalarina ulagsmakta daha biytk zorluklarla
karsilagirlar. Belediye binalarindaki herkes icin

ulasilabilir ve yararlanilabilir mekanlarin sayisi azdir.

Sehirsel Cevre, Meydan: Belediye binasinin ilgenin
merkezi ve kolay ulasilabilir bir noktasinda
bulunmasi gerektigi gibi, kendisine komsu sehirsel
cevre mekanlarinin yeterli biytklikte ve vasifta
burada yer almalari da istenen bir seydir. Belediye
binasinin yakinlarinda diger hizmet binalarinin ve
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bir meydanin yer almasi da aranan bir durumdur.
Belediye, ilce meydani ve idare ve hizmet
binalarinin yakin gevresi ilcenin simgesel 6nemi
olan bir alanini olustururlar. istanbul'un bircok
ilcesinde bu sekilde bir sehirsel mekan ve cevre
diizenine rastlanilmaz. idare ve belediye binalarina
yaklasilirken gecilecek olan kaldirimlar, gecitler,
yaya yollari ve yaya gecitleri de ilceye ait temel
izlenimlerin edinildigi kent alanlari olarak simgesel
oneme sahiptirler ve en gelismis standartlara gére
insa edilmelidirler. ilce belediye binalarinin
cevresinde genel olarak belli bir 6zen
gozlemlenmekte ise de, alanlarin ve mekanlarin
teskilinde cogunlukla bilgili bir uygulama seklinden
uzakta bulunuldugu fark edilmektedir. Modern
standartlar ve malzemeler konusunun yeterince
anlasilamadigi belli olmaktadir. ilce idare ve
belediye binalarinin cevrelerinin tanzimi icin son
zamanlarda bol paralar harcandigi halde, diinyanin
biyik potansiyele sahip bu 6nemli metropoliine
yakisir sonuglar elde edilememistir.

idare ve belediye binalarinin bulundugu ilce
merkezlerinde bircok olumsuzluga rastlanmaktadir:
Cok yuiksek kaldirimlar, cok dar kaldirimlar, bozuk
ya da ¢okmiis kaldinm yizeyleri, belirsiz
geometriler, elde edilemeyen proje elemanlari,
yanlis secilmis ve yanlis uygulanmis sehir
mobilyalari, cevreyle uyum iginde bulunmayan yesil
alanlar, diizensiz trafik, yetersiz arac cepleri; en
basta 6zurluler, yaglilar, cocuk arabasi stiren anneler
ve yik tasiyan kisiler olmak tizere hemen hemen hic
kimsenin uygun bulmadigi yaya gecitleri; zor
gecilen yaya adalari, korler icin tehlike teskil eden
levhalar ve panolar, motorlu arag ve yaya trafiginin
yogun bulusma noktalarinda korkuluk yapilmamasi,
kaldirimlari gereksiz sekilde daraltan agaclar, uygun
yerlere konmamis direkler, standart renklerin
uygulanamayisi...

Belediye Binalarinin Mimarisi: Gereken
harcamalardan da kacinilmadigi halde, istanbul'un
ilgelerindeki belediye binalarinin ¢cogunun mimarisi
yetersiz, hatta hayal kirikligi yaratacak bir
diizeydedir. Karsimizda bu diinya sehrine
yakismayan, bir cocuk geometrisinin disina
ctkilamadigini distindiiren 6rnekler de vardir
(Sultanbeyli Belediye Binasi). Kétii yer secimi ve
yetersiz cevre diizenine k6t mimari projeler de
eklendiginden, ortaya buytk bir kaynak israfi ve
yerylzi kirliligi ¢itkmaktadir. Aslinda belediye ve
idare binalarinin 6nemli bir kismi bastan iddiali ve
gosterisli binalar olarak planlanmislardir. Bazilari
odulli yarismalar sonucu elde edilen projelere gore
insa edilmislerdir. Hazirlanma safhasinda iyi bir
secim ve denetimden gectikleri dustiniilse bile,
hayata cikarildiklarinda bu projeler sehir
yonetiminin isleyisini engelleyici ve yetersiz
goziikmeye baslamaktadirlar.

Bir kisim ilce merkezlerindeki yerel yonetim ve
idare binalarinin sehirsel cevre icindeki kiitle etkileri

dosya tasanm ve 6zgurlak

sehre zenginlik katmamaktadir. Binalarin mimarisi
yetersiz bir 6zene ve olgunlagsmamis bir mimarlik
calismasina isaret etmektedir. Belediye ve idare
binalarinin cogu modern bir ulasilabilirlige sahip
degildir. Yani, hangi insanlik durumlarinda
bulunurlarsa bulunsunlar, bittin insanlar igin
ulasilabilir, kullanilabilir ya da yararlanilabilir
degillerdir. Bu bize mimarlarin bir cogunun hala
sosyal mimarlik anlayislarindan uzakta olduklarini
gostermektedir. Ozel ihtiyaclari bulunan insanlarin
durumlari fazla dikkate alinmamaktadir. Halbuki
ozurliler, yaslilar ve 6zel ihtiyaglari bulunan
insanlarla ilgili modern standartlar giiniimiiziin
mimarliginda 6nemli bir yere sahip olmustur. Ote
yandan bu simge binalar mimarlik mesleginin genel
kabullerine ait olcllerden, geleneksel mimari
dogrulardan da ¢ok kere uzakta bulunmaktadirlar.
Oziirliiler ve yashlar icin uygun olmayan bu binalar
bittin insanlar icin de, az ya da ¢ok, hayati
zorlastiran cizgiler tasimaktadirlar. iclerindeki hayat
ve eylem akisi olmasi gerektigi gibi degildir.
Mekanlar, gecitler, koridorlar, yatay ve diisey
sirkiilasyon, bolgeleme, pencere diizenleri,
aydinlatma ve bitis malzemeleri glinimiiz
mimarliginin getirdigi avantajlar fazla yansitmaz.

Esas girisleri, ilcenin ve sehrin simgesi olan binalara
yakisir sekilde diizenlenmemislerdir. Giriglerde
yorucu merdivenler yer alir; diiz ayak girisin
bulundugu ornekler azdir. Esas giris kapilarinin
ontinde bulunmasi gereken genis platformlara cok
kere rastlanmaz. Giris kapilari genellikle iyi
diizenlenmemislerdir; genislikler yetersizdir. Giris
kapilarindaki cam ve dolu yiizeyler icin yeterli
etlitler de yapilmamistir. Binaya giris cikis trafigi tam
anlagilmamistir. Merdivenlerdeki basamak
geometrisinde 6zen noksanlari bulunur. Mutlaka
gereken korkuluklar bazen ihmal edilmistir.
Basamak ve platform ytizeylerini teskil eden
malzemeler icin iyi bir arastirma yapilmamistir. Kaza
risklerini en aza indiren uygulamalar icin fazla
zahmete girilmemistir.

incelenen bazi 6rneklerde giris holleri ve bekleme
mabhallerinin olgun mimari diizenlere sahip
olmadiklari gorilmustir. Miracaat/danisma
hacimleri veya bankolarinin tasarimi bircok kere
yetersizdir. Bunlarin yerleri de uygun degildir. Giris
holiinde bulunmasi gereken tuvalet hacimleri bazen
yetersizdir ya da uygun buytkliklere sahip degildir.
Burada 6zrli tuvaletine yer verilmis olsa bile
bircok kere gerekli standartlara dikkat edilmemistir.
Bebekli anneler igin kolaylklar dustintilmemistir.
Giris katindaki cesitli yuzeylerin renkleri iyi
secilmemistir. Cagin bilgi diizeyini yansitan bir
aydinlatmanin eksikligi cok kere hissedilir. Cesitli
kapi ve tutunma kollari ile kiipesteler iyi tasarimlara
ve konumlara sahip degildir.

Asansorler istenen konumlarda ve biyikliklerde
degildir. Ana merdivenlerin tasariminda bilgi ve
ozen eksikligi vardir. Diiz kollu, sahanlikli, genis,
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Bir belediyenin bir hizmet binasina bu sekilde bir giris yapiimis.
Cagdas bir diizenleme olarak kabul edilemez.

kolay cikilabilen ve duvar tarafinda da kipestesi
bulunan merdivenlerin secilmedigi cok olur.

Ust katlarda modern biiro hacimleri, uygun bekleme
holleri, genis ve aydinlk koridorlar ve yeterli kat
tuvaletleri bulunmayabilir. Hi¢ ihmal edilmeyen sey
ise son derece genis, ytiksek tavanli ve pahali
dosenmis bagkanlik ve yardimcilik makamlaridir. Bu
manzara cagdas ve demokratik bir yonetim
yapilanmasina cok yakin bulunulmadiginin da bir
ifadesidir.

Ulkemiz ve gelismis bati ilkelerindeki (st diizey
yoneticilerin odalarinin ya da makamlarinin isgal
ettikleri alanlarin ve tefris tarzlarinin mukayesesi
ilging sonuclar verebilir. Boyle bir arastirma bazi az
gelismis anlayislarin, sosyo-kiilturel takintilarin, caga
uymayan sosyal sinif kabullerinin ve demokratik
stireglere olan uzakliklarin teshis edilmesine
yardimci olabilir. Makam odalarinin biykligi ve
tefrisi ile ilgili kaygilar, yerel yonetim hizmet
binalariyla idare binalarinin iyi bir mimariye sahip
olmasini ve rasyonel sekilde 6rgiitlenmesini de

engelleyen bir etmen olarak 6niimiizde
belirmektedir.

Gozlemlenen Yanlslar Bizi Dogrulara Gotiirmeli

ilcelerimizin fiziksel ve sosyal dokulari zaman icinde
degisir ve donisirken yapilmis ve yapilmakta olan
yanlislari iyi teshis etmeliyiz. idare ve belediye
hizmet binalarinda hayatin kolay ya da
engellenmemis akisi, baska bir deyisle sosyal
mimarlik agir basmalidir. ilce merkezlerindeki,
metropoliin digiim noktalarindaki ve simge
noktalardaki binalar birtakim modern mimarlik
gosterileri ve fantezileri ile hayattan ve insandan
koparilmamalidir. Ulusal ve uluslararasi buytik is
cevrelerinin yiksek ve renkli prizmatik kulelerinin;
devleti, milleti ve orgiitlii toplumu temsil eden agir
bagli ve olgun idare ve yerel yonetim binalarindan
islevsel olarak da, fiziksel goriiniis olarak da, tarih ve
toplumla biittinlesme itibariyle de farkli olmalari
anlagilabilir bir olgudur. Metropoliin her yani ayni
mimarlik boyasiyla boyanmaz. Metropolin digim
noktalari, ilce merkezleri, halk meydanlari, idare ve
yerel yonetim hizmet binalarinin; cagin metropolleri
carpisma alani olarak secmis bulunan saldirgan
tecimsel rekabet diizeninden ve onun parasal
kaygilarinin baskilarindan uzak tutulmaya calisiimasi
da anlagilabilir bir egilimdir.

Duizgiin yizli sehirlerde diizgtin ruhlu insanlarin
yasamalari ihtimali daha fazladir. insanlarin
yalnizlasip yabancilasmadigi ve ezilmedigi
metropollerin elde edildigi ve cagin giicti, zenginligi
ve catismay!i temsil eden metropol duruslarina karsi
toplumsal olanin yiikseltildigi 6nemli direnme
noktalarindan biri de ilce merkezleri, halk
meydanlari, idare ve yonetim binalaridir. Uygar
metropol, butln insanlara acik ve ulagilabilir bir
yasama sevinci ve mutluluk tablosudur.
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YASLILARIN KULLANACAGI MUTFAK VE BANYOLARDA
GOZ ONUNDE BULUNDURULMASI GEREKEN
TASARIM KURALLARI

Yaprak Savut, Dr., ic Mimar, East Carolina Universitesi*
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Mimarlari en zorlayan kararlar; konut
tasarimlarindaki islak alanlar icin verilmesi
gereken kararlardir. Mimarlar igin; ¢ok katli konut
tasarimlarinda g6z ontinde bulundurulmasi
gereken su donaniminin st tste cakistirilmasinin
gerek bitcede, gerekse ileriki yillarda yaratacagi
bakim kolayligi ve bu konutlarin uzun yillar icinde
farkli kullanicr gruplarina hizmet verecegi gercegi
tizerinde durulmasi gereken bir noktadir. Ctinku
yapilan pek ¢cok arastirmaya gore bir tasarimi
degisen gereksinimlere gore yenilemek, onceden
bazi tasarim kurallarini gz 6niinde
bulundurmaktan %25 oraninda daha pahaliya mal
olur." Ayrica fazladan harcanan zaman da, bir
daha yerine konulamayacak bir degerdir.

Turk toplumunda, konutlardan yararlanmasi
beklenen kesimler icinde yaslilar ayricalikli bir
oneme sahiptir. Avrupa ve Kuzey Amerika
kitalarindaki tlkelerin aksine, hentiz geng Tiirk
nufusunun yaslilara orani endise verecek kadar az
olmamakla birlikte, 2010 yilina geldigimizde,
Tirk nifusunun yaklasik %7.1'inin 60 yas ve
tizerinde olmasi beklenmektedir.” Simdilik
toplumumuzda her ne kadar genc nesillerimiz
yaslilarimiza sahip ciksa da, zaman iginde yasli
nufusun orani arttikca, kendi kendine yeten
yaslilara sahip genclerin hayatlarinin cok daha
kolaylasacagi da bir gercektir.

Nisan 2002’deki Madrid Diuinya Yashlik
Konferansi sirasinda sivil toplum orgitlerinin sik
sik altini cizdikleri aktif yaglanma kavrami, her ne
kadar bittn kesimlerde kabul gérmekteyse de,
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yaslilarin aktif kalabilmelerini saglamak amaci ile
konutlardaki islak alanlari, onlarin
yapabilirliklerine gore diizenlemek dogal olarak
mimarlara dismektedir. Ctinki yashlik, artik bir
¢cokiis donemi olarak degil; tersine bir hayatta
kalma basarisi olarak goriilmektedir. Bu basariyi
kaliteli tasarimlarla 6dillendirmek, pek cok
mimarlik okulunda 6nemle tizerinde durulan bir
konudur.

Engellilere yonelik tasarim kavraminin akla
getirdigi kisitlayici ve estetik sinirlar zorlayici
kurumsal imgeleri, aslinda bazi temel tasarim
kurallar dikkatle uygulandiginda, yuva kavramiyla
ortusebilecek imgelerle degistirmek olanaklidir. Ev
ici dizenlemelerde her oda icin distintlebilecek
cok cesitli 6nlemler varken 6zellikle Gizerinde
durulmasi gereken alanlarin islak alanlar olmasi,
ev kazalari istatistiklerine bakildiginda hic de
sasirtici degildir.” Bu nedenle asagida verilen
tasarim kurallari 6zellikle mutfaklar ve banyolari
kapsamaktadir.

Mutfaklar:

Mutfaklar gectigimiz ylzyilin son ceyreginden
beri kullanim acisindan ¢ok degismistir.
Geleneksel Turk evlerinde uzun zahmetlerle
hazirlanan Turk yemekleri 1950'lerden beri
yerlerini, calisma hayatinda etkin rol oynayan
kadinlara kolaylik saglamak amaci ile cesitli tretici
firmalarin sunduklari kolay ev yemeklerine
birakmistir. Yiyecek aligverisine ayrilan zamanin

haftalik olarak kullanilmasi, bir seferde ¢ok
miktarda trtin alimini gerektirmektedir.
Yemeklerde kullaniimasina alisilan sogan ve
sarimsak gibi kokulu bitkiler, bati toplumlarinda
orneklerine ¢ok rastlanan agik mutfak
uygulamasini biyik olcide kisitlamistir. Bu
gerceklerin 15181 altinda incelendiginde Bati
tlkelerinde kullanilan tasarim degerlerinin
bazilarindan yaralanmak her ev tasarimi icin s6z
konusu degildir. Ancak insan-esya ve insan-
mekan iliskileri icin belirlenen pek cok veri, Ttirk
toplumuna da uyarlanabilir niteliktedir. Bu
nedenlerle asagida verilen dlciilerde, Amerika
Birlesik Devletleri'nde 43 yildir bu konuda hizmet
veren Ulusal Mutfak ve Banyo Birligi'nin
(National Kitchen and Bath Association)
kaynaklarindan yararlaniimistir. Onlarin
belirledikleri standartlar, Tlrk toplumunun
gereksinimlerine ve Turkiye'de kullanilan konut
insaat tiplerine uyarlanmaktadir.*

Onemli not: Asagida verilen kurallar, eger insaat
alanini kapsami icine alan gecerli imar
yonetmeligi ile 6rtiismiyorsa, mutlaka ilgili
yoresel yonetim biriminin kullandigi en son tarihli
yonetmeligine oncelik verilmelidir.

Kapilar ve Gecisler:

1. Mutfaga erisim kapisi, evin ana kapisina en
yakin olacak sekilde tasarlanmalidir. Evin ana giris
kapisindan mutfaga ulasmak icin sadece bir
kapidan daha gecmek yeterlidir. Boylece yiyecek
ahgverisinden gelenler icin alinan trtinleri
tasimak, hic degilse evin icinde o kadar da
zahmetli olmayacaktir.

2. Mutfaga giris kapisi mutlaka esiksiz olmalidir.
Esikler yashlarin en zor fark ettigi
yukseltilerdendir. Buna nedenle esik koymak
mutlaka gerekiyorsa da kapi esikleri 1.5 cm.den
daha algak olmali ve esik kenarlar %8 oranla
pahlanmalidir (Resim 1).

3. Mutfaga giris kapisi, en az 80 cm genisliginde
olmalidir (Resim 1). Bu olcliye kapi kasasi dahil
degildir. Yaglilarin kullanmak zorunda
olabilecekleri yirttec, baston, veya tekerlekli
sandalye gibi yardimci araglarin bu araliktan
rahatca gecebilmesinin yanisira, elinde paketler
olan herhangi birisi icin de higbir yere takilmadan
bu acgikliktan mutfaga girmek yeterli olacaktir.

Eger giris kapisi birbirine dik iki tezgah ile
cevrelenmis ise, bu tezgahlarin koseleri arasindaki
en yakin aralik 80 cm'den fazla olmalhidir (Resim
2).

4. Mutfaga gecis yolu 60 cm'den (tezgah derinligi)
daha derin olmamalidir. Eger bu gecis yolu,
mutfak kapisinin iki yanindaki tezgah, duvar,
dolap vb. elemanlar nedeni ile 60 cm'den daha

uzun ise, manevra alanini genisletmek amaci ile
gecis yolu genisligini en az 90 cm'e ¢ikartmak
gereklidir (Resim 3).

5. Kapinin acilis yoninde, kilidin bulundugu duvar,
en az 40 cm genisliginde ve her tirlt dolap ve
aksesuardan arinmis olmalidir. Aksi durumlarda
yirimeye yardimci araclarla veya alisveris paketleri
ile kapiyr acip gegmek, olanaksiz degilse de ¢cok
zahmetli olacaktir (Resim 4).

6. Eger mutfakta bir evye veya ocak adasi
distinultyorsa ve bu gecis yolunun sonunda
manevra yapabilecek 150 cm capinda bir alan
saglanabilmisse, karsilikli paralel iki tezgah
arasindaki uzaklik en az 105 cm olmalidir (Resim
5). Bu uzaklik sadece yaglilarin kullandigi yardimci
araglar icin degil mutfakta calisan herkes icin
gereklidir. Boylece karsilikli agilan mutfak dolap
kapilari birbirine ¢carpmaz.

Eger paralel mutfak tezgahlar bir duvar veya bir
baska tezgah ile sonlaniyorsa ve gecis yolunun
sonunda manevra yapabilecek bir bagka alan
saglanamamissa, o zaman paralel iki tezgah arasi
uzaklik en az 152 cm genislikte olmalidir. Bu kural
bir yanda tezgah, bir yanda bos duvar varsa da
gecerlidir (Resim 6).

7. Mutfak kapisi ve diger kapilar (dolap ve donanim
kapilar) birbirileriyle cakismayacak sekilde
diizenlenmelidir (Resim 7).

8. Eger mutfakta bir yemek yeme alani
tasarlaniyorsa, ve bu alan bir trafik yolunun
yanindaysa, masanin kenari ile ona en yakin diisey
dizlem arasindaki uzaklik en az 165 cm olmalidir
(Resim 8). Bu uzaklik birisi masada yemek yerken,
yiirliteg, baston, veya tekerlekli sandalye kullanan
bir bagka kisinin arkadan gecebilmesine olanak
verir.

Cahisma Ucgeni:

Bir alanin mutfak olarak tanimlanabilmesi icin
mutlaka yer almasi gereken (ic temel donanim;
buzdolabi (yiyecek stoklama ve koruma), evye
(yiyecek yikama ve hazirlama) ve ocaktir (yiyecek
pisirme). Glinimuzde bu donanimlar ¢ok farkli
ozelliklere sahip olabilir. Ancak bu g islevi
mutlaka saglamak gereklidir. Bu tic donanimi, ayni
oda icinde merkezlerinden birbirine baglayan
imgesel geometrik sekle, genellikle en az bir
donanim digerlerinden ayri bir duvarda yer
aldigindan calisma ticgeni adi verilmektedir.

1. Calisma Ui¢geninin gevresi 790cm'den uzun
olmamalidir ki; mutfakta ¢alisan kisi, etkin ve
verimli bir sekilde yemek hazirlama islemini
bitirebilsin (Resim 9).

2. Calisma ti¢ggeninin bir kenarinin boyu 120
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Resim 3

cm.den kisa ve 275 cm.den uzun olmamalidir
(Resim 9). Bu olgiler iki donanim arasindaki en
etkin hareket araligini vermektedir.

3. Balkon kapisi disinda, mutfaga bagka odalarin
kapilarinin acilmasi distintiliyorsa, bu gecis
diizeni mutfak calisma tcgeninin disinda
planlanmalidir (Resim 10). Boylece mutfakta
calismakta olan kisi, odalar arasinda dolagan
kisiler tarafindan kazaya yol agmayacak sekilde
dolasim diizeninin disinda kalmis olur.

4. Calisma lcgenini kapsayan her tic donanim
icin de, hareketliligi cok sinirli da olsa, bagimsiz
olarak mutfakta calismaya devam etmek isteyen
kisiler icin tezgah alti diz boslugu distintlerek
planlanmalidir. islevsel tezgah, tezgah yiizeyi ile
st duvar dolabinin alt yiizeyi arasinda en az 30
cm temiz bosluk olmasi, ve tezgah derinliginin de
temiz 40 cm olmasi demektir. Bu sinirlara
uymayan ylizeyler, islevsel tezgah olarak kabul
edilemedigi gibi tezgah genisligi hesaplamalarina
da dahil edilmezler. Bu durumda:

a. Buzdolabinin kapi kolu tarafindaki
tezgahin, buzdolabinin hemen yanindan
baglamak tizere, 75 cm genisligindeki
kismi, standart tezgah yiiksekliginden 15
cm daha distik olmali ve tezgah altina
dolap konmamalidir (Resim 11). Boylece
tekerlekli sandalye kullanan kisi sandalyeyi
bu tezgahin altina dogru kaydirarak,
buzdolabri kapisini acip, icinden aldigi
yiyecekleri tezgah tzerine koyabilir.
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b. Ocak, tezgah tstl olarak secilmeli,
kontrolleri mutlaka 6nde olmahdir. Ocagin,
tizerine yerlesecegi tezgah, standart 90 cm
yukseklikte kalirsa oturan bir kisinin ocak
tizerindeki yemegi kontrolt cok zor
olacagindan, yine 15 cm dustrilmeli ve
tezgah ylzeyi tipki buzdolabi tarafinda
tasarlandigi gibi yerden 75 cm yiikseklikte
olmahidir (Resim 12). Dislik tezgah genisligi,
ocak genisliginden (her iki yanda) 35 cm
daha genis olmalidir. Tezgah altina dolap
konmamasi; tekerlekli sandalye
kullanicisinin, bacaklarini tezgah altina
sokup, ocak tizerinde kaynamakta olan
tencereyi denetleyebilmesi icin 6nemlidir.

c. Evyenin bulundugu tezgah da tipki ocak
donanimi gibi distiniilmeli ve yerden 75 cm
yukseklikte tasarlanmalidir. Evyenin
bulundugu disik tezgah genisligi tipki
ocakta oldugu gibi her iki yandan 35 cm
daha genis olmalidir. Evyenin altinda
bulunan sicak ve soguk su borulari mutlaka
bir izolasyon paneli ile kapatiimalidir.
Boylece kullanicinin bacaklar sicak su
borusuna degerek yanma riskinden de
kurtulmus olur (Resim 13).

d. Bu alanda dusiintilecek bulasik makinesinin
bir kenari ise evyenin bir kenarindan en fazla
90 cm uzaklikta olmali ve yerden 35 cm
yikseltilmelidir (Resim 14). Bu yiikseklik,
temiz/kirli tabak-canagi kaldirirken yaslinin
devamli olarak egilip kalkmasini 6nler.

e. L veya U tipi mutfaklarda bulasik
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makinesinin bir kenari ile ona en yakin dik
disey yuizey arasindaki uzakhigin en az 55
cm olmasina dikkat edilmelidir. (Resim 15).
Boylece bulasik makinesine her iki yandan
da yaklasmak ve temiz/kirli bulasiklari
kaldirmak daha az zahmetli olacaktir.

f.  Yer kaplama malzemesi bu disik tezgah
bolgelerinde, tezgah altindan arka duvara
kadar temiz devam ettirilmelidir.

5. Ocagin kenarlar kendisine en yakin tezgah
stti disey ylizeyden en az 20 cm uzaklikta
olmalidir. Eger tezgah ocak ile bitiyorsa, ve bitis
kenari agikta kaliyorsa, o kenara mutlaka 20 cm
genislikte bir tezgah eklenmelidir (Resim 16). Bu
onlem yalniz yaglilar icin degil, bitin ev halki
icin de olasi pek cok yanik kazalarini 6nlemek
amacini tasimaktadir.

6. Buzdolabinin kapi kolu tarafinda mutlaka en az
40 cm genislikte, 40 cm derinlikte ve 30 cm
yukseklikte bir islevsel tezgah alani bulunmalidir
(Resim 17). Boylece buzdolabindan ¢ikarilan
yiyecekleri bir an 6nce yatay bir dizleme
birakmak mumkin olur. Eger cesitli nedenlerle bu
tezgah ylizeyi buzdolabinin hemen yaninda
saglanamiyorsa o zaman bu alani buzdolabinin
tam karsisinda ve dolap kapisindan 120 cm
uzakhkta saglamak yeterli olabilir.

Firinlar, calisma Gcgeninin bir parcasi olmamakla
beraber, mutfak tasariminin 6nemli bir 6gesidir.
Ocak alti firinlar, yagllarin egilmesini
gerektirdikleri icin pek énerilmemektedir. Firinlari
yerden en az 35 cm, en fazla ise 120 cm
yiikseklige koymak gerekmektedir (Resim 18).Eger

Resim 8

kullanici tekerlekli sandalye kullaniyorsa, o
zaman ideal ytkseklik kullanicinin omuz
seviyesinden 8 cm asagidadir (Resim 19). Firinlar
icin de, tipki buzdolaplari gibi, kapi kolu tarafinda
mutlaka bir islevsel tezgah distnulmelidir. Eger
firin set-Ustl olarak secildiyse, firinin Gizerine
yerlestigi tezgahin hemen altina bir cekme-tezgah
yerlestirilip, firindan ¢ikarilan sicak kabin bu
tezgahin tzerine konulmasina olanak
saglanmahdir.

Yemek hazirlik alani ise temel ¢calisma ticgeninin
bir uzantisi olarak kabul edilmektedir. Mutfak
tezgahi lizerinde, 90 cm genislikte tasarlanan bir
islevsel tezgah alani bu ise ayrilmalidir (Resim
20). Guntimuz evlerindeki mutfaklarin boyutlari
g6z online alindiginda, bu kadar cok islevsel
tezgah alani yaratmanin olanaksiz oldugunu
disunmek gercekcidir. Ne var ki, yukarida sayilan
buzdolabi yani alani, evye alani gibi tezgah
alanlari bu 90 cm genisligin icine dahil edilebilir.
Bu alan ideal olarak, ya buzdolabi ve evye, ya da
evye ve ocak arasinda olabilir. Kisacasi kiigtik bir
tek-duvar mutfakta, buzdolabi ile evye kenari
arasinda 90 cm ve evye ile ocak arasinda 90 cm
islevsel tezgah alanlari saglanabilmisse o mutfak
tasarimi, tezgah yeterliligi acisindan basarili kabul
edilir.

Dolaplar ve Saklama/Depo Alanlar::

Yaghlarin karsilastiklari en 6nemli sorunlardan biri
de mutfak dolaplarinin kullanimi sirasinda ya ¢cok
uzanmak, ya da ¢ok egilmek durumunda
kalmalaridir. Ozellikle, iyi hesaplanmadan
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Resim 9

Resim 11

Resim 14

yerlestirilen duvar dolaplari, genellikle sadece ilk
rafin kolay erisilebilir olmasi ve diger bitin
raflarin ise belirli uzunlugun altindakiler icin
erisilemez olmasi sonucunu dogurur. Bu kosullar
altinda yuksek raflara erisebilmek icin yasli/geng
herkes merdiven veya benzeri bir yardimci arag
kullanmaya calismaktadir. Ne var ki, yaslanmaya
baglh olarak siklikla goriilen denge sorunu
yasayan kisiler icin bu hi¢ de uygun bir ¢zim
yolu degildir. Bazi durumlarda da sorun, yaslinin
dengesini kaybedip diismesi degil, uzanarak
aldigi bir seyi parmaklart ile sikica kavrayamayip
bagina distirmesidir. Buna neden romatizma,
arterit, kireclenme veya Parkinson
hastaliklarindan biri veya birkagi olabilir. Duvar
dolaplari bu nedenlerle cok cesitli kazalara yol
acabilmeleri acisindan iyice irdelenmelidir:

1. Standart mutfak tezgahi yiiksekligi olan 90 cm,
genellikle ileri yaslarda kacinilmaz olarak gorilen
osteoporoza bagl olarak, yaslilarin boylarinin
kisalmasi nedeni ile, zaman icinde olmasi
gerekenden yiiksek kalmaktadir. Bu nedenle,
mutfak alani iginde en az 75 cm genigliginde ve
yerden 75-80 cm yiikseklikte ikinci bir ylizeyi
tasarima katmak gereklidir. Bu yiizey sadece
yaslilarin yemek hazirlamasi icin degil, ayrica
hazirlanan yemegi baska bir odaya tasimak
zorunda kalmadan, oturup yiyebilmeleri icin de
gereklidir (Resim 21).

2. Mutfakta en az 5 adet saklama dolabi, kolay
erisilebilirlik agisindan yerden 35 cm ile 120 cm
arasindaki yiksekliklerde tasarlanmalidir.
Yaslilarin sadece yukari uzanma sikintilarinin

Resim 15

yanisira, asagiya dogru egilmelerinin de saglik
acisindan sakincali oldugu g6z 6ntinde
tutulmalidir. Basta bulunan damarlara aniden
yiiksek miktarda kan gitmesi kilcal damarlarin
catlamasina ve bir i¢ kanamaya yol acabilir. Bu
saklama dolaplari; standarttan diisiik monte
edilmis duvar dolabi, standarttan yiiksek monte
edilmis tezgah-alti dolabi, kiler dolap ve/veya
ozel tasarlanmis dolap ici cekmece ve diger
donanimlari da kapsamaktadir.

Bu kural ile ilgili olarak tasarimcilarin siklikla
yaptiklari hatalardan biri, biitiin duvar dolaplarini
yerden 120 cm yikseklikte bitirmeye calismaktir.
Bu durum da, bitmis tasarim, gézu yukari
tasiyacak ve mekani oran olarak dengede tutacak
dikey birimlerin noksanligi nedeni ile basik bir
atmosfer yaratmaktadir. Bir baska hata da, hig
duvar dolabi koymamaktir. Bu durumda da
ortamin basik olmasina ek olarak, geleneksel Turk
yerli dolap aliskanligina tamamen aykiri olarak,
her tirlt kap-kacagi ortada tutma zorunlulugu
dogmaktadir. Her iki durumda da tasarlanan
mutfak, yeterince islevsel 6zellik tasimayan bir
mekan olarak kalmakta ve kullaniciya gerekli
hizmeti verememektedir.

Bu sonuctan kaginmanin en iyi yollarindan biri;
normal mutfak duvar dolaplarini kullanmaya
devam ederken, bazilarini alisilagelmis seviyeden
biraz daha asagiya monte etmek, digeri ise uzun
kiler dolaplarinin cekme rafli olanlarini secmek ve
depo alani sorununu bu uzun birimlerle ¢c6zmek
olabilir.

3 .Tezgah kenarini tasarlarken, bir giin yaslinin

dosya tasarim ve 6zgurluk

33



Resim 18

gereksinim duyabilecegi distintlerek, biittin
tezgah boyunca kesintisiz devam edecek bir
tutunma bari koymayi planlamak ve tezgah dis
kenar bitisini buna gore se¢cmek gerekir.

Bu tutunma bari, yashnin i¢ kulagindaki denge
merkezi ile ilgili olabilecek sorunlar nedeni ile,
tezgah alti dolaplardan bir sey almak isteyen
yasliya diismemesi icin yardimci olur. Bu tutunma
barinin dis capt 4 cm'den biyik olmamali,
malzemesi temizlik kurallarina uygun ve kaymaz
olarak secilmelidir. Tutunma bari ile buna en
yakin dusey ylizey arasinda en az 3 cm, en fazla 4
cm temiz bosluk birakmak; gerek duyuldugu anda
bari kavramak ve kaymadan sikica tutunmak igin
gerekli kosullardandr.

4. Biituin tezgah koseleri yuvarlatilmali ve boylece
denge duygusu zayiflayan yaslinin gelip gecerken
tezgah koselerine carparak kalca ve bacaklarini
curitme olasiligr azaltilmaya calisiimalidir.

Aydinlatma:

Yetersiz aydinlatma mutfaklarda pek cok kazaya
neden olabilmektedir. Bu nedenle yalniz yaglilar
icin degil, diger ev halkinin sagligi icin de g6z
oniinde bulundurulmasi gereken 6nlemler
soylece siralanabilir:

1. Elektrik anahtarlari ve kontrol diigmeleri de
tipki cekmece kulplari, dolap kapak kulplart,
musluklar, vb. gibi cok az gticle de
kullanilabilecek sekilde secilmelidir. Yapilan
secimin dogru olup olmadigi, bu gibi aksesuarlar
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Resim 19

kapali yumrukla kullanmak suretiyle anlagilabilir.

2. Butiin duvara tutturulmus prizler, anahtarlar,
telefonlar, vb. yerden en az 35 cm, en fazla 120
cm yiikseklikte olmalidir.

3. Islak odalardaki biittin prizler mutlaka toprak
hatli olmalidir.

4. Mutfaklarda gtin gectikce yayginlasan elektrikli
kiictk ev aletleri distintlerek yeterince ¢ok sayida
priz konuldugundan emin olmak gerekir. Aksi
halde bir prize ¢coklu uzatma kablosu ile 3-4 aletin
ayni anda baglandigi sikca goriilen bir durumdur.
Boyle durumlarda, uygun kablo kullanilmamissa
yangin tehlikesi kacinilmazdir.

5. Mutfakta en az bir gtinisigi kaynagi bulunmali
ve bu kaynagin yiizey alani en az mutfagin yiizey
alaninin %8'i kadar olmalidir. (Ornek olarak, 10
m’lik bir mutfak icin en az 0.8 m”'lik bir pencere
gereklidir.) Bu pencerenin calisiyor olmasi da
onemlidir.

6. Mutfakta mutlaka hem genel aydinlatma, hem
de bolgesel aydinlatma saglanmalidir. Genel
aydinlatma anahtari eger mutfagin iki ¢ikisi varsa,
mutlaka her iki ¢ikisa da konmalidir. Boylece
mutfagi kullanan kisi ikinci kapidan ¢ikmak
istediginde 15181 bir uctan kapayip éniindeki pek
cok engele takilarak diger kapidan ¢ikmaya
calismak zorunda kalmaz.

Mutfaga sadece bir genel aydinlatma koymak;
duvara yaslanan tezgahlarda yemek hazirlamak
isteyen kim olursa olsun, golgesinin yaptigi is
tzerine diismesine ve bdylece cesitli kazalara yol

Resim 20

Resim 22

acabilir. Ozellikle yaslilarin cesitli sekillerde
islevini azaltmaya baslamis olan gozleri icin
normal mutfaklarda saglanmasi gerekli olan genel
aydinlk seviyesinden %50 daha fazlasini
saglamak gerektigi hatirlanmalidir.’

7.Isik kaynaklarinin hicbiri gézde parlamaya
neden olmamalidir. Bunu saglamak igin bolgesel
aydinlatma elemanlarini tst dolaplarin altina
monte etmek ve bu yolla gozlerden saklamak
kullanim acisindan ¢ok uygun olacaktir. Genel
aydinlatma elemanlarini ise tavani aydinlatan
lambalar yardimiyla dolayl aydinlatma yolunu
secerek kontrol edebilmek olanakhdir.

Aydinlatmanin yani sira, distintilmesi gereken
onlemlerden birisi de 1s1 veya dumana hassas
yangin detektoridir. Geleneksel olarak secim,
duman detektorlerinden yana yapilmaktadir.
Detektor; tavana, ocak/firinin 90 cm uzagindan
baslamak tizere kapi yoniine dogru uygun bir yere
kurulmalidir .

Ayrica mutfaklarda bir de ev tipi yangin
sonduriict bulundurmak ve bunun ocaktan yine
en az 90 cm uzaklkta yerden en az 35 cm, en
fazla 120cm yikseklikte dustintilmesi yerinde bir
tasarim kararidir.

Malzeme ve Renk Secimi:

Yaglilarin aktif bir yasam siirerek bagimsizliklarini
devam ettirebilmeleri icin, 6zellikle mutfak
alaninda, algilamayi kolaylastirici bazi tasarim
kararlari vermek ve uygulamak ¢ok yerinde olur.
Bu uygulamalardan birisi yatay yiizeylerle diisey

Resim 21
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ylizeyleri birbirine kontrast olacak sekilde
belirginlestirmektir. (Ornek olarak, acik renk
mutfak tezgahi ve acik renk yer kaplama
malzemesi ile koyu renk dolap kapaklari ve orta
koyu renkli duvar boyasi gibi.) Boylece yaslinin,
elindeki herhangi bir seyi tezgah tizerine birakiyor
diye yere birakma hatasini yapma olasilig
azaltilmis olur.

Ne var ki, renk secimleri sirasinda tizerinde
durulmasi tavsiye edilen bir konu da 6zellikle
yaslandikca ortaya ¢ikan ve ilerleyen bir goz
sorunu olan mercekteki sararmadir. Bu
sararmanin, yasllarin algilamasinda yasli
olmayanlara gore oldukga belirgin bir farklilik
yarattigi cesitli bilimsel calismalarla
kanitlanmistir.® Bu sarilik nedeni ile yaslilar biitiin
renkleri daha sarimsi algilamaktadirlar. Bu
nedenle mutfaklarda kullanilacak renkleri
secerken, beyaz ve sari renkleri bir arada
kullanmak yasliya gevre algilamasi konusunda
cok yardimci olmayacaktir.

Yer kaplama malzemesi secerken de bunun,
mutlaka kaymaz olmasina dikkat etmek
gerekmektedir. Ozellikle baston kullanan yaslilar
icin, vicut agirliginin her adimda tek bir noktaya
verilecegi dustinilmeli ve baston ucunu kaplayan
kaucuk veya benzeri malzemenin de yer kaplama
malzemesi tarafindan tutulmayacak, ancak
kaymaya da izin vermeyecek bir malzeme olarak
belirlenmesi uygun olacaktir. Son yillarda yapilan
calismalar, vinil'in, mutfaklar icin yer kaplama
malzemesi olarak cok uygun oldugunu
gostermistir. Hem cevre dostu olmasi, hem de
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seramik ttirii malzemeler gibi soguk olmamasi
nedenleri ile de vinil yer kaplama malzemeleri
cok tercih edilmektedir.

Duvar boyalari, miimkiin olabildigince su bazl
secilmeli, oldirtct organik bilesenler (Volatile
Organic Compounds) iceren boyalarin uzun stre
sagliga zarar verecek gazlar yaymaya devam
ettikleri hatirlanmalidir. Ozellikle solunum
yollarinda sorun olan kisiler icin bu tir
maddelerin 6nemli birer hastalik tetikleyici
olduklart unutulmamalidir.

Oldiiriicii organik bilesenlerin, depo alanlarinin
tretiminde de sikca kullanildiklari goz 6niine

alinmalidir. Dolap seciminde, retim siirecinde
ne tir malzemeler ve yapistiricilar (formaldehit
vb.) kullanildigi da belirli bir tasarim degeridir.”

Banyolar ve Tuvaletler:

Evlerdeki banyo ve tuvaletler de tipki mutfaklar
gibi 6zel ilgi isteyen ve dogru tasarlandiginda
yaslilarin saglikli ve bagimsiz olarak
kullanabilecekleri alanlardir. Ne var ki,
mutfaklardan ayri olarak banyo ve tuvaletler
mahremiyete daha cok 6nem verilmesi gereken
odalardir. insanlarin yaslandikca geceleri tuvalete
gitme gereksinimleri arttigindan ev icindeki
tuvaletlerden en az birinin yaslinin yatak odasina
olabildigince yakin olarak planlanmasi, hatta ideal
bir ortamda yaglinin yataginin tuvalete 600 cm
uzaklikta olmasi dogru tasarim kararlari olarak
tanimlanir. Bunun en iyi yolu da yaglinin yatak
odasina bagli olarak tasarlanmis kendi 6zel
banyosu (veya hic degilse tuvaleti) olmasidir.
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Aslinda Bati tlkelerinde son 20 yilda cok moda
olan ebeveyn odasinin (master bedroom) mutlaka
ozel banyosu ile birlikte tasarlandig1 distintlirse,
geleneksel Tirk evlerinde ve Turk kilttrantn
uzun zamandir unutulmaya baslamis bir detayi
olan gusiilhaneler’ daha modern ve erisilebilir
tasarimlariyla yerlerini bu 6zel banyo/tuvaletlerde
yeniden bulabilir.

Kap1 ve Gegisler:

1. Banyo, 6zellikle yatak odasina yakin
planlanmali, ve geceleri yaslinin banyoya en fazla
iki kapidan gecerek ulasmasi saglanmalidir. Eger
evde sadece bir banyo varsa, o zaman yaglinin
yatak odasi bu banyoya olabildigince yakin
tasarlanmali, eger bu olanak disi ise, o zaman
yaslinin kullanacagi yatak odasina hig¢ degilse bir
yarim banyo (lavabo ve tuvalet) eklenmelidir.

2. Banyo ve tuvalet kapilari da mutfak kapilari
gibi distintilmeli ve en az 80 cm genisliginde
olmalidir (Resim 22). Bu olcliye kapi kasasi dahil
degildir. Bu genisligin, yaslinin kullandigi baston
veya ydritecin gecebilecegi en az genislik oldugu
unutulmamahdir.

3. Banyo ve tuvalet kapilari, evin diger oda
kapilarinin aksine olabildigince disari (koridora,
hole veya yatak odasina) acilmalidir (Resim 23) .
Bunun énemli nedenlerinden biri, banyo ve
tuvaletlerin genellikle cok sikisik diizende, kiiciik
alanlara sigistirllmaya calisiimasidir. Banyo ve
tuvalet kapilari eger bu islak alanlarin icine
acilacak ise; o zaman kapinin stipirme alaninin

Resim 28

Resim 29

Resim 30

Resim 31
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disinda, kapinin acildigi yénde en az 80cm x120
cm temiz alan birakilmalidir. Aksi halde, banyo
veya tuvaletteki etkinlikler nedeni ile, bas
donmesi gecirmesi olasiligr artan yaglinin, kapi
arkasina diismesi durumunda, kapinin iceri dogru
actlmasi yashyi itistirerek, onu herhangi bir
tasarim elemani ile kapi arasinda sikigtirip,
yasamsal tehlikeyi arttiracak bicimde sorunlar
yaratabilir.

4. Kapinin itilme ylizeyinde, disari ¢iktiktan sonra
kapiyi rahathkla kapatabilmek icin, kapinin
mentese tarafinda; kenardan 10 cm icerde, yerden
yaklasik 85cm yiikseklikte bir D-tutamak
yerlestirilmesi iyi olur.

5. Kapinin kilit tarafindaki duvarin hem i¢, hem
de dis ylizeyinde kapi kasasindan baglayarak en
az 40 cm'lik duvar ylizeyi her tirlii mobilya ve
engelden arinmis sekilde planlanmalidir (Resim
24). Yoksa tekerlekli sandalye veya yiiriiteg
kullanan yasli kapiy1 agmak veya kapatmak icin
kapi koluna ulasamaz. Uzanarak ulassa bile kendi
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yardimci araci kapinin stipirme alaninda
duracagindan kapiyr acamaz.

6. Kapi kollari en fazla 2.5 kg agirlikla
calisabilecek sekilde; cok siki kavramak, cevirmek,
biikmek gerekmeyecek bicimde secilmelidir. Eger
kilit konacaksa, bu kilidin acil durumlarda
disaridan da agilabilecek sekilde diistintlms
olmasi gerekmektedir.

Lavabolar:

1. Lavabo merkez aksi, lavaboya en yakin disey
ylizeyden 50 cm uzaklikta hesaplanmalidir (Resim
25). Boylece lavaboyu kullanacak kisi her kim
olursa olsun, sa¢ taramak, makyaj yapmak veya
tirag olmak icin kollarini bir yere carpmadan
rahatlikla hareket edebilir.

2. Eger banyoda cift lavabo olmasi planlaniyorsa,
bu lavabolari ayni anda iki kisinin birden
kullanacagi gbz 6niine alinarak, iki lavabo
arasindaki uzaklik merkez aksindan merkez aksina

Resim 35

Resim 36-b

en az 75 cm, olanaklysa 90 cm uzaklikta
tasarlanmalidir.

3. Lavabonun 6niinde, yine yaslinin yiritec veya
tekerlekli iskemle kullanabilmesi olasiligina
karsilik en az 75 cm x 120 cm 6lciilerinde bir
alan lavaboya paralel veya dik olarak bos
birakilmalidir (Resim 26).

4. Lavabonun altina dolap konulmasi
dustinultyorsa, bu dolabin gelecekte dogabilecek
gereksinimlere cevap verebilmesi icin
gerektiginde yerinden sokiilebilir olarak
tasarlanmasi ve banyo yer kaplama malzemesinin
bu dolabin altindan, lavabonun bagl oldugu arka
duvara kadar devam ettirilmesi yerinde bir 6nlem
olacaktir.

Yine olasiliklar gbz 6ntine alinarak, lavabonun
altinda yerden 20 cm yiikseklige kadar olan bir
alan, tamamen borulardan ve her tiirlii baska
engelden arindirilmis olmalidir. Bu nedenle
ayakli lavabo secerken su borularinin gerekirse
gelecekte yarim ayak icine sigabilecek sekilde
dosenmis olmasi dogru bir secim olarak
dustndlebilir.

Eger lavaboyu kullanacak yasli, tekerlekli
sandalye kullanicisi ise, lavaboyu kullanabilmek
icin sandalyesini lavabonun altina stirmesi
gerekeceginden, lavaboya bagli biitiin sicak ve
soguk su borulari ve giderler, mutlaka goze hos
goriinecek bir yaliim malzemesi ile
kapatilmalidir (Resim 27).

Yine tekerlekli sandalye kullananlar icin
tasarlanacak lavabo normal lavabo ytiksekligi

Resim 36-a

Resim 37

olan 85 cm'den 5-10 cm daha alcakta
tasarlanmalidir.

5. Lavabo muslugunun, lavabonun dis kenarindan
en fazla 50 cm gerisinde planlanmasi, eger lavabo
daha derin bir tezgahin tizerinde planlaniyorsa,
yaslinin saglak ve solak olmasi durumuna gore,
tezgah lzerinde lavabonun yaninda tasarlanmasi
biyik erisim kolaylhgi getirecektir (Resim 28).
Musluk kontrollerinin siki kavramayi, ve bikmeyi
gerektirmeyecek sekilde ayarlanabilir olmasi
yalniz yaglilar igin degil elleri ¢cok kirli olan ve
musluga kir bulastirmak istemeyen biri icin bile
buyuk kolaylik saglayacaktir.

6. Lavabonun cevresinde yer alacak bir ilag
dolabi acil durumlarda ¢ok yardimci olur. Bu ilag
dolabi da yine yerden en az 35 cm, en fazla ise
120 cm yikseklikte tasarlanmalidir (Resim 29).

7. Lavabo civarina ayna koymak elini yuzini
yikayan kisinin kendini gérebilmesi icin bir
gelenektir. Bu aynanin, lavabo seviyesinden en
fazla 5 cm yiikseklikten baglayarak, en az yer
kaplama malzemesinden 180 cm yiikseklikte
bitmesi, lavaboyu kullanmak isteyebilecek hem
oturan kisa boylu, hem de ayakta duran uzun
boylu kisilere kullanim kolayligi saglar (Resim
30).

Tuvalet ve Bideler

1. Tuvalet ve/veya bideler de tipki lavabolar gibi
rahatlikla erisilebilecek sekilde, 6nlerinde en az
75 cm X 120 cm dlciilerinde her tirlt engelden
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arinmis bir aciklikla tasarlanmalidir (Resim 31).

Eger yash tekerlekli sandalye kullaniyorsa, yine
yaslinin saglak veya solak olmasi durumuna bagl
olarak tuvalet ve/veya bidenin 6teki tarafinda en
az 75 cm x 120 cm olctlerinde tuvalet ve bideye
paralel olarak tasarlanmis engelsiz bir alan
distnulmelidir. Bu alan tekerlekli sandalye
kullanan kisinin sandalyesini giivenli bir sekilde
park edip, kendini tuvalete ve/veya bideye
aktarmasini kolaylastiracaktir (Resim 32).

2. Yaslinin kullanacag tuvalet ve/veya bidenin
oturma yuksekligi standart 38 cm'den 5-10 cm
daha yksek tasarlanmalidir (Resim 33). Boylece,
ilerleyen yas ile birlikte ortaya ¢ikan ve zaman
icinde ciddi hareket kisitlamasi getiren
romatizma, arterit, kireclenme gibi nedenlerle
oturup kalkmasi zorlasan yaslinin bagimsiz bir
sekilde tuvalet ve bide kullanimi saglanmis olur.

3. Tuvalet ve/veya bideler de yine lavabolar gibi
kendilerine en yakin disey ytizeylerden belirli bir
uzaklikta olmalidirlar. Bu uzaklik duvardan
baslarsa, merkez aksina 45 cm; tuvalet ve bide
yan yana ise iki merkez aksinin arasindaki mesafe
ise 90 cm olarak hesaplanmalidir (Resim 34).

4. Tuvalet ve/veya bidelerin cevresinde mutlaka
bir giin gerekecegi 6nceden ongoriilerek, tutunma
barlari planlanmalidir. Barlar, ilk giinden
yerlestiriimeseler bile, tuvalet ve/veya bidenin en
az bir yan ve bir de arka duvarlari en az 120 kg
yiki cekebilecek sekilde giiclendirilmelidir.
Duvarin tasima kapasitesinin ne sekilde
arttirtlmasi gerektigi, duvar malzemesine bagli
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Resim 38

olarak mutlaka bir uzman ile goristlerek
belirlenmeli ve uygulanmalidir. Giiclendirilmis
duvarlar yer kaplama malzemesinden en az 90 cm
yiikseklige kadar uzanmalidir (Resim 35).

Tutunma barlarini monte etmek gerektiginde, bu
barlarin yuvarlak kesitli, yaklasik 3 cm capinda,
kesinlikle kaymaz malzemeden yapilmis olmasina
dikkat etmek gerekir.

Tutunma bari ile duvar arasindaki uzaklik da 3
cm'den az, 4 cm den fazla olmamalidir. Boylece
bara tutunmak isteyen kisi her kim olursa, elini
uzattiginda bari kolaylikla yakalayabilir ve islak
elle bile tutunsa, eli kayarsa kolu duvar ile bar
arasina girip kirtlma tehlikesi yasamaz.

Tutunma barlari en iyi hizmeti; biri yanda, digeri
ise arkada monte edilince vermektedirler.

5. Eger tuvalet, banyo icerisinde ayri bir
kompartiman olarak dustintltyorsa, bu odacigin
olcileri soyle olmalidir: Eger yagsli, bir yardimci
arac kullanmiyorsa, tuvaletin iki yanindaki
duvarlarin arasi duvar i¢ ytiziinden duvar i¢
yliziine en az 90 cm (Resim 36-a); eger tekerlekli
sandalye kullaniyorsa, yukarida verilen standart
tuvalet, en yakin disey ytizey uzakhgina ek olarak
en az 75 cm genislik ile hesaplanmalidir.
Tuvaletin 6ntinde ise, yine eger yasli, bir yardimci
arac kullanmiyorsa, 75 cm uzunluk; eger tekerlekli
sandalye veya yirttec kullaniliyorsa, en az 150
cm capinda bir dairenin sigabilecegi kadar bosluk
birakilmalidir (Resim 36-b).

Kompartiman kapisi, her ne olursa olsun mutlaka
ya disariya acilmali, ya da cep kapi, stirme kapi

Resim 39

Resim 40

Resim 41

veya disari dogru katlanan kapi tasarlanmalidir.

6. Tuvalet kagidr askisi yerden 35 cm yukseklikte
ve tuvaletin 6n kenarindan yaklasik 10 cm ileride
planlanmalidir (Resim 37). Tuvaletin her iki yani
da aciksa, bu durumda bir ek detayla tuvaletin
yaninda bulunan tutunma barinin altina, barin
kullanilmasini engellemeyecek sekilde monte
edilebilir.

7. Tark kaltarantn bir pargasi olan taharet
muslugu da mutlaka tuvaletin yanindaki duvardan
kontrol ediliyor olmahdir. Musluk kontroltiniin
yer kaplama malzemesinden yuiksekligi en az 35
cm olmahidir ki, yash ¢cok egilmek zorunda
kalmadan kullanabilsin. Musluk kontrolu de diger
yerlerde oldugu gibi sikma, kavrama, bikme
gerektirmeyecek sekilde secilmelidir.

8. Yine Turk kiltiriniin bir parcasi olan tuvalet
tasi (hela tasr), yaslilar icin distintilen tasarimda
ne yazik ki yer alamaz. Daha 6nce lzerinde
durulan romatizma, kireclenme, vb. cok cesitli
eklem rahatsizliklari nedeni ile yaglilarin
comelerek tuvaletlerini yapmalari hi¢ de kolay
degildir. Bu nedenle hela tasi olasiligi bu
calismada goz ardi edilmistir.

Kiivet ve Duslar:

Turk kalttrinde banyo yapmak, akan su
gerektirdigi icin, aslinda yaglilarin kullanacaklar
banyolarda kiivet yerine dus yeri planlamak ¢ok
biyiik kullanim kolayhg getirecektir.” 1900'lerde
Bati kiiltuirl etkisinde banyolara girmis olan banyo
kivetlerinin, aslinda duran su igine oturup kalarak

Resim 42

temizlenmis olduguna inanmayan geleneksel Tiirk
insani icin, bir temizlik alani olmaktan ¢ok,
erisilmesi glic, plastik legen deposu olarak
kullanilma egiliminde oldugu hatirlanmalidir.”
Buna karsin, cok cesitli yollarla Bati kiiltirtinden
etkilenen 25-35 yas genc neslin kiivet kullanma
aliskanhgr goz ontine alindiginda bile, daha 6nce
tuvalet ve bideler icin s6zi edilen romatizma,
kireclenme ve arterit gibi bedensel rahatsizliklarin
banyo kiiveti kenarini asmakta yashlari zorladig
da hatirlanmalidir.

1. Kiivet ve dus teknelerinin 6niinde, bu
merkezlere paralel olacak sekilde, yine 75 cm x
120 cm olgilerinde bir agiklik planlanmalidir
(Resim 38).

2. Eger kiivet kullanimi yagl tarafindan mutlaka
tercih edilmis ise, kiivetin icine mutlaka iyi
tutturulmus bir oturak planlanmalidir (Resim 39).
Bu oturak kiivet ylizeyinden, yine tuvalet ve
bidelerde oldugu gibi, 43-48 cm yiikseklikte
olmalidir.

3. Kivetin ve/veya dus teknesinin dayandigi
duvar ile muslugun bulundugu yan duvarlar, olasi
tutunma bari gereksinimi énceden dustintlerek,
gliclendirilmelidir.

Tutunma bari monte edilecegi zaman ise yine
tuvaletler kisminda bahsedilen sekilde yerden 75
cm ile 90cm yiikseklikte dustintilmeli, hatta
kivetin icinden kalkabilmek icin yiizeyin islak
olacagi goz oniine alinarak her iki yukseklige de
birer tutunma bari yerlestirilmelidir (Resim 40).
Bu barlarin uzunlugu arka duvarda yaklasik 60
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e

cm, yan duvarda ise en az 30 cm olmahdir. Saglik
acisindan tam guvenlik icin banyo ve/veya dus
teknesinin musluk tarafina, 60 cm uzunlukta
yerden 75 cm yiikseklikten baslayan bir tictinci
tutunma bari diisey olarak yerlestirilirse, bu
alanlara giris ve cikislar yasl icin cok daha kolay
olacaktir.

4. Kiivet muslugu ve kontrolleri mutlaka yan
duvarda olmali, kontroller kiivetin disinda duran
biri tarafindan da rahatlikla erisilebilir olarak
planlanmalidir (Resim 41). Boylece, banyo
yapmak isteyen kisi suyun sicakhigini bedeni ve
kafasi daha kivetin disindayken ayarlayabilir,
boylece haglanmaktan veya soguk su sokundan
korunmus olur. Kontrollerin, su basing
dengeleyicisi veya termostatli olmasi, ani su
basinci degisimlerinde kullanicryr yanmaktan
koruyan bir 6nlemdir. Ayrica kontrollerin yine
lavaboda oldugu gibi siki kavramayi ve biikkmeyi
gerektirmeyecek sekilde ayarlanabilir olmasi
onemli bir detay niteligindedir.

5. Dus basligi mutlaka esnek bir boruya bagl
olarak elde tutulabilir sekilde dustintilmeli, duvara
tutturma cengelleri ise ayakta duran uzun boylu
biri icin 180 cm, oturan kisa boylu biri i¢in de
150 cm olarak iki ayri yukseklikte
yerlestirilmelidir (Resim 42). istege bagh olarak iki
ayri tutamak cengeli yerine disey bir dus asma
borusu da tasarima katilabilir. Bu durumda su
gecirmez duvar kaplama malzemesinin, dus
bashginin olabilecek en yiiksek asilma
noktasindan 10 cm daha yukariya kadar devam
ettirilmesi gereklidir.
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6. Kivete giris kesinlikle merdivenle
yukseltilmemelidir. Bu tiir tasarim kararlar goze
glizel goriinse bile can giivenligi acisindan son
derece tehlikelidir. Eger cok zorunlu olarak kivet
basamakla yiikseltilmis ise, 0 zaman mutlaka
uygun bir yere, basamak baslangicindan 30 cm
once baglamak tzere bir tutunma bari daha
yerlestirilmelidir (Resim 43). Bu 6nlem sadece
yaslilar icin degil kiveti kullanacak herkesin
guvenligi acisindan son derece gereklidir.

7. Eger kiivetin yanina veya kiivet yerine dus
teknesi dustintltuyorsa, bu dus teknesinin yer
dizleminden 1.5 cm'den daha alcak veya yiiksek
olmamasi tekerlekli sandalye kullanan yasli icin
onemlidir (Resim 44).

8. Dus teknesinin veya dus alaninin gerekince
kolaylikla kurulabilecek bir oturma birimi ile
birlikte tasarlanmis olmasi sicak su nedeni ile kan
basinci diismesi olasiligi olan herkes icin ¢ok
yararli bir tasarim kriteridir.

Dus alaninin en az 90 cm X 90 cm ol¢ilerinde
olmasi ve oturma biriminin de, dus bashgi ve
kontrollerinin bulundugu duvarin karsisindaki
duvara tutturulmus olmasi gerekmektedir. Bu
oturma birimi, kiivet icin 6nerildigi gibi yerden
43-48 cm yiikseklikte olmali ve oturma yiizeyi
kaymaz sekilde dokulandiriimalidir (Resim 44).

9. Oturma biriminin tutturuldugu duvar ile,
yanindaki ve karsisindaki duvarlar mutlaka
guclendirilmelidir. Tutunma barlari tipki kiivet ve
tuvalet cevresinde 6nerilen tasarim ozelliklerine
sahip olmahdir.

Resim 44

Resim 46

10. Eger yash, tekerlekli sandalye kullaniyorsa ve
banyosunu da yine bu sandalye tizerinde yapmak
durumunda ise o zaman, dusun zemini banyonun
zemini ile bir tutulmali, su giderine dogru %3'luk
bir egim verilmelidir. Bu kosullarda tasarlanacak
dus alani 6lcileri en az 152 cm ¢apinda bir
dairenin sigabilecegi buytklikte dizenlenmelidir
(Resim 45).

11. Eger dus teknesinin cevresine sert
malzemeden bir kapi distiniliyorsa, bu kapinin,
gelecekte yaslinin tekerlekli sandalye veya
yuruteg kullanabilmesi olasiligina karsi yerinden
¢ikarilsa bile, dusun kullanilabiliyor olmasi
ongorilmelidir (Resim 46). Ayrica bu kapi,
kullanici her kim olursa olsun, mutlaka disari
dogru (banyonun icine) acilmalidir.

12. Dusun kontrolleri yine kiivet muslugu icin
verilen 6zelliklere sahip olmalidir.

Dolaplar ve Saklama/Depo Alanlari:

Banyo ve tuvaletlerde sikca kullanilan, tuvalet
kagidi, kagit havlu, kumas havlu, sampuan, sabun,
vb. malzemeleri saklamak icin dolaplara
gereksinim vardir. Bu depolar, lavabolarin
cevresinde, aynalarla birlikte ggmme dolaplar
olarak tasarlanabilecekleri gibi, tek basina ayakta
duran mobilyalar olarak da planlanabilirler.
Yaslilara yonelik en 6nemli tasarim kriteri, bu
dolaplarda yaslilarin da rahatlikla erisebilecekleri
bir yikseklik olan, yerden 35 cm ile 120 cm
arasinda bir alanda yeterince raf ve cekmece
hazirlamaktir (Resim 47). Bu dolaplarin, kulplari

Resim 45

Resim 47

da yine mutfak dolaplari icin belirtildigi gibi
yaslinin kolaylikla kullanabilecegi sekilde
secilmelidir.

Eger lavabo etrafinda tezgah distintliyorsa,
tezgah koselerinin mutlaka yuvarlatiimis olmasi
gerektigi unutulmamahdir.

Aydinlatma ve Havalandirma:

Banyo ve tuvaletlerde aydinlatma, yine
mutfaklardaki gibi genel ve bolgesel olarak iki
sekilde planlanabilir. Ancak unutulmamalidir ki,
en 6nemli aydinlatma bélgesi lavabonun
tizerindeki aynanin ¢evresinde yogunlagsmalidir.
Cunk incelik isteyen en 6nemli etkinlikler,
aynaya bakilarak ve yiiz cevresinde yapilanlardir.
Bu nedenle ayna cevresine konulacak ve basi
aydinlatacak 1sik sistemi dikkatle planlanmalidir.

Lambalardan gelecek olan isigin aynada
yansiyarak g6z almasi mutlaka engellenmelidir.
Ozellikle yashilar icin tasarlanan banyolarda
normal banyo standardindan iki kat daha gticli
1stk kaynagina gereksinim vardir.

Eger 1sitma lambasi kullanilacaksa, ki cogu
yaslinin banyodan sonra tizerini giyinceye kadar
tstutmemesi icin gerekli bir 6nlemdir, bu tir
l[ambalarin ¢ok enerji harcadiklari goz oniine
alinarak, mutlaka zaman ayarli bir agma-kapama
dugmesi onerilir. Yoksa yash agtigi 15181 unutarak
banyodan cikabilir ve lamba ¢ok miktarda enerji
tuketebilir.

Banyolardaki bitin prizler de tipki mutfaklarda
oldugu gibi toprak hath olmali, giin gectikge artan
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elektrikli alet kullanim orani g6z 6niine alinarak,
lavabo cevresinde en az iki adet priz
bulunmalidir. Butiin prizler ve 15tk anahtarlari
yerden 35- 120 cm arasindaki bir yikseklige
yerlestirilmelidir.

Elektrik hatlari ¢ekilirken, banyolarda olabilecek
kazalar g6z oniine alinarak; 2 adet tuvalet tarafina,
2 adet de kiivet ve/veya dus alani tarafina, biri
yerden 10 cm, digeri de 110 cm yukseklige acil
durum cagri yardim zili konmalidir. Bazi
uygulamalarda; zil olarak minik bir tusa basmak
yerine, biri 10 cm'den, 6btri de 120 cm'den
gecen ve yardim alarmini harekete geciren 2 adet
kordonu banyonun tuvalet ve kiivet/dus tarafinda
duvardan dolagtirmak da dustntlebilir.

Banyolarin mutlaka havalandirma sistemi
dustinultrken, havalandirma penceresinin dus
veya kiivetten uzakta tutulmasi, acik kalan
pencereden olusacak hava akimi nedeni ile banyo
yapan kisinin tGstutmesi engellenmis olur.

Renk ve Malzeme Secimi:

Renk ve malzeme secimi konusunda banyolar da
mutfaklardan ¢ok farkl bir 6zellik tagimamaktadir.
Kesinlikle kaymayacak bir yer kaplama malzemesi
secilmesinin, 6zellikle i1slak ayakla yere basacak,
hatta baston kullanma olasiligi olan biri icin cok
onemli oldugu aciktir.

Banyolarda zaman zaman tercih edilen
malzemelerden birisi de camdir. Gerek dus
alanlarini kapatma, gerekse banyoya giin isigi
saglamak amaci ile cam malzeme iceren tasarim
elemanlari kullanilabilir. Ancak, banyolarin kayip
dismeye cok elverisli bir ortam oldugu g6z
oniinde bulundurularak, camin temperit-cam veya
filmlendirilmis cam olmasina ¢ok dikkat etmek
gereklidir. Boylece kullanici herhangi bir nedenle
cama carpsa ve cam kirilsa bile, cam parcalari
carpana zarar vermeden ya minicik parcalara
ayrilir, ya da film tabakasina yapisik kalir.

Sonsoz:

Yukaridaki kurallar g6zoniine alindiginda, bir
ortami yashligin degisen gereksinimlerine gore
diizenlemek icin yapilmasi gereken cok is
oldugunu distimek hi¢ de zor degildir. Bir stirt
detay icinde ugrasmak gercekten de goz yildiric
goriinebilir. Ote yandan, herhangi bir yeni
tasarima baslarken bu kurallari gézéniine almanin;
insaat maliyetine cok biyik bir yiikii olmayacagi
gibi, tasarlanan alanin daha cok kisi tarafindan
uzun yillar boyunca (transgenerational)
zahmetsizce kullanilabilecegi gercegi, hizmet
verdigimiz topluma karsi gosterilecek duyarliligin
da bir isaretidir.
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Zamaninda alinan kiigtik 6nlemler, yalniz yaglilar
icin degil, her yas grubu ve her yapabilirlik
seviyesi icin birer ¢c6ziim kaynagi durumuna
gelecektir. Bu sorumluluk duygusu icinde
yapilacak tasarimlarin, bizden onceki kusaklarin
bizlere biraktiklari kiltir miraslari gibi, bizden
sonrakilere gururla birakabilecegimiz birer kultir
mirasina dontiseceginden hic¢ kuskulanmamak
gerekir.
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ENGELLI KENTIMIZDE ERISILEBILIRLIGI SAGLAMAYA
YONELIK PILOT PROJE:
“BESTEKAR SOKAKTA ENGEL-LE-ME PROJESI”

Deniz Altay Baykan, Ogretim Gorevlisi, Bilkent Universitesi*

I. Giris

Bu yazida, 2005 yilinda "Engelsiz bir sokak;
Bestekar" slogani ile yirutiilmeye baslanan, ama
hazirlik ve projelendirme galismalari disinda hayata
gecirilemeyen ¢ok paydasli/cok katilimli bir projeyi,
Bilkent Universitesi Peyzaj Mimarisi ve Kentsel
Tasarim Bolimu'nin katkilarinin yogunlastig
asamalari vurgulayarak aktarmak istiyorum.

Bu projenin tariflesmesi ve 6grenciler tarafindan
yuratilmesi kentli bakis acisi ve duyarlilig
konusunda temel tartismalarin ortaya ¢ikmasina
yardimci olmus ve farkli egitim kademelerindeki
ogrencilerin egitim siirecine onemli katkilar
saglamis, ancak kentsel fiziksel mekandaki
uygulamalar agisindan sadece birkag haftaya yayilan
bir sosyal etkinlik olmanin Gtesine gecememistir.

Bestekar sokakta ENGEL-LE-ME projesi, ortaya
ctkma/olusma siireci degerlendirildiginde 6rnek bir
ortak ¢alisma urtinti olarak gortlebilir; 6nce bu
siirec tizerinde durulacak, daha sonra projenin
gelistirilme ve veri toplama sureci aktarilacak,
projenin paydaglari ile yirittlen isliklerde
strdirilen yontem ve ele alinan konular tizerinde
durulacak, sonug olarak da projenin hayata
gecirilememesi ve nedenleri tizerine bir
degerlendirme yapilacaktir.

Il. Engelsiz bir sokak: Bestekar Sokakta ENGEL-LE-
ME Pilot Projesi:

Proje esas olarak, bir sivil toplum kurulusu
girisimidir; 8 Haziran 2004 tarihinde Ingiliz Kilttir
Dernegi'nde Kavakliderem Dernegi tarafindan

diizenlenen “Kent Mekanlarinin Fiziksel Engelliler
Acisindan Degerlendirilmesi” konulu panelde ¢ok
katilimli bir proje olusturulmasina karar verilmistir.
Bu cercevede, Cankaya Belediyesi, Sehir Plancilari
Odas, Bilkent Universitesi Peyzaj Mimarisi ve
Kentsel Tasarim Boliimii, Engelsiz Yasam Dernegi,
Ankara Gazi Rotary Kuliibli ve Kavakliderem
Dernegi'nden temsilciler bir araya gelerek bir proje
gurubu olusturulmustur.

Proje Gurubu, herkes icin ulasilabilir, cagdas bir
kent yasaminda, kisa, orta ve uzun dénemde kentsel
mekanda yapilabilecek diizenlemeler tizerine bir
dizi proje ve ortak girisimi gerceklestirmeyi
hedeflemistir. Diistintilen projelerin ilki Kavaklidere
semtinde bir sokagin 6zellikle 6zirli kentlileri hedef
alacak sekilde ve tum kentliler icin ulasilabilir
olmasini saglamak amaciyla “engellerden
arindirilmasi” projesidir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda, hem ara¢c hem
de yaya trafigi acisindan hareketli ve sosyal
aktiviteleri acisindan da genclerin ilgisini ceken
“Bestekar Sokak” proje icin uygun bir mekan olarak
degerlendirilmistir.

Bestekar sokak uygulama acisindan ulagimi zor ve
cok karmasik, gece ve giindiiz ¢ok farkli yasayan
yogun bir sokak olmasina ragmen, kentte taninan bir
sokak olmasi nedeniyle ve Kavakliderem
Dernegi'nin 6n gozlem ve yoklamalarina dayal
olarak esnaf ve Cankaya Belediyesi ile birlikte bir
uygulama yapma potansiyeline sahip olmasi
gerekgesiyle secilmistir.

Proje bazen eszamanli yiriiyen, bazen ardisik
siiregelen bir dizi asamaya boltinerek aktarilabilir.

dosya tasarim ve 6zgurluk
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I1.1. Projenin asamalari:

Kavakliderem Dernegi'nin 6nayak oldugu bu proje,
dernegin stirdiirmekte oldugu diger bir dizi kentsel
calismadan biri olarak belirlenmistir. Ancak bu
calismada 6zellikle Basbakanlik Oziirliiler
idaresi'nin gelistirmekle yiikiimlii oldugu "Oziirlii
bakis acisindan kent ve kentsel mekan" kavramlari
ile hizmetlerine katki olusturacak ve distinsel ve
ahlaki baglamda da dogru olacak bir yaklasim
benimsemeyi amaclamistir. Bu kaygi dernegin cok
sayida katilimci ile bir proje yiriterek konunun
farkli aktorlerini strece katmasi ile ortaya ¢ikmistir.
Projenin asamalari soyle siralanabilir:

1. Asama: Dusiinsel anlamda “Engel/Sinir” ve
"Engelli/Oziirli" kavramlarinin tartisildigi diisiinme-
fikir gelistirme asamasidir. Bu asamada projenin
bakis acisini tanimlamaya yonelik olarak, beyin
firtinasi yontemiyle “Engel/Sinir” kavramlarinin
tartisiimasi ve kente katilimda/erismede engellerin
her 6lcekte tanimlanmasi amaciyla Felsefe Kuliibu
ve semtlilerin katihmiyla bir tartisma toplantisi
dizenlenmistir. (Yer: Kavakliderem Dernegi, Tarih:
22 Mart 2005, Saat:18:00, Kavakliderem Dernegi
kayitlarindan toplanti ile ilgili daha ayrintili bilgi
elde etmek mimkindur).

2. Asama: Universitenin projeye aktif olarak dahil
oldugu asamadir. Bu asamada Bilkent Universitesi
Peyzaj Mimarisi ve Kentsel Tasarim 6grencileri
projenin kurgusu, yontemi ve nasil
gerceklestirilebilecegi sorularini cevaplamak tizere
dort farkli stirecte calismiglardir.

- Projenin tanitimi ve kentliye aktarilmasi sireci:
projenin tanitiimasi ile ilgili olarak Bestekar
sokagin giris ve cikislarina proje ile ilgili
bilgilendirme panolari yerlestirilmistir.

- On bilgilenme ve tespit calismalarinin
gerceklestirilmesi stireci: Pilot proje alani olarak

dosya tasanm ve 6zgurlak

secilen Bestekar sokakta, erisilebilirligi zorlayan
engellerin taranarak tespit edilmesi.

- Sorun alanlarini tarifleyen isaretleme calismasi ve
etkinlikleri stireci.

- Sorunlara yonelik Gnerilerin gelistirilmesi ve
projelendirme siireci: Cagdas standartlara uygun
engelsiz bir sokak icin gerekenlerin belirlenmesi
ve sorun alanlarina yonelik ¢6ziim 6nerilerinin
gelistirilmesi; Bestekar sokagi engellerden aritmak
lizere proje Uretme siireci.

- Projenin tiim taraflari ve semtlilerin katilimiyla
degerlendirilmesi (Jiri yapilarak uygulanacak
projenin secilmesi).

3. Asama: Uygulama ve siirdiiriilebilirligin
saglanmasi siireci: Bu asama Bestekar sokaktaki
engel-le-me-lere karsi 6grenciler tarafindan
gelistirilen ¢c6zim onerilerinin hayata gecirilmesi
asamasidir. Bu amacla problem
alanlari/engellemeler igin 6nerilen ¢éziimlerin nasil
hayata gecirilecegi tartisilacak ve uygulayici sorumlu
katilimcilar belirlenecektir. Yapilmasi gereken tamir,
onarim islerinin yanisira konulmasi gereken yeni
ogelerin elde edilmesi saglanacak ve yerlestirilmesi
ve kullanima sunulmasi icin gerekli isgticti ve mali
destekler arastirilarak harekete gecirilecektir. Bu
noktada 6nem kazanan Yerel Yonetimin desteginin
stirece katilmasi ve proje uygulamanin
gerceklestirilmesidir. Pilot bir uygulama olmasi
hedeflenen bu projeye tim kentliler tarafindan sahip
ctkilmasini saglamak en onemli kazanimlardan biri
olacaktir. Bu asamada katilim ve siirekli destegin
saglanmasina yonelik olarak sokak sakinleri ve isyeri
sahipleri ile yapilacak bilgilendirme ve tartisma
toplantilari 6Gnem kazanmaktadir. Bu destegin
verecegi giic kuskusuz projenin kentin bagka
alanlarinda da yayginlasmasi konusunda en énemli
baskiy1 olusturacaktir.

4. Asama: Finansman modelinin olusturulmasi-
Etaplama siireci: Uygulama
calismalarina destek verecek olan es
zamanli bir calisma, uygulama ile
ilgili etaplama calismasidir. Bu
calisma daha cok yerel yonetimin
belirleyecegi kisitlar cercevesinde
ortaya c¢ikacaktir.

Bunlara ek olarak, proje stiresi
boyunca proje alaninda 6zelikle
engelli kentlilerin katilimini
saglayarak kiltir ve sanat etkinlikleri
(sergi, konser, dans gosterileri vb.)
ve konuyla ilgili sokak toplantilari
diizenlenmesi planlanmistir.

11.2. Ogrenci calismalar::

Bu ilk fikirler cercevesinde Bilkent
Universitesi, (Peyzaj Mimarisi ve
Kentsel Tasarim Bolimu 6gretim

gorevlileri' ve 6grencileri), Kavakliderem Dernegi ile

bir “Proje Kurgulama ve Uygulama isligi* kurarak 1.
ve 2. asama calismalarini baglatmistir.

06.04.2005 tarihinde bu islikte 6grencilerle yapilan
beyin firtinasi sonucu ortaya ¢ikarilan ¢alisma plani
ve ayrintilari sunlardir:

Proje Kurgulama ve Uygulama isliginin Calismalari

Calistay, Bilkent Universitesi Peyzaj Mimarisi ve
Kentsel Tasarim Bolimii'nde ¢ ders kapsami icinde
¢ yol gosterici 6gretim gorevlisi ve dersleri alan 25
ogrenci tarafindan yurattlmustir. Cahistayda
ogrencilerin gorev paylasimlari ve sorumluluklari
aldiklari derslere gore belirlenmistir. Ogrencilerin bu
proje cercevesinde belirledikleri amaglar soyle
siralanabilir:

- Sehri paylasan kentlilerin tiim toplum oldugunu
unutmamak,

- Konu ile ilgili toplumun duyarli olmasina dikkat
cekmek ve kentlilerin fiziksel mekandaki
erisilebilirlik ile ilgili sorunlara karsi duyarl
olmalarina 6nayak olmak,

- Kentte i¢ ve dis mekanlar arasinda devamlihgin,
strdurdlebilirligin saglanmasi,

- Kentsel fiziksel mekanda gagdas yasam seviyesini
yakalamak ve sokagin 'engellerden' arindirilarak,
herkes icin kolay ulasilabilir, 'gtivenli kullanilabilir'
hale getirilmesi,

- Engelli, yasli veya baska 6zel/dezavantajli kosullari
olan kentlilerin kentsel fiziksel mekanda hayatini
kolaylastirmak tizere degisiklikler yapmak ve
yapilmasina onder olmak,

- Engellilerin kendilerinden dogan sorunlari ortadan
kaldirmak miimkin olmayabilir ama cevrenin
yarattigi engelleri en aza indirgeyerek ortadan
kaldirmaya calismak,

- Mekandaki fonksiyonel ve gorsel engellerle
miicadele ederek daha mutlu ve saglikli bir yasam
ortami yaratmak,

- Bir pilot proje araciligi ile Bestekar sokaktan
baslayarak ozirlilerin kentte rahat ve 6zgir bir
bicimde varolabilmesi icin calismak. Standartlar
olusturarak bunlarin uygulanmasini ve
devamlihgini saglamak,

- Farkli gruplar ile katilimci bir proje
gerceklestirmek, sokakta gerceklestirilecek
diizenleme calismalarinin kentin diger sokak ve
caddeleri icin 6rnek ve uygulanabilir bir model
olusturmasini, yayginlasmasini saglamak,

- Kentte erisebilirligi saglamakla ytikiimli organlar
ve kurumlarin dikkatini ¢ekerek onlari harekete
gecirmek, imkanlar olugturmalarina katkida
bulunmak.

Belirlenen bu amaclari gerceklestirmeye yonelik
olarak calismalar farkli mekanlarda yapilan isliklerde
strdtrtlmastir. Ayri sorumluluk ve calisma
alanlarina ragmen ortak toplantilar 6grencilerin sivil

toplum orgutleri ile ishirligi icinde ¢alismanin
ruhunu yasamalari acisindan énemli olmustur:

ilk toplantida projenin duyurulmasi konusu tizerinde
durulmus, buna bagli olarak bir slogan ve logo
tretilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmigtir. Bu noktada
projenin aydinligl ve glinesi cagristirmasi dolayisiyla
turuncu rengi kullanmasina karar verilmis, beyin
firtinas1 yontemi ile Engel-le-me s6zcuigi uygun bir
slogan olarak secilmistir. Boylece cok cesitli
engellere karsi duran bir slogan ortaya ¢ikmistir.
Sloganda 6znenin belirlenmis olmamasi engeller
karsisinda taraflarin degisebilir oldugunu
vurgulamasi acisindan giicli ve etkilidir.

ilk ortak calismalarda égrencilerin iizerinde durdugu
ama hayata gecirilemeyen diger oneriler de
olmustur.”

ikinci toplanti "Sokakta sorun alanlarinin tespiti"
konusu tizerinde durmustur: engelli standartlari
gozontinde bulundurularak Bestekar sokakta
analizler ve fotografla tespit yapilmis problem
alanlari/noktalari tespit edilmistir. Bu tespitler
gorsel olarak halihazir paftalar tizerine islenmistir.
Tespit edilen problem noktalarinin/alanlarinin
sokakta “isaretlenmesi' ve bu noktalarin kentlilerin
dikkatini ¢cekecek bicimde bir stire yerinde
belirtiimesinin faydali olacagi dustinilmustir. Bu
amacla tespitlerin yerinde ifade edilmesine yonelik
isaretlemenin nasil bir yontem ve malzeme ile
yapilacagi tartisiimistir. isaretleme her giin icinde
yasadigimiz kente bir kez de engelli kentliler
gozliyle bakmayi saglamis bunun yani sira tim
kentliler icin tartisilmasi gereken ama ¢ogu zaman
bir sorun olarak gérmekten kacindigimiz, varligini
kabul ettigimiz siradan ve kiiciik sorunlardan,
hayati tehlike potansiyeli tasiyan konulara kadar
cok cesitli noktayi irdelemeye imkan vermistir. Bu
acgidan yararli bir calisma olarak degerlendirilebilir.
isaretleme yontemi tartismalarinda ortaya cikan
genel bagliklar:

- isaretleme malzemesi ve bicimi,
- isaretlemenin etkileyicilik diizeyi,
- Simgesel anlam,

- Farkli engellilere hitap edecek nitelikte ve
anlagilabilir olmasi (gérme ozrliler, isitme
ozurliler, tekerlekli sandalye kullananlar, zihinsel
engelliler...).

Bu basliklarda isaretleme malzemesinin gecici
ve/veya taginabilir, saglam bir materyalden
secilmesine, carpici olmasina, amacina yonelik
simgesel anlam tasimasina ve farkli duyulara hitap
edecek nitelikte olmasina dikkat edilmistir.

Bu kosullari yerine getirebilecek malzemelerin,
ampul, uyari lambalari, ses treten araclar, renkli ve
ses cikaran plastik malzemeler, bayrak, flama veya
serit olarak kullanilabilecek saglam renkli kumaglar
veya diger materyaller, ¢ikartmalar ve dayanikli kagit
olabilecegi dustinilmis ve sonug olarak iki 6neri ve
bir karar ortaya cikmistir.

- Problemlerin tespit edildigi alanlarda 'Turuncu-
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Beyaz' kutular yerlestirilecektir. Bu kutularin
tzerinde projenin logosu ve o noktadaki problemi
belirten bir bilgi yer alacaktir. Bu kutular ayni
zamanda katilmak isteyen kentlilerin tespit ettikleri
engelleri ve 6nerilerini yazip icine atabilecekleri
birer dilek kutusu olarak da kullanilabilecektir. Bu
noktalarda hazir bulunacak 6grenciler sorun
alanlarini goremeyen veya duyamayan kentlilere
anlatacaklar ve gorislerini alacaklardir.

- Cesitli cikartmalar tasarlanip, yaptirilarak uygun
olabilecek sorun noktalarina/alanlarina bu
cikartmalardan yapistiriimasi.

- Uciincii karar ise isaretleme isinin biitiin
katilimcilarin ve
olabildigince
izleyicinin katildigr;
Kavakliderem Dernegi,
Bilkent Peyzaj
Mimarligr ve Kentsel
Tasarim Bolim,
Bestekar sokak esnafi,
Cankaya Belediyesi,
Bups (Bilkent
Universitesi Hazirlik
ilkogretim Okulu),
gonillu engellilerin katihmlari ile toplu bir yuriyus
biciminde gerceklesebilir; bir kiigtik festival
biciminde gerceklestirilmesidir.

isaret-le-me calismasinda oncelikle tespit
calismalarina dayali olarak problemler gruplanarak
belli basl problem alanlari tanimlanmistir. Bu
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calisma ile es zamanli olarak “isaretleme” gliniinde
(isaret-le-me festivali) bilgi verme amaciyla
sergilenecek olan yazili malzemenin tretilmesi isi
strdaralmastr.

- Projenin tanitim yazisi ve problem saptama ile ilgili
on belirlemelerin ve fotograflama calismasini gosteren
pafta ve panolar haziranmistir.

- Sokaktaki problemleri bir halihazir plan tizerinde
gosteren bir pafta hazirlanmistir,

- Butiin kentliler ve 6zellikle engelliler icin “erisilebilir
bir kent” mekan standartlarini iceren kenti engel-
leme! baslikh bir el kitapgigi hazirlanmis, yabanci
orneklerden secilmis etkili, kolay ve ucuz ¢6ziim
onerileri bu kitapcikta yer almistir.

- Turkiye’de gerceklestirilmis engellilere yonelik,
mekanda iyilestirmeyi hedefleyen faaliyetlerinden
ornekleri gosteren secme bir bilgi panosu dretilmistir.

- Bu calismalarin hepsine destek olacagi dustiniilen ve
Bestekar sokak kullanicilarina yoneltilen bir anket
calismasi da tamamlayici nitelikteki diger bir veri
olusturma calismasi olmustur.

Yine veri toplama ve fikir olusturmaya yonelik bir
baska girisim Engel-le-memeye Calisma Defteri
girisimidir: Bu defter, kentlilerin 6zellikle engelli
kentlilerin mekansal ve erisilebilirlik ile ilgili sorunlar
ve/veya ¢ozUim Onerilerini, projeye iliskin dustince ve
elestirilerini yazabilecekleri ve proje alaninda belli
bolgelere yerlestirilmesi distintlen bir iletisim
aracidir. Ayni amacla isteyen herkesin Kavakliderem
Dernegi'nin e-posta adresine distincelerini
bildirebileceklerini belirten notlar hazirlanmis ve
dagitilmustir.

Bestekar sokagi engellerden aritmak iizere
gelistirilen fiziksel cevrenin iyilestirilmesine yonelik
proje calismalari:

Yapilan 6n hazirliklar ve belirlenen problemler
cercevesinde Kentsel Tasarim Bolima ikinci sinif
ogrencileri Bestekar sokak icin kentsel tasarim
projeleri tiretmis ve ¢6ziim yollari 6nermislerdir. Bu
stirec dersler stiresince verilen kritikler ile
yonlendirilmistir. Bu projelerin tiretilmesi stirecinde;
projenin birinci asamasinda toplanan bilgiler, yapilan
arastirmalar, anketler ve elde edilen uluslararasi
standartlar ile ikinci asamasinda engelleri isaret-le-me
kutularindan ve engel-le-memeye calisma defterinden
cikan kentli gorusleri ve belirlemeleri g6z 6niine
alinarak galisiimistir. Bu projelerde saptanan her
problem tirtine iliskin, sabit ve/veya taginabilir
materyalin kullanilabilecegi coziim gelistirilmesi
istenmistir. Projelendirme siirecinin sonunda sivil
toplum orgutleri, egitim kurumlari ve kentli
gruplarindan cok sayida katihimci grup temsilcisinin
olusturdugu bir halk jurisi yapilmasi ve yapilacak
'proje degerlendirme jiirisi'nin Bestekar sokakta
gerceklesmesi ve halka acik olmasi planlanmis, ancak
bu diisiince hayata gecirilememistir.” Bununla birlikte
dersler kapsaminda Bolim 6gretim elemanlarindan
olusan bir jiri bu degerlendirmeyi yapmistir.

DEGERLENDIRME

“Bestekar Sokakta Engel-le-me Projesi” 6rnek
olmayi hedefleyen, yapici ve iddiali bir proje olarak
ortaya ¢tkmistir. Ancak buttin tekil girisimlerin
konumlarmin zorlugu gibi bu proje de zor bir
konuma sahiptir. Bu tir projeler her zaman yarim
kalma tehlikesiyle karsi karsiyadir ve etki alanlarinin
kisith olmasi olasidir. Ciinki eger tizerinde calisilan
konularda sorunlara hentiz butincal bir yaklagim
modeli gelistirilememis ve bir sistem olusturulmamis
ise parcaci yaklagsimlarin 6mrt kisa ve basarisi kisitli
olur. Bu cercevede Kavakliderem Dernegi'nin ¢ok
ozverili bir bicimde onderlik ettigi bu proje de yarim
kalmis ve etkisini ancak cok kisa bir siire icin devam
ettirebilmistir.

Projenin gerceklestirilen asamalarinda kugkusuz
onemli kazanclar elde edilmistir. Cok cesitli aktor
gruplarinin ve ozellikle genclerin bu projeye aktif
olarak katilmis olmasi duyarllik gelistirme agisindan
onemli gorilmelidir. Bunun disinda 6zellikle fiziksel
tasarim ile ilgilenen bir bolimiin 6grencilerinin bu
stirece katilmasi, egitime ve meslege katki acisindan

cok onemlidir. Ogrencilerin kentte erisilebilirlik
konusunda diisiinmeleri, problemleri fark etmeleri,
fiziksel mekanda 6ziirli-engelli problemlerine
gelistirilmis olan ¢6zim 6nerilerini arastirp bilgi
edinmeleri, standart 6lct ve ¢oztimleri arastirip fark
etmeleri, engellilerle birlikte calisarak kullanici grup
- sorun saptama ile ilgili empati stireglerini
gelistirmeleri, farkh katilimcilarin (aktorler)
yaklagimlarini gézleme olanagi bulmalari, kentsel
tasarim ve peyzaj mimarisi konularina yaklasim ve
konularini belirlenen problem agisindan yeniden
sorgulamalari, farkli malzemeleri gézden gecirme
olanagi bulmalari, gerek derslerin vermek istedigi
teorik bilgileri hayata gecirme imkani saglamalari
acisindan, gerekse 6grencilerin kendilerini bir
meslektas konumunda gorebilmeleri acisindan son
derece 6nemli katkilardir. Kentsel tasarim alaninin
bir tasarim disiplini olmanin yanisira kent yonetimi
konularini da icinde barindirmasi ve ¢ok disiplinli
bir yaklasim olmasina dayanarak, bu projenin gercek
ve cagdas bir kentsel tasarim projesi 6zelligi tasimasi
da projenin diger cok 6nemli bir yoniint ortaya
koymaktadir.

Ne var ki yapici amaglarla gelistirilmis olmasina
karsin proje hedeflenenler agisindan basariya
ulasamamis, sahipsiz kalmis ve hayata
gecirilememistir. Bu proje sonunda, ne engelli
hemseriler 6rnek bir sokaga kavusabilmis, ne de
uygulayicilar boylesi bir projeyi hayata gegirmenin
deneyimini elde edebilmislerdir.

Katilimcilarin ¢ok énemli ve iyi niyetli katkilariyla
bu pilot proje, daha cok bilgi toplama, sorun
saptama, kagit tizerinde ¢6ziim 6nerileri ve proje
gelistirme konularinda kalmistir. Yaptirim ve
uygulama gticti olmayan bu katilimcilar disiince,
emek ve zaman ayirarak projeyi diistinsel anlamda
cok olumlu bir noktaya tasimislardir. Projenin,
disiintlen butiin etaplarinin hayata gecirilememesi
kuskusuz onemli bir eksiklik ve gelecege yonelik
umutsuzluklar tasimaktadir. Ciink gelistirilen iyi
niyetli calismalar sonlanip bir hedefe ulasmadigi
stirece inangsizlik yaratmaktadir.

Bu durumun nedeni; projenin uygulama, finansman
ve glice ihtiyaci olan asamalarinda projede katilimci
olarak goriinen, yaptirim, uygulama ve mali olanaga
sahip yerel yonetim temsilcilerinin projeye sahip
ctkamamis olmalaridir. Bu elestirinin nedenleri
tzerinde durmak belki de bu yazinin sonug
ctimlelerini olusturacaktir. Kentlerimizin problemleri
cok cesitli ve saymakla bitmez. Bu problemleri
¢6zmeye yonelik yaklasimlar da bir o kadar cesitli.
Ne var ki kentsel problemleri czmekle yikimli
yerel yonetimlerin problem c6zmedeki 6ncelikleri
politik kaygilar ve kisa vadeli kurgulardan ibarettir.
Oysa bir problemin ¢oziimiinde en 6nemli nokta
yerlesmis/kabul edilmis bir bakis acisina dayanarak
¢ozumler Uretebilmek ve bir girisimi yiratilen bir
sistemin parcasi haline getirebilmektedir.

Bilindigi gibi 6zelikle 1990'lardan sonra diinyada
farkli kentli gruplar goziiyle ve bu farkli gruplarin
cikarlart acisindan kentsel problemleri yeniden ele
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alan yaklagimlar gelistirilmeye baslanmistir. Bu
baglamda kentte kullanici 6ncelikli bakis benimsenir
olmus ve katilimci stirecler yayginlik kazanmistir.
Tirkiye" de de kentsel sorunlarin ¢céziimiinde benzer
yaklagimlar tizerinde projeler gelistirilmekte, cesitli
kentli aktorlerin ve sivil toplum orgtlerinin (STK)
yonetim, projelendirme ve uygulama stireclerine
katilmalari 6ngorilmektedir. STK'larin katkisi biling
gelistirmek ve kiictik uygulamalar stirdiirmekte cok
basarilidir. Ornegin, Tiirkiye'de Kadin Yerel
Orgiitleri'nin stirdiirdiigii miicadele dylesine etkili
olmakta ve Tirkiye diizeyine yayilmaktadir ki, yasal
siireclerde’ degisiklikler yapilmasina kadar varan
katkilar ortaya ¢ikmaktadir. Bu girisimlerde stireklilik
ve Ozellikle uluslararasi orgiitlerle strdirtlen bilgi
ve gli¢ alisverisinin 6nemli katkisi vardir. Ancak
gelistirilen yasal cerceveye ragmen uygulamalarda
ve toplumsal yasam icinde kadinin sosyal yasamdaki
esitsiz konumu, mal dagilimi ve miras konusundaki
problemleri, siddet ve tacize maruz kalmasi ya da
tore cinayetlerinin 6niine gecilememesi devam
etmektedir. Clinkii merkezi ve yerel yonetimlerin
bakis acilarina ve uygulamalarina yasal yaptinmlar
yansitilamamaktadir. Kentte bu tiir dezavantajli
gruplara iligkin (kadinlar, engelliler, cocuklar,
yaslilar...) sorunlarin ¢6ziimi ancak, benimsenmis
ve yonetim sireclerinin icine katilmis uygulama
anlayisi ile mimkiindir (mainstreaming).

Bu baglamda Engel-le-me projesinin bir paydasi olan
yerel yonetimin, benimsedigi bir politika ve bakis
acisi olarak engelli yaklasimindan s6z
edilememektedir. Yonetim siirecleri icine
katilamamis bir yaklasimin projelendirilmesi yerel
yonetimlerin bilgi dagarcigi disinda kalmaktadir. En
kolay goz ardi ettikleri ve fantezi meseleler olarak
dustndukleri kiigtik aktiviteler olarak
yorumlanmaktadir. Bu nedenle belediyeler bir
projeye ancak cikar saglamaya yetecek kadar emek
vermekte, ne yazik ki stirekliligine veya surekliliginin
bir zorunluluk haline gelmesine 6zen
gostermemektedirler. Clink, bu projede oldugu
gibi, yerel yonetimlerimiz katilimci roliinde
gortinmekle birlikte kendilerine diisenleri hayata
gecirmek konusunda hazirliksizdirlar.

Burada kuskusuz yine egitimin roliinden s6z etmek
zorundayiz. lyi niyetli tekil girisimlerin devamlilik
kazanmasi ve hayata gegcirilmesi ancak kurulmus,
olusturulmus bir sistemin altinda
gerceklesebilecekse; gelistirilecek kentlilik, kentte
Ozgiirce varolabilmek, kentli haklari ve
sorumluluklari, kentte gtindelik yasamin sorunsuz,
kaliteli ve erisilebilir olmasi kavramlari tizerine daha
cok tartismak gerekmektedir. Oncelikle yerel
yonetimlerin, bu kavramlar tizerinde, politik kaygilar
ve kisa vadeli kurgulardan bagimsiz olarak
disinmeye baslamalarini saglamak zorunludur.
Saglikli, 6zgir ve erisilebilir olanaklarla donatilmig
bir kent tretmek yerel yonetimlerin ve belediyelerin
hedefi olmadikca, kentteki engelliler veya
dezavantajh diger gruplarin hicbiri istenilen bicimde
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kentte varolamaz ve kente katilamaz. Calismalar ve
ktictik katkilar yilmadan devam etmelidir. Sonunda bu
kiicik girisimler yerel yonetimlerimizin de bakis agisini

degistirmeyi, sistemin icine sizmayi basaracaktir.

* Peyzaj Mimarligi ve Kentsel Tasarim Bolimi, GSTM
Fakdiltesi

' Dersler: Belemir Dalokay Giizer 'Peyzaj Mimarhgi'nda
Teknikler ve Malzemeler' 2.sinif dersi,
Kumru Arapkirlioglu 'Cevre ve insan' 3.sinif
dersi,
Deniz Altay *Kentsel Projelerin
Gergeklestirilmesi' 3. ve 4. siniflara acik secmeli
ders.

?Bazi 6zel giinler, etkinlikler diizenleyerek faaliyetleri
yayginlastirmak.
- Bilkent, ODTU, Hacettepe Radyoda programlar
- Ulusal yazili ve gorsel yayin araclari ( Radyo,
televizyon ve basin) araciligi ile projenin
duyurulmasini saglamak:séylesiler, haber program

veya tartisma programlarinda bulunmak, réportajlar

yapmak, aktivitelerin naklen yayinini saglamak,
- Reklam veya benzeri dikkat ¢ekici uyarilar
yapmak(deprem , tsunami, Kizilay veya niifus

planlamasi ve Unicef uyarilari veya futbolda siddete

hayir spotlari gibi...)

- web sitesi hazirlamak

- Afigler, brostirler(Sekil2) hazirlayarak esnaf igbirligi
ile bunlarin yayilmasi

’ Halka acik jiiri yapilabilse ne tiir faydalar elde edilebilirdi:

- Kentlilerde, engelli kent'e karsi bir duyarlilik ve
bilin¢ olusmasina katkida bulunmak,

- Tasarim 6g8rencilerinin, yasayan kent parcalari
icinde, sorunlari engeller temelinden tartismalarini
saglamak,

- Bestekar sokagin senede bir giin engel-le-me-den,
herkese acik ve dost bir kent parcasi olarak hizmet

etmesini saglamak ve bunu siirekli kilmak tizere bir

bagslangi¢ olusturmak.
- Farkli yas, cinsiyet ve statiiden insanlarin engelli

kent tizerine dustinmelerini saglamak ve bu konuda
yapilmis bazi somut calismalar iizerinde distinerek

problemleri ve olasi ¢coziimleri tartisma imkani
saglamak.

*Yerel yonetimlerin hizmetlerinden yararlanma “Hemserilik”-

kentdaslik hukuku cercevesinde (5393/md.13 Hemserilik
hukuku) yerlesmelerde yasayan tiim vatandaglari icerir.
Kentlerdeki kadin hemserilerin yerel firsatlarin ve kentli
haklarinin timiinden hakca yararlanmalarina olanak
saglanmalidir.

- Kadinlarin aile icinde sorumlu tutuldugu hizmetler,
gercekte kamusal hizmetlerdir. Bu hizmetlerin yerel
yonetimlerce verilmesi onlarin ekonomik ve sosyal

hayata katilimlarini
kolaylastiracaktir.(5393/Md. 14(b) bendi,
5216/Md.7, 5302/Md.6(a) bendi).

- “Sosyal hizmet ve yardim” ifadelerinin aile ici
siddete karsi koruma énlemleri olarak

yorumlanarak; Toplum Merkezleri, Kadin Danisma

ve Dayanisma Merkezleri acilmali, bunlar siddet
konusuna yénelik olarak da calismalidir
(5393/Md.14.a bendi).

- Belediye ve il Ozel idaresi meclislerinde
olusturulan uzmanlik komisyonlari arasinda
“Cinslerarasi esitlik komisyonu” olmahidir (5393/
Md.24, 5216 /Md.15, 5302/ Md.16).

KENTSEL MEKANLARIN ERISEBILIRLIGI VE
OKUNAKLILIGINI SAGLAMADA
KENTSEL TASARIMIN BIR BILESENI OLARAK
ENGELSIZ TASARIM

Hilagi Kaplan, Dog. Dr., Gazi Universitesi*

I. GIRi$

1997 yilinda kurulan Basbakanlik Oziirliiler idaresi
Baskanhgi'nin en yiiksek danisma kurulu olan
Ozdrliiler Surasi'nin ikincisi 2005 yilinda Ankara'da
toplandi. 1999'daki I. Oziirliiler Surasi'nda oldugu
gibi II. Oziirliiler Surasi'nda da fiziksel cevre ile ilgili
konular katildigim Fiziksel Cevre Komisyonu'nda ele
alinmistir. Bu komisyon raporunda “3. Fiziksel
Cevre Diizenlemeleri” kisminda “3.3.3. Acik
Alanlar” bashgr altinda “halkin kullanimindaki
meydan, park, yaya yolu, kaldirim, gegitler,
rampalar, duraklar, istasyonlar, otoparklar, telefon
kultibeleri, sinyalizasyon ve isaretlemeler gibi biitiin
kentsel altyapi engellilerin erisimine uygun hale
getirilmelidir..” gorisi yer almistir.

Genel kurula sunulan ve genel kurulca kabul edilen
kararlarin 31.'si bu anlamda “sokaklar, meydanlar
gibi kentsel mekan 6rneklem alanlari ... calismanin
yapilmasi ve izlenmesi icin calisma gruplarinin
olusturulmasi ... ve bu calismalar desteklenmelidir”
kararini icermektedir. Bu yazida yer alan engelsiz
kentsel mekan tasarimi saha calismasi Gazi
Universitesi, Sehir ve Bolge Planlama Bolimii'nde
acilan iki ders kapsaminda, benimle birlikte, bu
derslere kayit yaptiran 6grencilerimin kent ve
toplumuna yonelik bilincle ve 6zverili calismalar
ile, yukarida anilan Sura kararinin uygulanmasinda
bir ilk adim atilmasini da saglamak tizere
gerceklestirilmis bir calismadir.

Bu yazida 6nce evrensel tasarimin 6ziini olusturan
engelsiz tasarimin kavramsal ve nedensel acilimi
yapilmakta, kentsel tasarimin bir bileseni olarak
gerekirliligi vurgulanmaktadir. Bunu izleyen
bolimde, yukarida aciklanan Sura kararlarina kosut
ve engelsiz tasarimin kentsel yasama katkisinin

bilincinde olarak, akademik bir eylem bicimi
cercevesinde Universitede ders kapsaminda
calisiimis Ankara kent merkezi mekanlarinin
engelsiz tasarim kapsaminda ¢alisiimasi
aciklanmaktadir. Son béliimde, anilan saha
calismasindan cikan sonuclar ile belli 6neriler ortaya
konulmaktadir.

Il. ENGELSIiZ TASARIMIN KAVRAMSAL VE
NEDENSEL ACIMLANMASI

Oncelikle kentsel yasanabilirlik ile kentsel
mekanlarin kalite ve kullamglhligr arasindaki iliskinin
farkinda olmaliyiz: kentlerimizin daha yasanabilir
kilinmasi kentsel mekanlarimizin herkes icin
erisilebilir ve okunakli kilinmasi ile dogrudan
ilgilidir. Tum kentlilerin yasadiklari kentin kentsel
mekanlarini kullanabilmeleri, bu mekanlara rahatca
erisebilmeleri (dissal erisebilirlik) ve bu mekanlar
icinde de, mekanin icsel erisebilirligini saglamak
tizere bu mekanlarin diizenlenmesine kosuttur.
Dolayisi ile tiim kentlilerin ve giderek tim
insanlarin kent mekanlari dahil olmak iizere
toplumsal yasama, mekan kullanmak adina
katilmalari cagdas yasamin sadece islevsel degil
ayni zamanda toplumsal ve kiiltiirel bir yonudiir.
Kentsel mekanlar ile ilgili mekansal diizenleme
ilkeleri bu acidan ele alindiginda, diger mekansal
kalite icin midahale 6nlemleri yaninda tim
insanlarin islevsel, toplumsal veya kiilttrel olarak,
kentsel mekani kullanmalarini saglayacak bicimde,
kullanigli, okunakli, erisilebilir bir diizenleme
ongorilmelidir. Bu ilkelerin fiziksel ¢evrenin
diizenlenmesini ilgilendirenleri 6ncelikle
erisebilirlik, dolayisi ile mekani kullanmaya katilim,
kavrami ile dogrudan iligskindir. Tim insanlar igin
kent mekanlarina erigebilirlik, okunakhlik ile
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birlikte, bu anlamda kentsel mekanin engelsiz
mekan olarak diizenlenmesini icerir.

Engelsiz mekan diizenlemesinin temelinde
antrometrik ve ergonomik anlamda bir genel kurallar
bitiint yer almaktadir. Bu kurallar tasarim
girdilerine bagli olarak asagidaki gibi belirlenebilir:

i . alan: engelsiz ve yeterli hareket alani.

ii. yuzey: engelsiz ve uygun doseme ylizeyi.
iii. genislik: engelsiz ve yeterli genislik.

iv. yiikseklik: engelsiz ve yeterli yikseklik.

v. bildirisim: gerekli yonlendirme uyarma
isaretlemeleri.

vi. donati: yeterli ve gerekli mekansal kullanma
donatilari.

Bu genel kurallardan yola cikarak engelsiz tasarim
(barrier- free design) ilkeleri ortaya konulabilir ve
kentlerimizden sorumlu yerel yénetimlerce, kentsel
mekanlar icin engelsiz tasarim kilavuzu
hazirlanabilir.

Mekansal kullanabilirlik fiziksel cevre, nesne ve
donatilarinin kullanma amaclarimiza uygun
diizenlenmis olup-olmamasi ile etkilenmektedir.
Fiziksel cevrenin uygun diizenlenmesi her seyden
once bulundugumuz veya kullanmaya
niyetlendigimiz ortamdaki engellerin engel
olmaktan c¢ikarilmasini ilgilendirmektedir. Engelsiz
mekan tasarimi bu amac ile ve herkesin, engelli,
engelsiz tiim insanlarin, mekansal hareketlerini ve
mekan ile iliskilerini dustinerek, tiim insanlarin
mekanda oldugunda kendi basina, diger bir deyisle
“bagimsiz” hareketini hedefleyen bir mekansal
tasarimdr.

Engellilik: Tanim olarak, beden ile ilgili fiziksel
“standart is gorememe” gticlikleri, zihinsel
gugclikler ve diger saglikl gelisme ve hareket
gucliklerini icerir. Buna gore, bir bireyin engelli
olmasi engelliligin gortintir olmast ile sinirli degildir.
Engelli olmayan bireylere alisilagelmis soylem ve
tanimlamayla “normal insan” denmesinden agikca
vazgecilmesi gerekir. Engellilikle ilgili calismalarda
bizim kullandigimiz deyim “standart isgérebilen
insan”dir.

Engel: Kentsel mekanda engeller, tiim bireyleri
degisik olcilerde bu engeli asma gticligi karsisinda
birakan ve 6zellikle engellilerin mekani
kullanmalarini ve kentsel ortamda toplumsal yasama
katilimlarini engelleyen veya kisitlayan mekansal
ogelerdir.

Yaya: Kentsel mekandaki dolasiminda yirtyerek
veya tekerlekli sandalye bagimli engelli birey olmasi
durumunda, tekerlekli sandalyesi ile dolasimda
bulunan kisidir (H.Kaplan, A.Acuner, 2005).

Fiziksel cevrenin diizenlenmesine iliskin olarak
engelsiz mekan tasarimi birbirini tamamlayan su ii¢

dosya tasanm ve 6zgurlak

ortamda da, birbirini tamamlayacak bicimde,
gecerlidir:

i. Kentsel mekanlar: sokak, meydan, parklar, vb.
acik yesil alanlar,

ii. Bina mekanlari: bina icleri,

iii. Bunlarin birbirlerine gecis alani olan bahge
vb. bina yakin cgevresi ve bina girisleri.

Oncelikle hareket yetisi ve/veya gérmesi ve/veya
isitmesi sinirh bireylerin bir mekandaki bagimsiz
erismesi fiziksel cevrenin bu anlamda diizenlenmis
olup olamamasi ile ilgilidir. Engelli bireyler icin
engellerden arindirilmis engelsiz bir cevre, bu
bireylerin erisebilirliklerini olumlu etkiledigi gibi,
toplumsal yasama katilimlarini da olumlu
etkileyebilecektir. Kaldi ki, kentsel mekanlarda
engelsiz tasarimin uygulanmasi sadece yukarida
sayilan engellileri degil, ayni zamanda yaslar kigtik
cocuklari veya cocuklariyla birlikte olan aileleri de
ayni kapsamda olumlu etkileyecektir.

Bu anlamda engelsiz tasarim, erisebilirlik ile
dogrudan ilgili olarak, kentsel tasarimin da 6zellikle
gecirgenlik ve okunaklilik ilkelerini dogrudan
ilgilendirmektedir.' Yukarida sayilan tic ortamdan
“kentsel mekanlar” 6rneklendiginde her kademe yol,
otopark, ulasim, tasit tiirleri ve bunlarin donatilari,
kentin parklari, hem kendi iclerinde igsel
erisebilirligi saglamak,” hem de birbirleri arasinda
gecirgenlik okunakliligr saglamak tizere ve ayni
bicimde bina yakin ¢evresi ve bina girislerinin de bu
“stirekliligin” bir parcasi olarak ele alinmalidir.

Kentsel mekanlarda engelsiz tasarim kapsaminda
erismenin dort bileseninin bulundugunu
soyleyebiliriz. Bunlar:

i. Mekanlara baslangic-varis noktasinda
kastedilen iz'in engellerden arindirilmis olarak
erisebilirligin surekliligi,

ii. iz giris ve cikislarda ve yon
degistirmelerde sikisikliga neden olmayacak
manevra alani diizenlemeri (bekleme salonu vb.),

iii. Dosemelerin kaygan olmamasi,
aydinlatma yeterliligi, isaretlemeler, denetleme gibi
guvenlilik,

iv. Oturma, kalkma gibi mekani kullanma
ile ilgili donatilarin (kapilar, tuvaletler vb.)
erisebilir bir islevsellik sahibi olmasi.

Kentsel mekanlarimizin engelsiz tasarim ile
dizenlenerek bu mekanlarin herkes tarafindan
kullanilabilir kilinmasi ayni zamanda kentsel
mekanlarin kullaniminda sosyal adaletin
gerceklestirilmesine uygun ortami olusturur. Demek
ki; engelsiz tasarim uygulamalari ile kent
mekanlarimizin tim kentliler tarafindan kullaniimasi
icin “erismede esdeger olanak” ortami
olusturulabilir. Baska bir potansiyel; mekansal

erismede esdeger olanaklarin olusturulmasi hem
engellilerin kent yasaminda daha cok ve etkin olarak
yer almalarina, hem de engelli, engelsiz tim
insanlarin bu merkezlerden daha etkin olarak
yararlanmalarina temel olusturacaktir.

Engelsiz tasarim (barrier-free design) Bati'da insan
haklarina kosut bicimde ve engelli haklari olarak
gelismistir. Fiziksel, 6zellikle engellilerin mekana
erismelerini kisitlayan, dolayisi ile 6zgiirce
davranmalarini kisitlayan, engeller olarak, cesitli
yasalarda ve ilgili yonetmelik, yaptirim kurallarinda
ele alinmis ve cogu gelismis tilkede engelsiz tasarim
standartlari gelistirilerek bunlar engelsiz tasarim
kilavuzlarr ile mekansal uygulamalar igin
hazirlanmistir. Engelsiz tasarimin tiim insanlar icin
gecerli duruma getirilmesi calismalari sonunda
“evrensel tasarim” adi altinda belli ilkeler
gelistirilmistir. Evrensel Tasarim Merkezi'nce’
belirlenen 7 ilke sunlardir:

. llke: kullanimda esdegerlik

. ilke: kullanimda esneklik

. Ilke: basitlik ve sezgilenebilirlik

. ilke: algilanabilir bilgilendirme

. llke: hatanin tolere edilmesi

. Ilke: fiziksel giiciin az kullanimi

. Ilke: yaklasim ve kullanim 6lcii ve mekani

N O U w N =

Resim1- Ankara kent merkezi Kizilay cekirdegi, Eyliil, 2006, Google Earth

Evrensel tasarim (universal design) toplam tasarim
(inclusive design) ve herkes icin tasarim (design for
all) ile iliskili olup Griin hizmet ve gevrenin yas, yeti
ve durumuna gonderme yapmaksizin olabildigince
fazla insan tarafindan kullanilabilir tasarimlanmasi
yaklagimidir.

Kavram olarak “ toplam toplum” politik kavramina
dogrudan dogruya baglidir ve gelismis bir ¢cok
tlkede hitkiimet ve is diinyasi tarafindan 6nemi
kavranmistir. Evrensel tasarim engelsiz veya
erisilebilir tasarim ile destek hizmetleri teknolojisini
birlestiren goreceli yeni bir tasarim paradigmasidir
(http:// en.wikipedia.org/miki/universal design).

I1l. ANKARA KENT MER.KEZi KIZILAY
CEKIRDEGINDE ENGELSIZ TASARIM CALISMASI

Calismanin 6nem ve nedenselligi

Kentlerimizde engelsiz kentsel mekanlarin
diizenlenmesi 6ncelikle kentsel mekanlarda yaya
erismesini ve yaya yollari diizenlemesini
ilgilendirmektedir. Kentsel mekanlarimizin engelsiz
mekanlar olarak diizenlenmesi kentsel yasami ve
kentsel mekanlarin kullanimini “insani” boyutu ile
de ilgilendiren, insan haklarini, dolayisi ile kentli
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haklari, 6zellikle yaya haklari kapsaminda oncelik
verilmesi gereken bir “yasam kalitesi” konusudur.

Kentsel yasam kalitesinin yiikseltilmesi konusunda
egitim-6gretim kurumlari olarak tiniversitelerimize,
ozellikle tasarim disiplinleri ile ilgili, mimarlik, sehir
planlama, peyzaj mimarhgi, ic mimarhk ve cevre
tasarimi boliimlerimize de 6nemli bir rol ve
sorumluluk diismektedir. Bu diisiince cercevesinde
Gazi Universitesi, Mithendislik-Mimarlik Fakdltesi,
Sehir ve Bolge Planlama Bolimii, lisans
programindaki SBP 429: Yaya Mekani ve Yaya
Yollari Diizenlemesi segcmeli dersi ile yiiksek lisans
programindaki FBE SBP 507: Yaya Mekanlari
Dizenlemesi ders iceriklerinde bulunan engelsiz
mekan tasarimi konularina agilik verilerek,
2005/2006 Akademik Yili Bahar Donemi'nde,
Ankara kent merkezi Kizilay ¢cekirdeginde yer alan
inkilap Sokak, Kumrular Sokak ve Zafer Parki ile
birlikte Thlamur Sokak bu cercevede calisiimistir. Bu
sokaklarin belirlenmesi siirecinde, diger secenek
belirleme kistaslari yaninda, Biiyiiksehir Belediyeleri
yasasina gore bu sokaklardan sorumlu olan Cankaya
Belediyesi ile de Kizilay ¢ekirdegi sokaklari sorun-
olanak ve oncelikler konusunda goriismeler
yapilmistir. (Resim 1)

Calismanin amac ve kapsami

Calismanin amaci, belirtilen kentsel mekanlardaki
mevcut durumu bir 6rneklem alan anlayisi
cercevesinde saptayarak bir mekanin engelsiz mekan
olarak diizenlenebilmesi icin belli basl tasarim ilke
ve onlemlerini, bu alandaki kullanici
gereksinimlerini gbz ontinde tutarak ortaya
koymaktir.

Calismanin kapsami Kizilay kent ¢ekirdeginde ti¢
sokak ve bir park ile sinirlandiriimis olmasina
ragmen, secilen kesimler bu ¢ekirdegi 6rnekleme
olarak tanimlayabilmekte ve Ankara'nin
gelismesinde ve giinlik yasaminda énemli yeri olan
mekanlar niteligi gostermektedir.

Her ii¢c calismada izlenen yontem soyledir:
1. Calisma alaninin saptanmasi, alanin tanimi
2. Alanin analiz caligmalari
2.1. Arazi kullanimi analizi: zemin kullanimlar
paftasi, zemin kat istii kullanimlari paftasi
1/1000 6lcek)
2.2 Doku analizi: mekansal oge ve donatilarin
konum ve envanteri (1/500 olcek)
3. Alanin engellilerce kullanilabilirliginin
saptanmasi
3.1. Oge ve donatilara yonelik “Dogrulama
Listesi” uygulamasi
3.2. Engellilere yonelik “Dogrulama Listesi”
uygulamasi
4. Tasarim calismasi (1/500 6lcek ve 1/200 olgek)
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Resim 2- 3 Ihlamur Sokak-Zafer Park calisma grubu analizlerinden bir boltim

Calismanin yontemi ve veri degerlendirme

Calisma engelli, engellilik, mekansal engeller, engelsiz
tasarim ile ilgili kurumsal veri toplama yaninda
tlkemizin bu konudaki yasa ve yonetmeliklerinin
incelenmesini de icermistir. Bir kavramsal temel
tizerinde bicimlendirilen saha calismasi s6zii edilen
kentsel mekanlarda gerceklestirilerek, harita tizerine
isaretleme, fotograflama, teknik gozlem, sozli
gorismeler ve deneklerle birlikte sorun ve olanaklarin
saptanmasini kapsamaktadir. Veri toplama ve
degerlendirme ile tasarim asamasinda TS12576
yaninda, ADAAG,2002, City of Toronto, 2004 ve
Birlesmis Milletler, 2003 'ten yararlaniimistir. Verilerin
siniflandirimasinda Birlesmis Milletlerin Engelliler icin
Erisebilirlik-Engelsiz Cevre icin Tasarim El Kitabi
(United Nation —Accessibilitiy For The Disabled A
Design Manual For Barier Free Environment) kentsel
tasarim onlemleri siniflandirmasi icin temel alinmustir.
Bu siniflandirma:

i . Engellemeler

ii. isaretlemeler

iii. Sokak mobilyalari

iv. Giizergahlar (yaya izleri)
v. Kenar rampalari

vi. Yaya gecitleri

vii. Park etme durumu'dur.

Arazi kullanimi analizi calismasi

Calisma, her ti¢ sokakta yer alan kullanimlarin
saptanmasi, kullanim yogunlugu, kullanici niteligi,
kullanim zaman biitcesi kestirimi ve yorumunun
yapilabilmesi amaci ile zemin kullanimlari ve st
katlar kullanimi olarak dokimlendirilmistir.

Kent merkezinde yer alan, kullanimlarin
dokiumlendirilmesinden, zemin kat kullanimlarinda
perakende ticaret, gastronomi birimleri, kafeler gibi;
acik mekanda da, biifeler 6lgeginde gtinliik alisveris ve
perakende ticaretin dis mekana tasmasi mekanlari
yogunlagirken, tst kat kullanimlarinda acentalar,
serbest meslek, kamu hizmetleri, firma midurlikleri
gibi biiro hizmetleri, yer yer dershaneler ile dernek ve
sendikalar gibi sivil toplum kuruluslari
yogunlagsmaktadir. (Resim 2-3)

inkilap Sokak 6rneklendiginde, sokagi tanimlayan en
biyiik kullanim odagi SSK is Hani icerisinde yer alan
kamu birimleri yaninda, ticarethaneler, bar ve
kafelerin sokagin yirmidort saat kullanilabilirligine
yonelik oldugu, bunun yani sira sokagin kuzeyde
Yiiksel Caddesi ile kesistigi alanda yer alan Mimar
Kemalettin ilkogretim Okulu ve sokagi kuzeyinde
sonlandiran Ankara Yeni Sahne Tiyatrosu'nun da
tanimlayici ve sokagin yogun kullanimini saglayan
onemli merkezler oldugu saptanmistir.

Doku analizi calismasi

Doku analizinde, calisma alanlarinda yer alan
ozellikle engellilerin, genelde de hemen tim

Resim 4 inkilap Sokak doku analizi.

kullanicilarin hareketlerini etkileyen perakende ticaret
ve gastronomi kullanim tagsmalari, sokak mobilyalari,
yer kaplamalari, otopark alanlari ve diizensiz
parklama, rampa, merdiven, duvar, kaldirim nitelik ve
boyutlari gibi mekansal 6gelerin yerleri, boyutlari ve
niteliklerinin saptanmasi amaciyla dokiimlendirilerek,
1/500 olcekte gosterilmistir.

Calismalar sonucunda sokaklarda yeralan, varolan
dokusunu ortaya koyan, engelliler yaninda standart
isgorebilenlerin dahi hareketlerini giiclestiren
nitelikteki mekansal 6gelerin, tim doku icindeki
saptamasi yapilmistir. Tasit kullanim yogunlugu
nedeni ile diizensiz parklamayi engelleyici olarak
kullanilan sokak mobilyalarindan, bitki tarhlari,
prekast beton mantar ve demir, plastik babalarin;
aydinlatma diregi, PTT kutusu, rogar kapaklari, drenaj
1zgaralari gibi kentsel teknik altyapi tst donatilarinin
gelisigtizel konumlandiriimasinin olusturdugu oli
mekanlar yaninda, 6zellikle ticaret birimlerinin ortak
kullanim alanlarina tasmasi ile yari-6lit mekanlar
yaratarak, yaya hareketini gliclestirdigi tesbit
edilmistir. Yapili cevrenin topografik yapisi yaninda
kemiklesmis dokusunun ortaya koydugu
standartlarina uygun olmayan rampalar,
basamaklandirma, bina ve pasaj girisleri saptanmistir.
(Resim 4)

dosya tasarim ve 6zgurluk
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Resim 5 Mekanlarin standardlara gore engellilerce kullanabilirligi
analiz ¢alismasi 6rnegi: Thlamur Sokak -Zafer Parki ¢alismasi

Alanin engellilerce kullanilabilirligi analizi calismasi
Calismada bu konuda, oncelikle bagvurulan
kaynaklar TS 12576 ile Birlesmis Milletler (BM)
Engelsiz Cevre Tasarim El Kitabi (2003)'dir. Her
calisma grubu kendi calistigi kentsel mekanda
kullanmak tizere varolan-olmasi gereken
karsilastirmasinda kullanmak tizere TS ve BM
standardlarini dokiimlendirmistir. Ornek olarak
asagida lhlamur Sokak ve Zafer Parki ¢alisma
grubunun dokiimunin bir bolim verilmektedir.
(Resim 5)

Kizilay gekirdeginin fiziksel ve islevsel yapisi ile
kullanim yogunlugunu yansitan calisilan kesimlerde,
kentsel tasarim boyutunda engelsiz dolasim sorunlari
ve mudahale olanaklarini belirlemek tizere,
Turkgelestirilmis olasi sorun ve sorun saptama
listeleri ile, engellilerden yardim alinarak, saptamalar
yapilmistir. Olmasi gereken nitelikler ve dlciiler ile
mudahale bigcimi, gérme ve hareket engellilerle iki is
glinti, belirlenmis saatlerde calisilan kentsel
mekanlar yeniden dolagilarak, onerileri ve yorumlari
listelere yazilarak, ikinci bir yerinde saptama
calismasi yapilmistir.

Calismada kullanilan sorularin ve olasi ¢coztimlerin

yer aldigi listelerden “donatilara yonelik dogrulama
listesinin” ilk bolimi Tablo 1’de gorilmektedir.

dosya tasanm ve 6zgurlak

L] RS AT AR Vs s TR %L LISTFRE
SOREULAK UL S OO %L F R

I ENOELLER |

|
4

Tablo 1 Mekansal donatilar dogrulama listesinin baslangic bélimdi.

Doku analizi sonucunda belirlenen engeller

Digerlerinde saptananlara 6rnek olarak, Kumrular
Sokak'ta yapilan doku analizleri sonucunda
belirlenen en 6nemli engeller:

e Kentsel teknik altyapi tist donatisinin olusturdugu
6lt mekan pargalari,

e Kaldirimlara araclarin park edilmesiyle yari - 6lu
mekanlarin olusmasi,

e Ticari alisveris yerlerinin bulundugu taraftaki
binalarin girislerine masa, sandalye, triinlerin
konulmasiyla yari - 61t mekanlarin olugmasi,

e Kaldirim dokusunun diizlem, boyut ve
malzemesinin sirekli farklilasmasi ve
basamaklandirma engelinin ¢ok sayida olmasi
sonucunda surekli bir iz takip edilememesidir.

Engelliler ile yapilan dolasim sonucu belirlenen
engeller

1. Gorme engelli ile yapilan dolasimda belirlenen
sorunlar

Asagidaki listede Kumrular Sokak'ta belirlenen
sorunlarin 6rnek olarak baslangi¢ bolimi Tablo 2’de
gorilmektedir.
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Tablo 2 Gérme engelli ile dolasimda belirlenen sorunlarin
baslangi¢ bolimii.
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2. Yiiriime engelli ile yapilan dolasim sonucu
belirlenen sorunlar

Asagidaki listede 6rnek olarak, yine Kumrular
Sokak'ta ytirime engelli ile yapilan dolagim
sonucunda karsilasilan sorunlarin baglangic boltimi
Tablo 3'de gorilmektedir.
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Tablo 3 Yiiriime engelli ile dolasimda belirlenen sorunlarin
baslangi¢ bélimii.

Turk Standardlar Enstitiisii'niin Kamu Mekanlarina
Yonelik Standardlari'nin kullanilmasi

Bu standardlar, engelli ve yaslilarin standart
isgorebilen insanlar gibi sokak, cadde, meydan, park
ile yaya yolu, alt/ust gecitler ile kavsaklar
kullanabilmeleri icin yapilacak yapisal énlemler ve
isaretlemelerin tasarim kurallarini icermektedir. Saha
calismasinda kamu mekanlari ile ilgili TS'lerden TS
12576 kullanilmigtir.(Tablo 4)

Engelsiz tasarim calismasindan elde edilen genel
kararlar

TSE ve BM standartlarina gore yapilan analizler
sonucunda alinan genel kararlara 6rnek olarak
asagida “Kumrular Sokak Engelsiz Tasarim
Calismasi” kapsamindaki kararlar verilmektedir:
(Resim 6-7)

1. Rehber iz : Tasarimda olusturulan izler dogrusal
bir giizergah izleyecek olup, yol ayrimlarinda
ve donuslerde yonlendirici bir doku
olusturacaktir.

2. Yoldan binaya giris: isyeri Acma ve Calisma
Ruhsatlarina iliskin Yonetmelik'e gore (Resmi
Gazete: 10 Agustos 2005 — 25902 ) engellilerin
isyerine giris ve cikislari icin gereken
kolaylastirici tedbirler alinmis olmalidir.
Tasarimda belirlenen izden servis alabilecek
bicimde diizenlenen bina girislerinde, izde
kullanilan malzemeden farklilik gosterecek
bicimde yiikseklik olusturan bir malzeme
secilecektir. Planda belirtilen girisler
basamaksiz olacak ve kaldirim en fazla 3 cm
olarak diizenlenecektir.

3. Kaldirim genisligi: iki tekerlekli sandalye icin en
az 180 cm, bir tekerlekli sandalye icin 120 cm
olmahdir.

4. Kaldirim ve rampa egimi en fazla % 6 olmalidir.
Bina girislerinde rampa olusturulacaktir.

5. Tehlikeli yerlerde emniyet barlari olmahdir.

6. Yaya gecitleri: Engellilerin giivenli ve rahat
gecisini saglayacak sesli ve gorsel sinyalizasyon
sistemi olusturulacaktir. En ¢cok 120 cm
yiiksekligi olan basma diigmesi saglanacaktir.

7. Kaldirim tasi yiiksekligi: Gecis seviyesinde (3 cm)
ve kesintisiz olmali.

8. Yaya yolu: Yolu kapatan uyari panosu arac ve
sokak mobilyasi olmayacaktir.

9. Zemin: Bakimi kolay, kaygan olmayan, her tiirlii
hava kosuluna dayanikli ve ekonomik bir
kaplama malzemesi tercih edilecektir.

10. Yazi ile yonlendirmeler iyi okunabilmelidir.
Genellikle 140-180 cm yiikseklikte aydinlatilmig
yazilar tercih edilir.

11. Posta kutulari veya ¢op kutularinin yiiksekligi:
en fazla 120-130 cm olmalidir.

12. Bina ana giris kapilari: Esiksiz, 80-100 cm
genislikte ve yerden otomatik acilish olmali.

13. Park yerleri: Yol kenar parkina izin verilen
yollarda engelliler icin tiim tesisteki park yeri
sayisinin %2'si kadar yer ayrilacaktir. Otopark
tesisinde engellilerin park edebilecegini
bildiren, goriilebilen ve kolay okunabilen engelli
levhasi ile park tesis icinde engellinin park
edecegi yere kadar yon gosterici engelli levhasi
ve acik park yerinde, yerde engelli park isareti,
kapali park tesisinde yerde, duvarda ve tavana
asili engelli park isareti konmalidir. Otoparkta
kullanilan yol isaretleri geceleri
isiklandirilmahidir. Otoparkin giris ve cikis
alanlari, yol kotu ile ayni veya en fazla %8'i
gecmeyen rampa ile olmali, zemin kaymayi
onleyen ve giris cikisi belirleyen ayri
malzemelerle kaplanmalidir. Acik/kapali
otoparklarin giris/cikis alanlarinda arac trafigini
aksatmayacag ve goriilebilir yerlere engellilerin
de algilayacagi sehir, mahal, acil durum gibi
bilgi panolar1 yerlestirilmelidir.

14. Engellilerin inme/binmede herhangi bir engelle
karsilasmamasi icin kaldinnmlar tasit yolu kotuna
gore kaldirim kotu, “0” veya “+3 cm” olacak
sekilde alcaltilmalidir.

15. Sokakta diizenli bir otopark olusturularak 50
park yerinden 1 tanesi tekerlekli sandalyeli
engelli icin ayrilmis olmali, sar1 renkli pano ile
belirtilmelidir.Yaya yolunu arag¢ alanindan
ayirabilmek icin en azindan 60 cm genisliginde
engellilerce algilanabilir isaretleme
kullanilacaktir.

16. Garaj: Bina girisinde olmali, uzaktan kumandali
olmali, elektrik diigmeleri ¢ikisa yakin olmal.

17. Telefon kabinleri: Her 10 telefondan biri
engelliye ayrilmali. Kapi genisligi 90 cm, eni
120 cm, boyu 125 cm, yerden telefonun en st

dosya tasarim ve 6zgurluk
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Tablo 4 TS 12576'nin ¢alisma icin yorumlanmasi érneginden baslangic bolimii.
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yiiksekligi 130 cm, rehber koyma yeri yiiksekligi
120 cm olmali.

18. iz iizerinde yer alan bu kullanimlarin varligimi
belirtecek, olusabilecek tehlikeye karsi uyarici
olmasi diisiincesiyle kullanimdan 60 cm
mesafede malzeme farklilagtirilacaktir.

19. Dolmus ve taksi: inis ve binisler icin alcak
basamaklar ya da rampalar olmali, en az bir
kompartiman engelliye ayrilmali, taksi kapi
genisligi uygun transferi saglamali.

Ihlamur Sokak ve Zafer Park Ankara kent merkezinin
Kizilay cekirdeginde yer almaktadir. Sokagin bir ucu

izmir Caddesi'ne, diger ucu Atatiirk Bulvari'na
ctkmaktadir. Bu alanin secilmesindeki 6nemli bir
neden Oziirliiler idaresi Baskanligi'nin da bu alan
icinde olmasidir. Baskanlik'tan alinan bilgiye gore,
diger engelliler yaninda gtinde otuz ile kirk arasinda
ortopedik ve gorme engelli gelmektedir. Alan, ayni
zamanda kismi yaya diizenlemesi gerceklestirilmis
olan izmir Caddesi'nin bir devami niteliginde olup,
Zafer Carsisi ve Kdlttir Alani ile baglantiy
saglamaktadir. Alanda cok yogun bir ticari ve sosyal
doku ve dolasim goze carpmaktadir. (Resim 8-9-10)

IV. SONUC

Kentlerimiz sadece engelliler icin degil, standart is
gorebilen bireyler icin de mekansal engelleri
oldukca fazla barindirmaktadir. Bu makalede
engelsiz kentsel mekanlar olusturulmasi yoninde
engelsiz tasarim ilke ve standartlarina gore
gerceklestirilen bir saha calismasi ile mevcut durum,

sorunlar, olanaklar ve tasarim onerileri ele alinmistir.

Calisma belli yonleri, girdileri ile daha gelistirilebilir;
izleyen benzeri calismalar daha genis bir aragtirma
Gizerinde yapilandirilarak, uygulama projelerine
yonelik distince, 6neri ve proje girdilerini
kapsayabilir. Bu girdilerden bir b6lim arastirma
tutarliligini arttirabilecek girdilerdir. Ornegin, denek
sayisi arttirilabilir, denek 6zellikleri daha da
farklilagtinlabilir. Ayrica, anket sadece calisma
konusu mekani kullananlara degil, ayni zamanda
calisma konusu ile ilgili niifus gruplarina
uygulanabilir.

Bu gruplardan ilk basvurulabilecek olanlar

engellilerin haklarini temsil eden konfederasyon,
dernek gibi kuruluslarin tiyeleridir. ikinci bir grup
standart is gorebilen bireylerden belli istatistiksel

dosya tasarim ve 6zgurluk
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Resim 8 Ihlamur Sokak - Zafer Park 1/500 calismasi.

orneklem yontemine gore secilecek bir mekani
kullananlardir. Bir G¢ilinct grup, ayni zamanda
tepkileri de alabilmek tizere boyle bir mekanda
isyeri sahibi olan ve bu isyerlerinde ¢alisanlardir.
Ayrica yonetim, yoneticileri ile ve teknik elemanlar
ile de anket uygulamasi veya goriismeler
gerceklestirebilir. Ancak burada kapsanan calisma,
Universite cevresinden sokak ve park ile olusan
kentsel mekanda engelsiz tasarim ilke ve
standartlarini gozeterek yapilan ve hicbir finansal
destek icin herhangi bir kurulusa basvurulmamis bir
calisma oldugundan, calisma mekani, zamani ve
kapsami kisith bir calisma olarak gortilmelidir.

Bu tir engelsiz tasarima yonelik akademik ve
profesyonel ¢alismalarin hemen hi¢c olmamasi
tlkemizdeki engellilerle ilgili diizenlemelerin
yapilmasini isteyen yasal cerceve ile celismektedir.
Ayrica, yerel yonetimlerimizin biyik bir cogunlugu,
yetkileri ve olanaklari olmasina, yasal
yikimldlukleri olmasina ragmen, konuya yeterince
egilmemektedirler. Bu konuda, ileri strilebilecek bir
sav, onlerinde yeterli rnek olmamasi olarak ileri
stirtilebilir. Yerel yonetimlerimiz engellilerle ilgili
mekan diizenlemesini rampa diizenlemelerine
indirgemekte ve bunlarin da cogu standartlara uygun
yapilmamaktadir. Diger yandan, tasarim disiplinleri,
kent plancisi, mimar, peyzaj mimari, endstriyel
tasarimci, halen bu konuya biraz uzaktan
bakmaktadir. Bunun bir nedeni tiniversitelerimizdeki

dosya tasanm ve 6zgurlak
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Resim 9 1/500'den 1/200'e gecis.

egitim dizeyinde de konunun pek cok bolim
programinda bir ders kapsaminda mevcut olmamasi
veya cok kisitl bir bicimde ele alinmasidir. Ayrica,
konu ile dogrudan ilgili kentsel tasarim icerikli
derslerin ve programlarin halen tniversitelerimizde
gerekli yeri edinememis olmasi da etmen olarak
distntlmelidir.

Tasarim disiplinleri ile ilgili bir diger neden de, kent
planlari, mimari projeler, peyzaj projeleri ve kentsel
tasarim projelerinde oncelikle mekansal boyutlar ve
donanimlarin ve mekan kullanicilarinin standart
kaliplar icinde distiniilmesi, son yillarda engeller ve
engelliler konusunda gelistirilen yasal cerceveyi de
tam olarak g6z ontinde tutmaksizin, mekanin
diizenlenmesi ve kullanici tiplemesinde potansiyel
engel, engelleme ve engellilerin genelde bir olgu
biciminde, gbz ardi edilmesidir. Bu durum ise bir
diger acidan, belki de farkinda olmaksizin bir
“diglama” durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
durumda, engelli gruplari kentsel mekani genel
nufustaki oranina gore en az kullanan, dolayisi ile
kentsel yasam ve toplumla bitiinlesmelerinde diger
gruplara gore daha fazla sikintilari yasayan ekolojik
gruplardir.

Bir fikir projesi kapsaminda yapilan, yukarida anilan
calismanin arastirma asamasindan elde edilen
verilere gore tasarima yansiyan sonuclarindan,
calisma eger uygulama olanagi bulur ise, yerel

Resim 10 Zafer Park 1/200 yeni tasarim Ustten goriindis.

yonetim tarafindan ilk asamada gerceklestirilebilecek
onemli bazilar asagida 6zetlenmektedir.

e Sokak boyunca engellilerin dogrusal glizergahda
hicbir engelle karsilasmadan hareketlerini
saglayacak izler olusturulacaktir.

e Kilavuz izler kullanilan malzemenin
farkhilastiriimasi ile olusturulacaktir.

e izler tasit ve yaya kullaniminin oldugu alanlarda
kaldirimi takip edecek; kaldirim genisligi en az
2,5m olacaktir.

e izlerde tekerlekli sandalyeli engelliler icin gerekli
iz genisligi en az 1,5m olacaktir.

e Yayalastirllmis alanlarda izin genisligi arttirilarak,
cift yonlt akima uygun olacaktir.

o Kullanilacak malzemelerin niteligi belirlenmistir.
Maliyete gore secenek malzemelerden segimi
uygulayicilar yapacaktir.

e Uyumsuzluklari saptanan sokak mobilyalari TSE ve
BM standartlarina uygun hale getirilecektir. Secilen
malzeme tehlike yaratmayacak kesici, delici,
cikintili olmayacak bicimde segilecektir.

e Sokak mobilyalarinin niteligi disinda yerleri ile
ilgili olarak, iz tizerinde gecise engel olabilecek bir
yerde ise, yiikseklik olarak ulasilamayacak yerde,
ya da boyut olarak tehlike yaratacak konumda ise,
duruma gore ya kaldirilacak veya uygun yerde
konumlanabilecektir.

e Kilavuz iz'e baglantili bicimde diizenlenen bina
girislerinde izde kullanilan malzemeden farklilik
gosterecek bicimde, engellilerce asilabilir yiikseklik
farki olusturacak malzeme kullanilacaktir. Bu
yukseklik farki en fazla 2,5mm olabilecektir.

e Tasarim planinda belirtilen kesimlerde, bina
girislerinde bulunan merdiven ve rampalar

standartlara gore diizenlenecek, yapili
topografyanin imkan verdigi 6lgtide rampalar
dizenlenecektir.

e Ust vlcekli planlarda yogunlugu tesbit edilmis,
yogun tasit trafigi olan, calisma alani siniri
icerisinde yer alan Atattirk Bulvari, Ziya Gokalp
Bulvari tizerindeki yaya gecitleri, engellilerin
giivenli ve rahat gecisini saglayacak sesli ve gorsel
elektronik bildirisim kullanilarak yeniden
diizenlenecektir.

e Taksi durag, biife, havuz vb. kullanimlardan iz
Gizerinde yer alanlarinin cevresi, 60cm uyarici
malzeme ile farklilastirilacaktir.

e Saptanan diizensiz parklama, yari-6li mekan engeli
olusturdugundan yasaklanacak, denetimi
saglanacaktir.

e Diizenli park alanlarinda engelliler igin yer
ayrilacaktir, 10 tasithk otoparkta en az 2 yer engelli
tasiti icin, engelli park olciilerine gore, ayrilacaktir.

e En fazla %8 egim kuralina uymayan rampalar
gerekli diizenleme yapilarak uygun egim,
yukseklik, dokuya sahip hale getirilecektir.

e Telefon kultibeleri yenilenerek, engelliler igin
uygun boyutlarda ve 6zelliklere sahip kultibelerle
birlikte diizenlenecektir.

e Ticaret birimlerinin kentsel kamusal alani isgali
engellenerek yari-6lt mekanlarin olugsmasi
engellenecektir.

Ankara kent merkezi Kizilay cekirdeginde
orneklenen kentsel mekanlar engelsiz tasarim
calismasi sonucunda yaya erisebilirlik ve okunaklilik
diizlemlerinde yapilacak, bazilari kisa stirede
gerceklestirilebilecek, diizenlemelerle engellilerin
sosyal ve kiiltiirel hayata ¢cok daha kolay
katilabilecekleri gortilmustiir.

Kapali veya ortiili, tim kentsel mekanlarda
erisebilirligi ve okunaklihgr giiclestiren nedenler
olarak tanimlanan fiziksel engellerin kaldirilarak,
fiziksel cevre engelliler i¢in yasanabilir ve erisilebilir
olarak tasarlanmalidir.

Engelli gruplari, engelsiz tasarimi “rampa”
diizenlemelerine indirgeyen, engellileri sadece
ortopedik engelli olarak gorerek ne ortopedik engelli
bireylerimiz ne de diger engelli bireylerimiz igin
yeterli dizenlemeleri gerceklestirmeyen bugtink
yerel yonetim tutumu kokli bir bakis ve uygulama
degisikligine gereksinim icindedir.

Oncelikle, fiziksel ve antropometrik anlamda
insanlarin birbirinden farkliligina dayanarak, her
farkli grup icin farkli mekanlarda ayri donati
saglamak s6z konusu olmamalidir. Bu anlamda,
engelliler icin erisebilirlik ve mekansal kullanim
kolayliklarinin saglanmasinda diger “standard
isgorebilen” yayalari da kapsayacak, ayni
mekanda/birimde, ancak kullanim “isgorebilme”
guicligiine gore faklilagtirilmis, donatilar
ongorilmelidir. Kentsel dis mekanlarda herkes
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tarafindan kullanilabilir tasarim ve uygulama
gerceklestirilmelidir.

Kentsel mekanda engelli haklari, engelli dolasimi ve
yasami, mekanin engellilerce esdeger anlamda
kullanimi ancak bu konuda yeterli egitimin verilmesi
ve yerel yonetimlerin de bu konuya “iane” olarak
degil “haklarin iadesi” olarak bakmalari sonucunda
mimkdin olabilecektir. Bunun da yolu, 1. ve 2.
Oziirliiler Suralari'nda alinan kararlarin
benimsenmesinden, ilgili yasa ve yonetmelikler ile
standartlarin kentsel mekanlarimizda
uygulanmasindan gecmektedir.

Vurgulanmasi gereken diger bir nokta, engelli
gruplarin gorisleri, onerileri ve 6zellikleri dikkate
alinarak yapilan diizenlemelerin birbirinden kopuk
bicimde degil (6rnegin erisimde yalniz bina igi,
yalniz toplu tagim araci gibi), streklilik tasir bicimde
ele alinmasi 6nem tagimahdir.

SONSOZ

Engelli gruplara kentte bagimsiz ve istenen diizeyde
bir yasam saglanabilmesi; ilgili tim birey, kurum ve
kuruluslarin konuya sahip ¢ikmasi ile miimkinddr.
Bu kapsamda merkezi ve yerel yonetimler, meslek
odalari, arastirma ve egitim kurumlari, sivil toplum
orgltleri ile medya kendilerine diisen gorevi,
birbirlerinin uzmanlik alanlarina miidahale etmeden
yerine getirmelidir.

Guntmuzdeki evrensel bakis acisina gore engelli
gruplar, toplumun tim olanaklarindan esit firsatlarda
yararlanmasi gereken bireylerdir. Bu nedenle
toplumsal ve fiziksel cevrenin diizenlenmesi,
planlama ve tasarim asamasindan itibaren, engelli
gruplar da dogal olarak kapsamak tizere, tim
insanlarin kullanim ve erisebilirlik gereksinimlerini
karsilayacak bicimde, erisilebilir ve okunakli olarak
diizenlenmelidir.

* Sehir ve Bolge Planlama Bolimii, Mihendislik-Mimarlik
Fakdltesi

' Kentsel tasarim ilkelerinin cevre tasarim anlaminda ele
alinigi i¢in bakiniz: ... H. Kaplan vd. (Yiksel cad.) ...

* Bu konuda bakiniz: H. Kaplan...(doktora tezi)

* Kuzey Karolina Devlet Universitesi Tasarim Koleji
(College of Design)'nde bulunan Evrensel Tasarim Merkezi
(the Center of Universal Design) A.B.D.'de bu konuda bir
ulusal arastirma, bilgilendirme ve teknik yardim
merkezidir. (//www.design. ncsu.edu/cud/index.htm)
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